
■ 见习记者 郑宇 记者 周杭琪

3 月的春风吹拂过海面，东海褪去
了冬日的沉郁。舟山出海返港的渔船来
往有序，一筐筐小黄鱼正在码头起货。

海港的春天藏在鲜活的渔获里，也
被记录在色彩斑斓的画布上。粉红色的
鱼群在扑腾，淡绿色的渔网悬在半空，渔
人一挥手，把满满的收获打捞上岸——
这是吴小飞的渔民画《东极岛之春》里的
春天。

前不久，“海上的乡土世界”舟山渔
民画展在中国美术馆亮相，这已是这门
海洋艺术第三次进京。

1987年，舟山世代与海相伴的渔家
子弟第一次带着画闯进中国美术馆这座
艺术殿堂，画里满是渔船、渔网和鱼虾；
2015年，他们又进京办展，码头、船厂等
现代工业景观撞入斑斓的画中；2025年
底，年轻创作者们带来了跨界灵感，用67
幅作品为海洋叙事翻开了崭新的一页。

舟山，由此成为唯一一个在中国美
术馆举办三次渔民画展览的地市。40
年间，潮涨三度，这支从海浪中诞生的画
笔，为何总能踏准时代节拍，让每一笔都
翻涌出新的浪花？

浪花里长出来的画
渔民画三次进京，老渔民朱松祥和

他的画都在现场。
朱松祥永远记得 1983 年 6 月 2 日，

他第一次涂抹色彩的傍晚。
结束日常的劳作后，他在纸上随手

画了条船，加了点颜色，搁在桌上。画纸
被风吹到地上，被画室老师捡起，老师一
看，眼睛亮了。在老师的鼓励和指导下，
这张偶然的草图，后来生长为《大网头》：
一张巨网铺天盖地向观者扑来，网中鱼
蟹欢腾，色彩泼辣又鲜活，像刚从海里捞
起来一样。

朱松祥回忆，20 世纪 80 年代初，全
国涌现出了许多具有鲜明地域特色的农
民画乡。

舟山本地海洋资源独特，当时定海
县文化馆美术干部王兆平坐不住了，他
带队前往上海取经金山农民画。很快，
一群喜欢画画的渔家子弟，被群众文化
工作者请进了农民画创作班。

握了大半辈子船舵、撒了大半辈子渔
网，头一回拿画笔，谁的心里都没底：画什
么？怎么画？

好在他们身后站着一群被称作海风
画派的本土画家。这些老师不教刻板的
技法，只是告诉他们，画自己眼里的大
海。渐渐地，在咸湿的海风里，一种自由
而真诚的表达，悄然发了芽。

“直到现在我还是想到什么画什么，
等画完之后再想作品名字。”朱松祥就是
其中一位从海边生长出来的初代渔民画
作者，他觉得，这种近乎直觉的创作，让
渔民画跳出了学院画派的框子，自带蓬
勃的生命力。

从浪花里长出来的画，拥有惊人的
力量。短短4年后，1987年，舟山渔民画
第一次“闯”进国家级艺术殿堂——中国
美术馆。时任中国美术馆馆长助理的廖
开明先生，多年后回想起来，仍用“震撼”
二字形容：构思奇趣，造型夸张，色彩浓

烈，却又有一种大海赋予的原始和简朴。
当外界惊艳于舟山渔民画的视觉表

现力，称其为“东方马蒂斯”时，当年的辅
导者之一、舟山美术家协会名誉主席王
飚的回答却很坚定：“我们就是我们。”

这份底气，说到底是一种清醒的自
信：艺术不是简单地模仿，而是画出自己。

源自舟山群岛的海味，就这样飘出
了东海。1988年，舟山市定海、普陀、岱
山、嵊泗 4 个区县被文化部命名为首批

“中国现代民间绘画画乡”。

看海的眼睛换了四代
定海区檀枫小学美术老师俞舟波前

不久也前往了北京现场参展。作为第三
代创作者的代表，她的身份已非渔民。
她此次参展的画作《金色年华》，以更为
专业的色彩与光影构图，讲述蚂蚁岛的
奋斗故事。

不是渔民，画的还是渔民画吗？
“舟山渔民画，是大渔民画作者群体

的概念。”中国美术馆艺术品修复部主任
徐沛君的解读，精准而包容。从第一代
老渔民，到如今第四代的文化干部、美术

教师，渔民画的创作主体在扩大，但这些
作者的根都深扎蔚蓝的海洋。“新一代的
作者或许不是完全意义上的渔民，但与
渔民生活血脉相连。”徐沛君进一步
解释。

创作主体的变迁，直接推动了舟山
渔民画艺术的演进。渔民画的语言形成
了丰富的艺术图式。

初代渔民画画家郑红飞，画布上是
亲身经历的传统渔事。她的儿子虞崇豪
也画海，但海的“语法”变了。他把宣纸
搅碎，混入丙烯，捕捉海浪的粗粝质感；
用铜丝拗出流畅线条，模仿船缆在海风
中的弧度。他的《渔乡忙记》极简到只剩
黑、白、红三色，渔船与渔夫化为几何剪
影，叙事退后，张力向前。

“母亲画她经历的海，我画我理解
的海。”虞崇豪说，他这一代不再以捕鱼
为生，但海的基因仍在血液中流淌，他
们的视角转向渔获市场、造船厂、跨海
大桥，表达方式也从具象记录转向抽象
提炼。

定海区檀枫小学美术老师傅雨譞对

此也有同感。老一辈笔下的海岛，总少不
了传统的海岛特色石屋，那是渔村的旧面
容。去年夏天，她去嵊泗花鸟岛采风，原
以为会遇见石屋，没想到满眼都是白色的
民宿，干净、轻盈，落地窗映着天色。更让
她意外的是，海边搁着一架三角钢琴。

“这就是变化，谁能想到渔民画中会
出现一架钢琴？”传统与当代在海风里打
了个照面，回来后，她把那天的花鸟岛画
了下来，取名《花鸟岛的琴歌》。白房子、
蓝的海、黑白的琴键，画风明净，像海岛
新换的一件衣裳，这幅画后来被选为此
次赴京展览的典型作品。

海还是那片海，但看海的眼睛，已经
换了四代。

于是，如今我们既可以看到画布中
摇橹织网的老渔歌还在轻轻唱着，也可
以看到《船坞：临港基地》中钢铁巨兽、造
船工人隔着画布与我们对望，《大桥带我
回家》铺开一望无际的海天坦途，仿佛驱
车可入，《朱家尖南沙的下午》《漳州乡村
音乐社》里，阳光、琴声、闲坐的身影，从
海的那一边，一直漫到画框之外⋯⋯

许多年轻观众说被渔民画“种草”了舟
山，也有人惊讶小岛上还有这么酷的造船
厂。这一刻，画笔与城市、与人同频共振。

不讲大道理，观众接得住
渔民画，画的不仅是渔民生活、城市

变迁，也承载着舟山群岛的记忆与情义，
走向更广阔的远方。

本次舟山渔民画展现场，一幅1.5米
高、3米长的巨作前，人群久久不散。只见
蓝色海面上，船身正在沉没。黄头发、穿
绿衣的人在海里挣扎，黑头发、着棕衣的
人划着紫色木船，从四面八方赶来⋯⋯

画中的场景是 1942 年秋天的东极
岛海域。那一年，“里斯本丸”号沉没，舟
山渔民顶着巨浪，从死神手中夺回 384
名盟军战俘的生命。

这幅画的作者，叫吴小飞，她是当年
营救者的后代。2002 年，25 岁的她因
喜欢画画，进了普陀区文化站的渔民画
培训班，记住了老师说的“想怎么画就怎
么画”。有一次，她坐在车厢里，望着车
窗外海浪翻涌，关于爷爷在海浪中救人
的画面突然从心头翻了上来。

于是，吴小飞决定将此场景画下
来。“那是一种朴拙的大爱，必须用足够
大的尺幅来承载。”她裁下 1.5 米高、3 米
长的画布，家里没有画室，她就把画布铺
在床上、摊在地上，最后架进了几平方米
的车棚。这一架，就是18年。

18 年里，她反复描摹奋力划桨的身
影。她一次次起稿，又一次次推翻，她想
要画出渔民身上那种力量，“像拳头一
样，勇敢地冲在前面”。

画不出，就搁笔。她总觉得，还差一
口气。

随着“里斯本丸”号的故事被越来越
多 人 知 晓 ，吴 小 飞 觉 得 ，时 机 到 了 。
2022 年 10 月，《东极岛：海上大营救》终
于落笔完成，浓烈饱满的色彩，挣脱透视
的构图，将渔民的小船、浪尖上的托举、
岸边的搀扶永恒定格。

“渔民画直白、生动，它不讲大道理，
但内含的感情，观众们接得住。”吴小飞
说。近年来，她先后创作了《爷爷的爷
爷》《幸福一家子》《东极岛之春》等作品
赠予“里斯本丸”号幸存者后代，把和平、
团结的大爱传承下去。

渔民画于舟山而言，已经超越了画
作本身。

如今，在偏远的离岛渔村，资深画家
定期登岛授课；走进中小学课堂，斑斓的
渔民画成了孩子们读懂故乡海洋的第一
本“美学课本”；每逢假期，新一代创作者
围坐一堂头脑风暴⋯⋯

这片海，潮声未竟。这支从浪花里生
长出的画笔，笔尖已经蘸好了明天的潮水。

咸湿的海风里，舟山渔民画藏着最真诚自由的表达

四代人，一片海，三登中国美术馆
咸湿的海风里，舟山渔民画藏着最真诚自由的表达

四代人，一片海，三登中国美术馆
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■ 本报记者 沈听雨

这段时间，热播的浙产剧《好好的时
光》凭借真挚的叙事、鲜活的人物与浓郁
的烟火气斩获了观众的关注和喜爱。

电视剧以改革开放后的社会变迁为
背景，将镜头对准重组家庭的点滴日
常。剧中，苏小曼与庄先进相遇相知，各
自带着孩子组建起新的家庭。五个性格
迥异的孩子、两种截然不同的生活习惯，
让这个大家庭在相处初期经历了许多碰
撞。但剧集没有放大冲突，而是在柴米
油盐的日常里，以包容与守护铺展剧情，
上演了一出暖心治愈的情感大戏。其
中，既有儿女间的俏皮吐槽，也有邻里间
的暖心打趣，剧中人物在相伴中彼此温
暖，在相守中共同成长，勾勒出动人的生
活模样。

《好好的时光》开播首日，其CVB中
国视听大数据黄金时段平均收视率高居
同时段全国卫视频道节目收视率第一，
且后续收视率仍持续攀升。

该剧编剧、一级编导郝岩说：“这是
一个沉淀了十多年的故事，我想写出温
暖和真情。”采访时，记者也从他的讲述
中看到了一个朴素动人的年代，以及其
中蕴含的时代情怀和人间温度。

温暖的故事不需刻
意煽情

记者：为什么会创作《好好的时光》
这样一个故事？

郝岩：这部剧集的创作灵感，源于
2013 年一次聚会上的朋友分享。他讲
述了自己重组家庭的故事：男女双方各
自带着孩子结合，之后又添新丁，两家孩
子在同一屋檐下，碰撞出迥异于普通家
庭的喜怒哀乐。我对这个故事很感兴
趣，很快就把剧本大纲写了出来。

大纲完成后 ，有很多投资方有意愿
将它影视化，但他们认为整个故事太平
淡了，建议我要强化冲突，加入更激烈的
情感戏。这与我对这个故事定下的基调

不符，最终都不了了之。刚开始写这部
戏时，我就想写一个温暖的故事。我觉
得不需要刻意给剧情制造狗血冲突，因
为真正打动人心的，肯定是真实的生活
质感和质朴的人间真情。后来的六七年
间，我在创作其他项目的闲暇，还是没有
放下这个项目，断断续续完成了剧本初
稿。

记者：您是如何写出年代的真实感
的？

郝岩：首先，是对时代场景和生活印
记的细节还原。比如，剧中出现的机械
厂筒子楼、家属院小巷、墙上的宣传标
语、二八式自行车等，复刻了 20 世纪七
八十年代的场景，让观众更有沉浸感。

更重要的，是对那个年代人物经历
和生活状态的还原。比如，大女儿庄好
好用粮票精打细算过日子，庄先进为家
人用铁皮剪小人儿、刷红漆等等。同时，
剧中许多故事还融入了我的个人生活经
历——我本身就是那个年代成长起来
的，20 世纪 90 年代我还在工厂待过，剧
里庄先进在工厂的故事，就是从我的经
历延伸而来。就像他拜师的那段情节，
原型就是我当年的经历。我在工厂的师
傅也有很长一段时间不肯认我，别人问
他原因时，他说：“小郝不是干这个的料，
别耽误了人家孩子。”这句话让我很感
动。

在我看来，剧本不需要刻意煽情，
也不需要浮夸修饰，那些细碎又真实的
画面，就足以唤醒大家的集体记忆，也
让 这 个 年 代 故 事 拥 有 扎 根 生 活 的 厚
重感。

让剧情与时代紧密相连
记者：这是一部年代剧，在还原那个

年代真实生活的基础上，您是如何找到
和当下年轻观众的精神共鸣点的？

郝岩：这部戏原本的剧本中有庄家
老太太这一角色，后期调整时，为了更贴
近年轻观众，我决定把庄母的角色拿掉，
丰富庄好好这个年轻角色的故事线，让
她的人设更加丰满。

如果说长辈的爱情是岁月沉淀的温
暖，那么庄好好和年轻一辈的故事，就是
时代浪潮里的青春答卷。剧中，庄好好

的情感线贯穿其成长始终。她与单宝昆
的初恋青涩纯粹，两人的海边告白、机场
告别等情节，都是难忘的青春注脚。此
外，庄好好在成长中经历的迷茫与抉择，
也展现了年轻人敢闯敢拼的精神。

在我看来，庄好好不仅是那个年代
年轻人的缩影，她的情感经历、她的真诚
纯粹，她在成长中学会的责任与担当，也
能让年轻人感同身受。

记者：所以您是把个人故事融入时
代进程中，让不同年龄层的观众都能从
中看到自己、家人、朋友的影子。

郝岩：是的，我们希望《好好的时光》
能成为一面映照当下的镜子。创作中，

我不只写家长里短，还把国企改制、下海
热潮等话题都融入人物故事里，让他们
成为历史的见证者、亲历者和推动者，以
小家变迁见证时代变化。

这个想法源于我了解到的一段真实
历史。1979 年前后，随着对外开放，外
国邮轮带来的流行演出形式冲击了国内
舞台。那时候，大连歌舞团很快组建了
一支轻音乐团，并在上海、武汉、南京等
地巡回演出，一票难求。当时，这种演出
方式还在全国引起了一场关于文艺思潮
的讨论。我把这段历史故事嫁接到了剧
中苏小曼身上后，觉得“味道”对了。

此后，我开始有意识强化剧作的时
代感，努力让改革开放后这40多年的时
代风云变幻，透过主人公的经历被看
到。当剧中的情节与时代紧密相连，家
庭故事才会有直击人心的现实共鸣，观
众才能感受到平凡人在时代浪潮中向上
生长的拼搏与韧性。

温馨又解压的“老式
电视剧”

记者：《好好的时光》剧本有 60 多万
字，共 40 集篇幅，在面对短剧浪潮等冲
击的当下，您在创作时会有顾虑吗？

郝岩：写作时我一直在问自己，故事
没有大起大落的情节，要怎样才能留住
观众。最终，我落脚于文本的真情实感
和筋道的台词语言，更具体来说，就是让
大家在轻松中看剧。

比如庄先进的徒弟叶爱花这个人
物，我给她设计的台词透着一股幽默感
和生活气息。我希望凭借这种语言魅力
来勾住观众，也借助这样的喜剧元素减
轻年代剧的沉重感。2024 年 12 月电视
剧开机后，饰演该角色的李雪琴跟我说
太喜欢叶爱花了。到现在，我们全家看
她在剧中的表演，都时常会笑出声来。

电视剧播出后，我关注到有网友表
示：这部剧就像是当下稀缺的“老式电视
剧”，看起来温馨又解压。这让我觉得很
开心，能获得这样的评价，说明我们的创
作是成功的。

记者：从事文字工作近 40 年，您有
多部编剧作品斩获金鹰奖、飞天奖、白玉
兰奖等全国电视剧奖项。您对好剧的标
准是如何定义的？

郝岩：观众的口味是时刻变化的。
而我一直以来都有一个创作准则，就是
把自己放在观众的位置上。每次写完剧
本后，我都会问自己和身边的人：这样的
剧情能打动你吗？你会愿意看下去吗？
我想，所谓的好剧，就是能让大家看下去
并看得舒服。

打捞烟火岁月里的温情打捞烟火岁月里的温情
——专访浙产剧专访浙产剧《《好好的时光好好的时光》》编剧郝岩编剧郝岩

郝岩：编导、作家，主要代
表作品有电视剧剧本《王大花
的革命生涯》《暗红 1936》《刀光
枪影》《冷箭》等，电影剧本《大
声歌唱》《45度天空》等。

中国美术馆“海上的乡土世界”舟山渔民画展现场。 受访者供图

剧中苏小曼与庄先进各自带着孩子组建新的家庭。 本文图片均由受访者提供

剧中重组家庭日常生活中的一幕。

剧中庄好好和单宝昆海边告白的场景剧中庄好好和单宝昆海边告白的场景。。

傅雨譞的渔民画《花鸟岛的琴歌》。


