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■ 本报记者 姜晓蓉 竺佳 许峰

“这幅画可以看出哪些情绪？这段
音乐能带来怎样的心理慰藉？”这学期，
浙江音乐学院音乐教育专业女生徐悦然
的课表上，多了一门“艺术疗愈”微专业
课程。

近年来，微专业在高校兴起，成为大
学生的新选择。和徐悦然一样，不少同
学将微专业视作拓宽知识边界的途径，
打开未来发展的更多可能性。

2024 年 3 月，教育部启动“双千”计
划 ，明 确 提 出 建 设 1000 个 微 专 业 和
1000门职业能力培训课程，推动高等教
育与产业需求实现更深层次地融合。

微专业为何能赢得高校、学生青
睐？如何充分发挥其优势，提升学生的
竞争力？微专业的蓬勃发展，又为高校
创新人才培养模式带来了哪些新的机遇
与可能？

在专业和职业之
间搭一座“桥”

去年 7 月，浙江农林大学地理信息
科学专业女生水苗入职杭州某跨境贸易
公司。让她没想到的是，在学校所学的

“碳中和与农林固碳减排”微专业知识，
在工作中有了用武之地。

不久前，欧盟出台碳边境调节机制
（CBAM），对国内跨境贸易公司来说无
疑是新的挑战。水苗的主要工作职责就
是根据碳排放评估体系，优先选择低碳
供应商，有效规避贸易风险。

三年前，浙江农林大学开设“碳中和
与农林固碳减排”微专业。“那时对我们
来说，‘碳中和’还是个新名词，更不知道
背后的原理和机制。”水苗说，选择微专
业的初衷，是想通过微专业课程给自己

“充充电，长点见识”。
课程不仅涵盖碳排放相关基础知

识，还会教授碳核查、碳核算等实用技
能。虽然挤时间上课有些忙碌，但原本
抽象的碳汇知识，在老师的讲解和案例
分析中变得通俗易懂。

微专业打下的基础，让她对碳市场
机制有了清晰的认知。如今对接专业评
估机构、解读各类评估标准时，水苗都能
得心应手。

从地理信息科学专业到跨境贸易公
司，看似跨度颇大，却因微专业的“搭桥”
而更加顺畅。水苗的经历，正是微专业
贴合市场需求、赋能学生职业发展的缩
影。

对另一部分同学而言，选择微专业
则是为了弥补专业短板。这也是微专业
的目标所在，针对不同专业学生需求，提
供差异化技能补充。

近年来，土木工程专业频频引起热
议——招生遇冷、分数走低、专业调整等
消息不断传出。宁波大学土木工程专业
大三学生陈永昊有些迷茫：“求职面试我
该怎样介绍自己？未来可以做哪些工
作？”当他看到“智能建造”微专业招生信
息时，毫不犹豫地报名了。

在“智能建造”微专业课堂上，陈永
昊解锁了不少新技能：操控无人机开展
建筑巡检，借助建筑信息模型进行碰撞
检测，还能在虚拟场景中优化施工动线，
原本传统的土木知识与前沿技术实现深
度融合。

智能建造实训基地更是让陈永昊
眼前一亮，3D 打印设备、建筑机器人等
一应俱全。微专业课程对线下实操环
节提出了具体要求，他和同学们在基
地体验数字化设计，从机器人砌墙到
自动化绑扎钢筋，未来施工场景仿佛
就在眼前，“就像打开新世界的大门。”
他感慨道。

在选择微专业的考量中，更有不少
同学是出于兴趣。台州学院商务英语专
业 2021 级学生张夏楠选修国际机械项
目管理微专业：“我对精密机械与系统流
程比较好奇，想看看具体如何运作。”

一次小组合作中，她和同学们围绕
“为国产精密轴承开拓海外市场”展开模
拟实践。令人意外的是，仅仅“公差配
合”这一个专业术语，就牵出了技术标准
对接、合同条款界定、售后权责划分等一
系列真实场景中的商业难题。

“这样贴近实际的主题，在课本中学
不到，微专业恰好提供了实操机会。”张
夏楠至今记得，当时小组成员为一处细
微的翻译有分歧，反复查阅资料、核对标
准，最终找到既符合技术规范又贴合商
业逻辑的表述。

市场缺什么，微
专业就教什么

近年来，学科交叉、专业融合已成高
校专业布局优化的主要趋势。相对于传
统本科专业，微专业由高校主导设立，在
设置、管理与运行上更为灵活，使其成为

不少高校推进教育教学改革的“试验
田”。

2022年，浙江农林大学成立碳中和
学院，但是却没有碳汇相关专业。时任
碳中和学院副院长王懿祥教授有些着
急：“国家的‘双碳’战略实施后，相关专
业人才需求很大，相关岗位缺口巨大，交
易市场陷入‘有项目无人才’的困境。”王
懿祥想到了开设相关微专业。

所有课程都是从零起步。每门课程
上什么？谁来给学生上课？成为王懿祥
和团队最先面临的问题。

微专业的开设，要有理论框架，还需
要贴合行业前沿。团队将最新科研成果
转化成教学案例，全国首个村级碳中和
发展白皮书（杭州市余杭区百丈镇半山
村）、全国首款水果碳标签产品（嘉兴南
湖阳光玫瑰葡萄碳标签），以及全省首个
低碳社区公约（嘉兴市南湖区七星街道
湘湖社区)的实践经验，都被搬进了课
堂。

课程内容确定后，“谁来上”的师资
问题被提上日程。当时，校内没有专门
研究碳中和的教师，单一学科的教师也
难以覆盖微专业的交叉学科需求。为
此，王懿祥牵头组建了一支跨学院、跨领
域的教学团队，环境与资源学院、经济管
理学院、数学与计算机学院等多个学院
多个学科的教师参与其中。

“第一次尝试微专业，大家‘摸着石
头过河’。”王懿祥感慨，不少课程都是边
上边摸索，好在总体效果不错，同学们开
阔了视野，进入相关领域也更有信心。

还有高校尝试以“跨校联手”的模
式，打造特色微专业。去年3月，经两校
教务处精心策划，浙江音乐学院音乐系
主任林林和中国美术学院李勇教授见
面，开启一场关于艺术跨界融合的头脑
风暴，两校合作开设的“艺术疗愈”微专
业应运而生。

近年来，随着大众对心理健康的关
注度日益提升，艺术疗愈逐渐成为就业
市场的“新宠”。“微专业的开设需要以
就业为导向，必须紧扣市场脉搏，让学
生有所收获。”林林对此有着清晰的认
知。

根据课程安排，浙江音乐学院负责
开设音乐鉴赏、疗愈实践等课程，中国
美术学院则开设绘画基础、视觉艺术鉴
赏等课程。除此之外，课程体系还融入
了心理学、教育学、医学等交叉学科内
容。

招生公告发布后，20 个名额很快招

满。“同学们对这类融合艺术与心理健康
的课程兴趣浓厚，反馈也不错。”一个学
期的教学下来，让林林对微专业的未来
颇有信心。

在开设微专业的过程中，实践课程
的重要性不言而喻。

金华职业技术大学去年首次开设无
人机应用技术微专业，课程设计设置了
无人机操控与航线规划、无人机测绘与
三维建模等 7 门课程，瞄准巡检、测绘、
农业等应用场景，并与本地科技企业共
建实训基地，让学生在学习中接触真实

项目。
浙江旅游职业学院的“乡村运营与

创新创业”微专业在人才培养计划中明
确，学习期间学生都将到乡村开展创新
创业实践活动。“我们设计了丰富的乡创
实践项目，带学生参与到乡村特色资源
调研、文旅产品开发、品牌运营推广等全
流程实践中。”浙江旅游职业学院教务处
处长沈鑫泉说。

不过，微专业的探索之路仍面临不
少挑战：部分微专业更新迭代节奏快，还
有些因招生人数不足难以开课。

“课程成绩直接计入总绩点，不少学
生因担心影响保研，即便感兴趣也只能
望而却步。”宁波大学商学院教授、国际
经济与贸易系主任丛海彬坦言，建立科
学的评价与激励机制，充分调动学生积
极性，是当前亟需研究的课题。

“在就业市场需求及复合型人才培
养的导向下，学生对微专业的课程质量
要求较高。”宁波大学教务处副处长周国
平分析，未来微专业的布局必须以国家
战略与区域需求为牵引，以学科深度交
叉融合为路径，快速响应产业变革，赋能
现有本科专业，培养具有鲜明产业辨识
度的复合型创新人才。

与地方特色、产
业需求同频共振

微专业的“微”，在于其聚焦和敏
捷。而其“专”，则深深扎根于真实的产

业土壤。
每周三晚，宁波大学商学院国贸专

业男生林连俊都会点开“数字贸易”微专
业《大数据与国际商务》的线上课程页
面。对他来说，这是一扇望向产业前沿
的窗口。

数字营销、跨境数字供应链、大数据
分析⋯⋯这些在传统国贸教材里鲜少出
现的内容，指向了正在宁波蓬勃兴起的
新引擎——数字贸易。

“我们在调研中感受到，这项产业对
既懂贸易规则、又掌握数字技能的复合
型人才需求极为迫切。”丛海彬决定从微
专业着手。

2023 年底，“数字贸易”微专业开
设，目标就是培养数字化、精准化的新型
外贸人才，课程体系深度融合国际经济
与贸易、数据科学及电子商务等知识模
块。

让林连俊印象最深的一次经历，就
是跟随老师前往外贸综合服务平台“世
贸通”进行企业访谈。

在那里，他不仅听到了企业高管关
于大数据精准获取、数字化供应链管理
的实战分享，更直观地感受到，课本上的
理论如何被龙头企业用巨大的投入转化
为核心竞争力。

“学校强化顶层设计，在对已有的
14 个微专业进行优化的同时，将通过招
标和遴选的两种方式，全面强化产业对
接。”周国平说，去年年底，宁波大学召开
了全校微专业建设大会，正推动微专业
从“自发申报”向“体系化建设”转型，真
正成为学校回应产业变革和社会需求的

“轻骑兵”，成为交叉复合人才培养的“新
阵地”。

台州学院的“国际机械项目管理”，
是一门与地方产业发展特点同频共振的
特色微专业。

台州制造业发达，机器设备的进出
口需要以项目管理的方式推进。以往企
业需要成立项目组，分别寻找懂翻译、外
贸、制造、金融等方面知识的人才。“有没
有符合这样条件的复合型人才？”面对企
业的问询，台州学院决定以微专业为突
破口，满足跨学科人才需求。

在微专业的开设过程中，当地企业
深度参与了人才培养的全过程，浙江银
轮机械股份有限公司（下称“银轮机械”）
就是其中之一。

课程设计的起点，就锚定了产业一
线的需求。银轮机械研究院院长刘浩带
着数十年的行业经验，与台州学院的骨
干教师们组成联合备课组，反复打磨课
程，主题是把机械行业知识和国际项目
管理结合起来。

银轮机械在海外建厂、跨境项目运
作中积累的技术标准、流程规范、合规要
点，都成了课堂上的知识点。“小到机械
零部件的国际采购标准，大到跨国项目
的招投标流程，每一个教学环节都紧扣
企业最新技术发展。”刘浩说。

企业导师也参与微专业的实训指
导。《跨文化沟通讲座》课程聚焦的是如
何与国际客户的谈判，给学生上课的是
银轮机械外贸部负责人，他们以“墨西哥
厂区建设”项目为例，讲授机械租赁与国
际机械项目风险管控。“学生在导师带领
下，完成真实项目简报分析，提升实战能
力。”银轮机械人力资源部经理叶春英
说。

“为确保人才培养紧贴产业需求，我
们建立了专业建设‘红黄牌’预警与动态
调整机制。”台州学院教务处处长金凌虹
介绍，学校与地方龙头企业共建了12个
现代产业学院和 50 余个实验室及实训
基地，构建起应用型人才培养生态。

微专业，打开未来发展N种可能微专业，打开未来发展N种可能

■ 姜晓蓉

两三年前，微专业逐渐走进大众视
野。彼时，高校教师“摸着石头过河”，搭
建课程框架；学生们则怀揣着好奇与期
待走进课堂，想在主修专业之外探寻更
多可能。

教育的改革从来不是一蹴而就。如
今，微专业受到越来越多学生青睐。采访
中，不少大学生说，微专业不仅帮助他们掌
握实用职业技能，更搭建了与行业资源对
接的桥梁，为未来职业发展增添了底气。

微专业的发展离不开政策的引导。
教育部在高校学生就业能力提升“双千”
计划中明确提出，要围绕未来产业、战略
性新兴产业、传统产业转型以及数字经
济、绿色经济、低空经济等紧缺领域，建
设微专业与职业能力培训课程。

不少地方积极跟进。上海提出要有
针对性地设置微专业，应面向产业需求，
深入了解发展动态和未来趋势，选择具
有潜力和前景的专业领域；重庆计划通
过 3—5 年建设，建成 300 个以上与产业
岗位高度匹配的示范性微专业；辽宁支

持高校整合资源，跨学院、跨学科建设高
水平、示范性微专业等。

微专业在发展中也面临挑战。如部
分学生反映，一些课程虽然名称新颖，内
容却与传统课程差异不大。究其原因，
主要因为部分高校教师对新经济、新业
态知识掌握不足，难以胜任前沿领域的
教学。这就要求教师主动更新知识储
备，高校也应在微专业教学中引入更多
行业专家，弥补师资短板。

此外，微专业建设需避免跟风。高
校需要通过切实的调研统筹布局微专业
方向。若脱离自身学科基础和区域产业
特色盲目建设，不仅难以形成优势，还可
能造成资源浪费，背离培养实用型人才
的初衷。也有地方通过制度设计规避这
一问题，推动微专业良性发展。重庆在
相关文件中就提出，建立微专业动态退
出机制，对学生满意度低、就业适配度低
或行业产业需求消失的微专业，予以整
改或撤销。

从最初的探索，到广泛布局，微专业
如何更好赋能学生、助力教学、对接产
业，未来还有很长的路要走。

仍有长路在前方仍有长路在前方

在金华职业技术大学，选修“无人机应用技术”微专业的学生正在参与实操。 受访者供图

记者手记

宁波大学选修“数字贸易”微专业的学生，到企业走访调研。 受访者供图

浙江农林大学选修“碳中和与农林固碳减排”微专业的学生正在参与课程实践。
受访者供图

台州学院选修微专业的学生在银轮机械的车间参观。 受访者供图


