
金士杰：著名表演艺术家，主
演《暗恋桃花源》《最后14堂星期
二的课》等话剧。
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■ 本报记者 张亦盈 谢丹颖

一千个人眼里，有一千个父亲的形
象。

11 月 28 日至 29 日，话剧《父亲》在
杭州运河大剧院上演，作品由法国导演、
作家弗洛里安·泽勒创作，导演蒋维国执
导。剧中主人公安德烈患有阿尔茨海默
症，在与女儿安娜的相处中，他不断陷入
记忆与现实交错的时空漩涡。

表演艺术家金士杰在《父亲》中饰演
安德烈，带领观众进入一个阿尔茨海默
症患者的世界。他以独特的演技塑造了
一个令人难忘的父亲形象，不仅展现了
父爱的深沉，更让观众感受到舞台艺术
的独特魅力。

11 月 27 日下午，记者与金士杰相
约。我们一起谈了谈对《父亲》的角色探
索，求解父亲的人生哲学，也聊聊舞台与
话剧。

坚守舞台
等待那些需要它的人

记者：首先想问一个比较有趣的问
题，在已经有电影的情况下，我们为什么
还要去看同剧本改编的舞台剧？

金士杰：很多人会觉得，故事都一
样，为什么还要走进剧场？但我想说，舞
台剧和电影是两种完全不同的艺术形
式。话剧《父亲》剧本的作者是个写舞台
剧的高手，他非常清楚舞台的限制——
时间、空间是固定的，不能像电影那样随
便切镜头。但在他手里，这些限制反而
成了创作的利器。

我读完剧本后非常惊讶，它让我觉
得自己好像在透过显微镜，在看一个平
时肉眼看不见的世界。这种非常真实甚
至有点可怕的生命体验，就是剧本要传
达的东西。舞台剧能让你进入一个人的
内在。所以我坚定地认为，这个剧本本
就该以舞台剧的形式面对观众。

记者：从上世纪 80 年代自编自导推
出话剧《荷珠新配》，到如今参与多元创
作，您亲历了剧场 40 多年的变迁。您觉

得剧场艺术的核心是什么？
金士杰：最开始我干这个行业的时

候，有一些“反骨精神”，我还蛮爱惜这种
精神的。剧场最合乎我这种人的情谊，
它跟我的爱好相同，也有“反骨精神”，就
是那种少数人的得意。剧场艺术是珍贵
的，它追寻真实性的表达，有一种靠近文
学、靠近艺术深层次的追求。在这个很
多东西都讲究快速、表象的时代，戏剧反
而更能保持它的深度和真实。

戏剧最珍贵的地方在于，它是“肉身
的人在那里”。在剧场，你能感受到演员
的呼吸，能看到他们额头的汗珠，能共享
同一个空间的能量。这种体验是手机、
电脑等任何载体都给不了的。

记者：您为什么能一直坚持演话剧？
金士杰：演话剧一直是我最爱的工

作，我根本没有做第二个选择。刚起步
的时候，我想要拍电影，因为我崇拜伯格
曼等电影大师。但拍电影要钱，我没有
钱。相比而言，演舞台剧成本就要低很
多。当下，此时此刻，我开始表演了，一
部舞台剧就发生了。基于这个原因，我
走上了舞台剧这条路，这一演却越发珍
惜，因为越发看见舞台剧创作是一件很
伟大的事情。

一个剧场一晚大概能容纳几百个
人，它不是服务所有人的，但它会一直等
待那些需要它的人。剧场在艺术场域中
担任着一个位置，不是唯一的，却是美好

珍贵的。我相信，还是会有很多有相同
爱好的人来到剧场、享受戏剧。

演绎父亲
在角色中看见人的复杂

记者：您演过很多父亲角色，比如
《剩者为王》里女主角的父亲，还有这次
的话剧《父亲》中的父亲。这些角色让
您对父亲有什么不一样的认识？

金士杰：我自己既是儿子的父亲，
也是父亲的儿子。这种多重身份让我
对父亲这个词有着复杂的感受。有时
候在路上走着走着，就会突然产生一种
感性的认识——我是父亲。这种认知
不是刻意为之，而是在某个瞬间自然而
然地涌现。

记得在《剩者为王》里和舒淇扮演父
女时，我心里有一个特别强烈的念头——
我要做父亲的“代言人”。这个想法源于
我对父亲这个身份的观察和理解。我觉

得天下的父亲大多是羞涩的，或许很多人
在有生之年都没有足够的勇气和热情，在
孩子面前展现内心那些深沉的爱。他们
不善言辞，连给你一个拥抱，或者做一个
讨好、耍宝卖乖的表情，都有点困难。

我在他们心中看到很深的爱，这是
我深深知道、也深深领受过的。因此，演
这些角色时，我下定决心要帮他们把心
声说出来，把那些“情话”，不脸红、不气
喘地说出来。

记者：但父亲并不都是这样美好的
形象，比如话剧《父亲》中的父亲，他甚至
有点“黑暗”，您觉得演绎这样的父亲有
什么挑战吗？

金士杰：我演过这么多父亲，常常反
问自己，你的父亲或者任何人的父亲，在
你的心目中如果不是像《剩者为王》中舒
淇的父亲有那么美好的心肠、那么有爱
的初衷，如果他凶猛，甚至更糟糕呢，他
还是父亲吗？对，他也是父亲。我想，这
也是父亲的复杂性。

话剧《父亲》里这位父亲的角色有
一个特点，就是他得了阿尔茨海默症。
疾病像一面放大镜，把他身上所有的东
西——好的、坏的、显性的、隐性的，都
放大、扭曲、折射出来。

表演最大的挑战在于，要展现病症
发展的渐进过程。阿尔茨海默症不是一
成不变的，这就要求我在表演时找到渐
进的状态。这确实比较辛苦，前期必须
做大量的功课，我也从身边朋友或是间
接的转述中获取信息。还有纪录片，甚
至文学作品上的一些描述，都是我取材
的地方。

因为病症的特殊性，我需要展现的不
仅仅是外在的症状，更重要的是那种内在
的不安全感和混乱。这种混乱不是无序
的，而是有一种内在的逻辑——一个逐渐
失去对自己和世界控制的人的逻辑。因
此，出演这个角色是我演员路上的一个高
光时刻。不是说我演得好不好，而是这段
经历本身对我而言非常珍贵。

读懂戏剧
在碎片化时代留住观众

记者：现在短视频等碎片化娱乐形
式那么多，您觉得话剧这种需要静心观
看两三个小时甚至更久的艺术形式，要
如何留住观众？

金士杰：确实，现在大家都很忙，时
间被切割得很碎，刷手机成了习惯。但
我认为，在这个一切都被加速的时代，我
们更需要一个能让人慢下来、专注感受
的空间，这正是戏剧存在的价值。

一部好看的戏，应该是时时刻刻充
满张力的，让观众无暇去看手机。除非
写作的人偷懒了，表演的人松心了，台上
的光芒不见了。

我们都写作过，知道每一个字写出
来之后都需要面对一种审视。看书时，
在一两行之间，就知道这本书要不要继
续读下去。如果这个人下笔有风，我内
心会想“他是何方高手”，会不停地阅
读。如果读到第三页时就知道接下来要
干嘛了，好奇的欲望就停止了，这代表着
笔者和读者的交流失败，或者下笔的人
穿帮了。

剧院表演也是一样，要做到“字字有
风”，观众才能认真看、认真交流，这才是
一个富有美感的交流时刻。

记者：对于年轻观众，您有什么想说
的？

金士杰：我想说，“给自己一个机会，
体验一次真正的沉浸”。不是戴着 VR
眼镜的那种沉浸，而是人和人之间真实
的交流。在剧场里，你不是被动的观看
者，是这场“仪式”的参与者。你的每一
次笑声、每一次叹息，都在影响着台上的
我们。

短视频带来的是即时满足，但戏剧
带来的却可能是一份会在心里留存很久
的感动。就像我们这出《父亲》，很多观
众看完后说，回家后好几天都在回想剧
中的情节，重新思考自己和父母的关
系。这种深度，是任何碎片化的娱乐所
提供不了的。

在“倍速时代”打捞不一样的感动
——与表演艺术家金士杰谈《父亲》与父亲

六小龄童：本名章金莱，著
名表演艺术家，章氏猴戏第四代
传人，代表作为央视版电视剧

《西游记》。

央视版《西游记》剧照。 受访者供图

11月28日上演的绍剧《孙悟空三打白骨精》。 本报记者 徐文迪 摄11月28日上演的绍剧《孙悟空三打白骨精》。 本报记者 徐文迪 摄

■ 本报记者 汪文羽 张亦盈

前不久，婺剧《三打白骨精》斩获专
业舞台艺术领域的国家级政府最高奖
项——文华剧目奖。这部剧获奖，更重
要的意义在于，再次让大家感受到了传
统戏曲在当代的生命力。

溯其源头，婺剧《三打白骨精》改编
自一部创排于上世纪40年代、传承演绎
数十载，从而成为几代观众心目中经典
之作的绍剧《孙悟空三打白骨精》。

11 月 28 日，绍剧《孙悟空三打白骨
精》在浙江胜利剧院上演，观众席中出现
了一位神秘嘉宾——表演艺术家、央视
版电视剧《西游记》中“美猴王”扮演者六
小龄童。

在锣鼓咚咚的后台排演声中，我们
专访了六小龄童。从猴戏的独门技艺到
孙悟空的角色塑造，再到传统文化的传
承与创新，一场关于经典与时光的对话
徐徐展开⋯⋯

记者：绍剧《孙悟空三打白骨精》演
绎数十载依旧魅力不减，这部经典剧目
为何能够跨越时光，沉淀至今？台前幕
后有哪些不为人知的创作故事？

六小龄童：绍剧《孙悟空三打白骨
精》以及1961年拍摄的同名彩色戏曲电
影，是中国戏曲史上猴戏艺术的经典作
品，也是浙江绍剧团，现在叫浙江绍剧艺
术研究院的代表剧目。

这部戏由绍剧《西游记》连台本戏
《三打白骨精》和《大破平顶山》这两个故
事融合改编而来，凝聚了很多人的心
血。它能够演绎至今，我觉得最重要的
是一代代戏曲演员始终尊重《西游记》原
著的精髓，发挥绍剧艺术的传统，同时在
思想性、艺术性、趣味性上面下足了
功夫。

按行话讲，就是把戏曲当中的唱念
做打、手眼身法步、喜怒哀乐以及我们中
国戏曲中的猴戏艺术融合在一起，才有
如今大家看到的这样一部经典作品。

记者：您塑造的孙悟空形象影响了
几代观众，您认为刻画好一个角色的关
键是什么？

六小龄童：角色如何表现要由剧情
来决定。比如绍剧《孙悟空三打白骨精》
的戏里头，没有太多的出手和武戏技巧。

但有些戏就适合把一些器械，甚至
把杂技魔术的优势融合进去。比如，孙
悟空到龙宫试兵器的片段，他一会儿试
刀，一会儿试枪，最后耍金箍棒，这个技
巧演绎是符合剧情设定的。但试兵器要

适可而止，不能把技巧表现无限制地
放大。

戏的艺术中，技术是为内容服务的，
艺在先，技在后。比如，我父亲六龄童在
演《孙悟空三打白骨精》时，跟师父拜别
的场景有一段戏叫作“五心朝天拜”，就
是指两个手心、两个脚心翻过来给师父
跪下。动作从慢到快、从低到高，是有节
奏、有情绪的，并不是跳得越高、跳的次
数越多越好。我父亲演的时候，跳的次
数一般不会超过 6 个，他等观众掌声快
起来时就错步跪下，用情绪打动观众。

记者：您把孙悟空演“活”了，您对孙
悟空这一人物形象、精神特质的独家理
解是什么样的？

六小龄童：在我看来，演好这个角色
就是要演出“美猴王”的三种特性：猴、
神、人。猴的动物性，由他的出生决定；
神的传奇性，由他传奇的故事——闹天
宫、闹龙宫、闹地府决定；人的社会性，就
是他被师父唐僧从五行山救出来以后，
广泛接触人间，所以他有了更多的人物
情 感 的 表 达 。 但 是 他 的 神 形 还 是 猴
化的。

形体上的表达也要有变化。一开始
猴王出世时的猴，像极了真的小猴子；到
了闹天宫的时候，“齐天大圣”的威严展
现出来了；再到后期，他的行为与神形基
本人格化。

我在电视剧《西游记》中的表演，其
中 95%是来自中国戏曲的猴戏、绍剧的
猴戏。电视剧中，我必须将它更真实、更
生动、更细腻地表达出来。

记者：不同戏曲种类的猴戏在风格
上有什么区别？您如何看待这种差异？

六小龄童：《西游记》已经是全球的
大 IP 了，这么多年来影响了一代又一代

人。很多剧种中都有演绎《西游记》故事
的剧目。

猴戏艺术南北风格不一样。长江以
南的南派风格，勾脸简化，戴毛头套；北
方孙悟空的脸谱，则线条更多，一般不戴
毛头套，用金色的鬓发象征性表示毛发。

如果用绘画来比喻，南派猴戏的风
格像工笔画，北派猴戏的风格像写意
画。北派猴戏并不要求严格具体到每一
个动作、每一个眼神、每一个亮相都是猴
化的，而是侧重表现齐天大圣人格化的
气势；南派猴戏的风格，就比如我父亲，
上世纪 60 年代初《孙悟空三打白骨精》
拍摄成电影后，他成为当时那一代的“南

派猴王”。他和“北派猴王”李万春先生
是非常好的朋友，两个人互相借鉴、互相
学习成为艺坛佳话。

现在南北风格有些相融了，但我还
是希望大家能保持自己的独立风格，形
成猴戏艺术百花齐放的局面。

记者：在舞台表演和影视拍摄中，塑
造孙悟空形象的侧重点有什么不同？

六小龄童：如果在舞台上，通过戏曲
元素的组合亮相、动作技巧、情绪表达
等，观众可能就不会太注意到我的眼
神。但如果镜头直接对着我，这时候就
不一样了，我的眼神、内心的展现，得更
真实、更细腻。

这就是我们说的“远景见形，近景见
神”——全景镜头里，要靠全身动作展现
角色；近景、特写时，就要求眼神的表达
要非常细腻。一身之戏在于脸，一脸之
戏在于眼。准确到位是基本要求，生动
鲜活需要靠悟性。

年轻一代猴戏演员要演好、演活“美
猴王”孙悟空，第一个老师就应该是真猴
子，要跟它互动、交朋友，从高度地模仿
到精心地提炼，如此才能为孙悟空形象
添彩。

记者记者：：当下当下，，许多传统文化的经典题许多传统文化的经典题
材都在创新与传承材都在创新与传承，，您认为最核心您认为最核心、、最不最不
能丢的是什么能丢的是什么？？

六小龄童六小龄童：：敬畏传统敬畏传统，，然后在这个基然后在这个基
础上传承出新础上传承出新。。年轻演员要向传统学年轻演员要向传统学
习习，，把经典剧目戏的基础打好把经典剧目戏的基础打好。。要演好要演好
一出戏一出戏，，这里面的这里面的““行当行当””很多很多，，比如孙悟比如孙悟
空由武生演的为主空由武生演的为主，，也有武丑演的也有武丑演的，，唐僧唐僧
由老生或小生演由老生或小生演，，猪八戒一般由丑行演猪八戒一般由丑行演，，
沙和尚是花脸应工沙和尚是花脸应工，，白骨精大多是由文白骨精大多是由文
武花旦武花旦、、武旦等出演武旦等出演，，每种每种““行当行当””都能够都能够
锻炼演员锻炼演员，，让他们在戏曲艺术上有自己让他们在戏曲艺术上有自己
的艺术发挥的艺术发挥。。

记者记者：：最近有关最近有关《《西游记西游记》》故事演绎故事演绎
的热度也很高的热度也很高。。您如何看待当下戏曲越您如何看待当下戏曲越
来越热的现象来越热的现象？？

六小龄童六小龄童：：这是个好现象这是个好现象，，说明大家说明大家
越来越关注戏曲了越来越关注戏曲了，，尤其是年轻人对国尤其是年轻人对国
粹的热衷粹的热衷。。我之前去看了国家京我之前去看了国家京
剧院演出的剧院演出的《《大闹天宫大闹天宫》，》，他们在他们在
传统基础上传统基础上，，根据人物性格根据人物性格、、结合结合
演员自身的特长和技巧做一些发演员自身的特长和技巧做一些发
挥挥，，这种改编这种改编、、处理非常好处理非常好。。我们也希我们也希
望年轻的演员能在传统戏曲的基础上望年轻的演员能在传统戏曲的基础上，，
开拓进取和务实出新开拓进取和务实出新。。

记者：您现在有没有接触一些年轻
的戏曲演员，您和他们之间有没有一些
交流？

六小龄童：我通过微博、抖音等平台
和年轻一代交流。我会根据演员的特
长，提一些建议，当然最终要靠他们自己
实践。比如之前我看了一场戏，里面演
孙悟空的一位青年演员，台上把子、出手
表现不错，他每天用很多时间练习杂技
式的技巧。我跟他讲：技巧是需要的，但
不能过多又杂。因为戏曲演员更要关注
剧中人物性格的刻画，身段、表演、情绪，
这些更加重要。技巧是锦上添花，不能
喧宾夺主。

之后这位年轻演员慢慢悟到，也拿
出了更多的时间去研究人物、研究戏，现
在就做得挺好。

记者：再次观看新一代演员登台表
演熟悉的剧目，有怎样的期待？

六小龄童：今天来到这里，心情不一
般般。。19611961 年年 22 月月，，电影版绍剧电影版绍剧《《孙悟空孙悟空
三打白骨精三打白骨精》》拍摄完成后拍摄完成后，，首演就在浙江首演就在浙江
胜利剧院胜利剧院。。我曾在浙江昆剧团工作了我曾在浙江昆剧团工作了 33
年年，，浙昆也是我的母团浙昆也是我的母团。。浙昆的经典剧浙昆的经典剧
目目《《十五贯十五贯》》被誉为被誉为““一出戏救活了一个一出戏救活了一个
剧种剧种”，”，19561956 年时年时《《十五贯十五贯》》也在这儿首也在这儿首
演演。。我第一次正式上舞台我第一次正式上舞台，，就是在周传就是在周传
瑛瑛、、王传淞等前辈大师在胜利剧院恢复王传淞等前辈大师在胜利剧院恢复
演出演出《《十五贯十五贯》》时时““跑龙套跑龙套”，”，太有纪念意太有纪念意
义了义了。。

今天今天，，我看到又有年轻一代戏曲演我看到又有年轻一代戏曲演
员把传统艺术和自己的演绎结合起来登员把传统艺术和自己的演绎结合起来登
台台，，这更让我觉得这更让我觉得：：一部作品只有经得起一部作品只有经得起
时间的考验时间的考验，，才能称得上经典才能称得上经典。。

希望观众能给予戏曲更多支持和关希望观众能给予戏曲更多支持和关
注注，，也希望新一代戏曲演员能发挥自己也希望新一代戏曲演员能发挥自己
的特长的特长，，沉下心来沉下心来，，敬畏传统敬畏传统、、打磨技艺打磨技艺、、
开拓进取开拓进取。。

敬畏传统，传承出新
——专访“美猴王”六小龄童

央视版央视版《《西游记西游记》》中六中六
小龄童饰演的孙悟空形小龄童饰演的孙悟空形
象象。。 受访者供图受访者供图

话剧《父亲》剧照。 杭州运河大剧院供图


