
如 何 将 三

位 一 体 招 生 码

“ 红 利 ”价 值 实

现最大化，就需

要 我 们 思 考 如

何 科 学 填 报 志

愿？对此，笔者

结 合 工 作 经 验

总 结 出 两 个 关

键字“匹配”。

不同，今后的就业竞争力也会不同。

各院校的相同专业层次也会相差较

大，有些是国家特色专业、重点学科专

业，有些则是普通专业。对于想继续

深造的考生而言，这个因素也要纳入

考虑。

志愿与自我相匹配

自我探索包括了解自己所长、自

己兴趣、自己所需。有些考生面对志

愿填报是茫然的，不少考生会“随波逐

流”，根据自己的刻板印象来选择一些

专业，但是入学之后发现所学的跟自

己认为的完全不一样，从而出现厌学

情绪。根据霍兰德职业兴趣论，一个

人做自己感兴趣和擅长的往往较容易

成功，若做自己不感兴趣但擅长或者

自己感兴趣但不擅长的还是可以的，

若做自己不感兴趣又不擅长的，那对

这个人来说实在是太痛苦了，往往会

以失败告终。这就需要我们自我了

解，同时与环境相匹配，根据匹配罗列

出自己志愿所需专业、院校。

志愿与规则相匹配

规则就是三位一体综合评价招生

规则。家长和考生需仔细研读，根据

规则结合前面罗列出的所需专业、院

校给予匹配，最终得出适宜自己的专

业、院校，填报志愿。在此要注意，不

管是定好专业选学校还是定好学校选

专业，都要根据自身的实际情况理性

选择。个人更建议明确自己的专业范

围，或选择转专业政策比较灵活的院

校。如果考生没有选到自己喜欢的专

业、没有被录取，也不要气馁。可以根

据自己的高考成绩和填报志愿的情况

来考虑是否需要复读或者是转专业

等。被温州理工学院录取的考生在转

专业方面就有非常友好的政策，学校

实行文理专业打通，在符合申请转专

业的条件下，几乎都可以成功学习到

自己心仪的专业。

最后送广大考生一句话：三位一体

志愿填报不在于多在于精，勿跟风自身

定，精准匹配，为你的精彩人生绘上绚

丽的一笔。
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读懂规则 精准匹配
特邀专家 温州理工学院招生与就业处招生科科长、博士 李宝珍

浙江省三位一体综合评价招生，就是省内高校

拿出一定比例的招生名额，给在浙高考考生，以学

业水平考试成绩、学校综合测试成绩和高考成绩，

三者按一定比例计算出综合成绩后，择优录取考生

的一种录取形式。每个高校都有自己的综合成绩

计算公式，可以参照各高校招生章程，但高考成绩

占比一般不低于 60%。温州理工学院三位一体综

合评价计算公式为：综合成绩=学业水平测试成绩×
20%+综合测试成绩×20%+高考文化分（折算成满分

100分）×60%。

为什么高中和大学都鼓励部分学生来参加三

位一体综合评价招生呢？我们将三位一体归纳

了三个优点：1.增加录取途径,降低落榜风险。2.
综合评价录取,突破考分限制。3.报考多所院校,
增加入围机会。对于考生来说，不再是一考定终

身，不再只凭高考分数来选择高校。然而如何将

三位一体招生码“红利”价值实现最大化，就需要

我们思考如何科学填报志愿？对此，笔者结合工

作经验总结出两个关键字“匹配”。要想实现“匹

配”，我们需要学会环境探索、自我探索和了解规

则。希望广大家长和考生能更科学、合理地填报

志愿。

志愿与环境相匹配

环境探索包括了解高考背景、学校实力环境、

专业就业环境和专业建设环境。家长和考生可以

通过网上查询、职业生涯人物访谈等方式了解以上

信息，从而总结出专业所学为何、所学何为、所学发

展。家长和考生可以通过学校官网、官微等去了解

学校的办学层次，是否是“985/211”院校，是否是

“双一流”院校，是公办还是民办院校。如果是高职

院校，则了解是否是“双高计划”院校等等。院校的

办学层次不同，录取分数不同，学生获得发展平台
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