
高考志愿填报，绝非简单的分数匹配与院校选择，而是一场立足时代大势、锚定区域

未来、规划人生长远发展的战略性抉择。对浙江考生而言，最科学的填报思路，是顺势锚

定产业风口，将个人学业规划、职业理想与浙江区域发展深度绑定。

十二年寒窗苦读终得收官，高考既是学业生涯的圆满句号，更是青年逐梦前行、规划

人生的全新起点。浙江新高考志愿填报选择多元、规则精细，丰富的选择赋予了考生更多

自主空间，也对考生的规划能力提出了更高要求。摒弃唯分数、唯热度、唯地域的片面填

报思维，跳出盲目跟风的填报误区，才能充分盘活高考分数价值，找准适配自身特质、契合

产业大势、兼顾长远发展的最优成长路径。

读懂投档规则，以科学基准定填报策略

科学合理的志愿填报，首要在于精准掌握本省招考规则。浙江普通类招生实行极具

特色的“专业+学校”平行志愿模式，考生可填报多达80个志愿，录取采用分段投档机制，

一段线、二段线分别按照实考人数的60%、90%比例划定，全程恪守“分数优先、遵循志愿”

的核心投档准则，规则体系开放且精细。

在此特别提醒广大考生及家长：浙江高考志愿填报的核心参考维度是全省位次，而非

卷面绝对分数。考生位次越靠前，投档优先权越高。同时，80个志愿均为独立投档单元，

一旦被靠前志愿成功录取，后续所有志愿将自动失效。

因此，考生务必以个人位次为核心依据，结合历年院校、专业的位次录取区间，科学搭

建错落有序的志愿梯度，有效防范滑档、退档风险，最大限度提升录取成功率。在常规平

行志愿之外，考生也应主动拓宽升学路径，积极关注“三位一体”综合评价招生、各类专项

计划等多元化升学渠道。

解码专业赛道，以适配航向锚定未来事业

专业是对接未来产业、锚定职业发展的核心赛道。专业选择切忌盲目追热度、随大流，需立

足浙江未来五至十年产业布局，为今后扎根产业一线、岗位成才、自主创业筑牢扎实的专业根基。

优质专业优先看建设层级。入选国家“双万计划”、省级一流本科专业及通过工程教育认证的

专业，培养体系成熟、质量过硬、认可度高，适配浙江产业高端化、标准化升级需求，是考生优选方向。

其次要看学科支撑与培养特色。具备硕博学位授予权、国家级科研平台的优势专业，

能为学生提供优质科研训练与升学通道。为适配多元发展需求，浙工大设立埃克塞特联

合学院，采用“4+0”国内全程培养模式，学生无需出国即可获中外双学位、共享本校保研政

策，还可优先直通海外深造，适配有留学规划、深耕浙江科创及涉外产业的考生。

最后要紧扣产业前景、立足长远择业。未来十年，浙江将重点发力人工智能、低空技术、

集成电路、新能源等新兴赛道，人才缺口持续扩大。浙工大精准对接区域产业规划，新增人工

智能、低空技术与工程等前沿专业，持续优化工科专业体系，以适应新质生产力发展需求。

洞悉院校内核，以硬核实力对接区域发展

确定专业赛道后，优质高校便是支撑成长、赋能发展的核心沃土与重要平台。优质本

土高校深度链接浙江区域科创平台、产业赛道与就业资源，能够为学子岗位建功、创新创

业持续赋能。

甄选院校首先要看官方办学定位，这是高校综合实力与服务地方能力的核心背书。

作为浙江省重点建设高校、省部共建高校、国家首批“2011计划”高校，浙江工业大学始终

坚守“扎根浙江、服务浙江、赋能产业、为国育才”初心，深度对接国家战略与浙江省

“415X”先进制造业集群布局，精准匹配浙江未来五年、十年产业迭代需求。办学数十年

来，学校为浙江数字经济、高端制造、新兴产业输送了数十万高素质人才。

院校实力其次看硬核办学水平，核心聚焦学科建设、师资力量与育人质量。如浙工大

综合实力稳居全国高校百强，办学体系完备、深造通道畅通，学科科研实力广受权威认可，

全面适配浙江未来产业创新发展需求。

需要明确的是，录取分数不等于院校实力。高校投档线受区位、招生计划、专业热度

等多重因素影响，一线城市高校普遍分数线偏高，而诸多深耕地方、贴合产业的优质高校，

办学扎实、性价比更高。

精准梯度布局，以稳妥策略筑牢升学底线

志愿填报的核心目标，是依托科学合理的布局规划，实现高考分数价值最大化，同时

严守录取安全底线、有效规避滑档风险，做到个人升学规划与区域产业发展大势同频共

振。在此为广大考生分享一套稳妥规范、科学实用的填报策略。

第一，填满全部志愿，坚持科学梯度布局。按照“冲刺20—30个、稳妥30—40个、保底

20—30个”的比例分配80个志愿，错落梯度既能冲刺优质赛道，又能守住录取底线。

第二，合理搭配专业热度与招生计划。招生规模较大的专业录取容错率更高，可适度搭配

浙江重点产业热门专业填报，平衡录取概率与长远发展前景，实现“录得上、学得好、用得上”。

第三，善用高校培养政策灵活圆梦。多数高校设有宽松的转专业政策，考生可优先选

择优质平台院校，入学后再通过努力调整专业方向。

浙江工业大学

学生处处长、招生办主任 姚鹏

科学填报启新程
深耕浙土赴山海

十二年寒窗，一朝落笔，高考既是青春的句点，更是人生的序章。当就业内卷加剧、学

历价值稀释、AI浪潮席卷而来，志愿填报早已不再是简单的“分数择校”，而是一次关乎人生

走向的战略抉择。时代变局之下，选择往往比努力更重要，方向终将决定远方。愿诸位考

生明辨大势、读懂内心、理性布局，把寒窗苦读的分数优势，化为行稳致远的未来胜势。

明辨笃行：善用AI而不盲从，深谙政策方得从容

AI可以高效整理信息、筛选数据、生成方案，却终究算不透你的热爱，也替代不了你

的人生。算法再精密，终究只是冰冷的推荐；人生的选择，从来需要温热的思考与坚定的

担当。况且其答案生成背后的信息来源鱼龙混杂，万不可全盘依赖。

填报志愿，当信官方、远杂音、慎算法、重规则。请诸位考生从阳光高考平台、浙江省

教育考试院等权威渠道，细研当年批次设置、投档规则、计划增减；再对照自身位次与选

考科目，审慎圈定目标院校与专业，逐一核对专业内涵、招生要求、单科限制、体检标准，

避免因名称相近、要求不清而误报、退档，徒留遗憾。切忌盲目跟随“AI方案”或按照旧规

则、旧政策进行志愿填报，导致志愿填报出错。

时代更迭，专业更新亦日新月异，新兴专业不断涌现。近年来部分高校招生专业调

整频繁，往年部分考生在填报志愿时对部分专业了解并不深入，入校后发现学校有更加

契合自身发展规划的专业，这就要求考生还应重点了解报考学校的转专业政策。

如浙江师范大学今年新增化学（能源与催化材料）、人工智能（智能感知与计算）、教

育技术学（信息科技与AI教育）等紧贴国家战略、回应时代需求的新专业方向，给学子们

提供了丰富的选择，且自2017年起全面实行转专业申请零门槛，除少数特殊招生专业外，

全校每年均有400余名学生转专业成功，能极大地助力考生在大学阶段“解锁”自己的更

多可能。

知己知彼：向内审视心中热爱，向外洞察时代浪潮

信息洪流奔涌，观点众说纷纭，算法推送、亲友建议交织成网，喧嚣之外，最值得倾听

的永远是内心的声音。志愿填报，本质上是一场与自我的深度对话，也是一次与时代的

双向校准——认识自己、读懂世界、匹配未来。

所谓“知己”，是明晰自身兴趣、性格特质、能力所长，锚定心中理想、家庭期许与现实

考量；所谓“知彼”，是洞察院校底蕴、专业内涵、行业前景、就业趋势，理性评估录取位次

与竞争格局。不盲从一时热门，不盲目追逐名校，不委屈心中热爱，不忽视现实根基。适

合自己的，才是长久之道；能行稳致远的，方为最优选择。

志愿，是你写给未来的深情告白；大学，是你与世界双向奔赴的温暖约定。浙江师范

大学，七十载深耕杏坛、薪火相传，以师范为根基，以综合为羽翼，以人文为底色，以科技

为锋芒，近80%的招生专业为国家级或省级一流本科专业，10个学科跻身ESI全球前1%，

培育了全省近半数特级教师与重点中学校长，四十万校友遍布四海、熠熠生辉。

身处智能时代，我们既坚守师范教育的“金字招牌”，更主动拥抱科技变革，构建人文

与AI共生、师范与智能相融的独特育人优势，将AI素养深度融入师范培养体系，致力于

培育心怀教育情怀、手握技术本领、兼具创新思维、堪当时代大任的未来卓越教师。我们

不止是师范名校，更是底蕴深厚的综合性大学，69个本科专业、11大学科门类，覆盖教育、

文理、工科、经管、艺术等领域；深化产教融合，校企协同、基地共建、实战赋能，课堂连着

职场，学习对接行业。当他人尚在书本中描摹未来，我们的学子早已在实战中积淀底气、

收获成长。

张弛有度：构建攻守兼备梯队，拥抱人生动态成长

志愿填报从来不是一道非此即彼的单选题，而是一套科学组合、攻守平衡、动态优化

的人生规划方案。平行志愿绝非随意填报，亦非一味求稳，而是以位次为基、以兴趣为

先、冲稳保合理搭配、梯度清晰错落有致。

建议你：依托一分一段表锚定位次区间，参考历年录取数据划定安全范围，遵从内心

热爱筛选契合方向，以“冲、稳、保”搭建完备志愿梯队。冲，要冲潜力可期、成长可期、心

之所向的选择；稳，要稳实力匹配、就业可期、自身认可的方向；保，要保录取稳妥、底线可

控、无怨无悔的志愿。

请始终铭记：志愿不是人生的终点，而是全新的起点；选择不是命运的定局，而是成

长的开端。人生本就是一场动态前行的旅程，从来不会因一次填报便尘埃落定。不必为

一时得失焦虑彷徨，不必因他人选择盲目跟风，不必对未知前路心生畏惧。高考决定起

点高度，选择决定前行方向，努力决定最终格局。

少年自有凌云志，何惧前路风雨长。这个瞬息万变的时代，唯一不变的唯有变化本

身；真正的稳定，从来源于持续成长的底气与能力。愿你向下扎根，筑牢立身底气；向上

生长，舒展无限潜力；向内丰盈，永葆纯粹灵气。不困于内卷洪流，不惑于外界杂音，不畏

于未知挑战。

此去星辰大海，少年何惧天涯？星河璀璨处，必有一束光，为你而亮，等你奔赴，伴你

远航！

明选志愿，智绘未来
——写给人工智能时代考生的报考指南
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学工部部长、招生办主任 俞明祥
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