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专家观点

■■ 本报记者本报记者 周林怡周林怡 叶诗蕾叶诗蕾

““古道西风瘦马古道西风瘦马”；“”；“远芳侵古道远芳侵古道，，晴翠晴翠
接荒城接荒城”；“”；“树根草蔓遮古道树根草蔓遮古道，，空谷千年长不空谷千年长不
改改””⋯⋯这些吟咏古道的诗句⋯⋯这些吟咏古道的诗句，，往往透出些往往透出些
许苍许苍凉的意境凉的意境。。斗转星移斗转星移，，时至现代时至现代，，不不
少古道渐渐热闹起来少古道渐渐热闹起来，，呈现出生机勃勃呈现出生机勃勃的的
景象景象。。

古道是古人出于生存古道是古人出于生存、、商贸商贸、、迁徙迁徙、、征征
战等需求开辟的通道战等需求开辟的通道。。如今如今，，这些蜿蜒于这些蜿蜒于
山水之间的古老路径山水之间的古老路径，，吸引了许多热爱自吸引了许多热爱自

然然、、喜欢户外运动的人喜欢户外运动的人。。它不仅是它不仅是
一条行走的通道一条行走的通道，，更串起乡村文旅脉更串起乡村文旅脉
络络，，沿途的风景也因此有了新故事沿途的风景也因此有了新故事。。

不久前不久前，，浙江新公布一批古道名录浙江新公布一批古道名录，，新新
增一级古道增一级古道 44 条条、、二级古道二级古道 130130 条和三级条和三级
古道古道625625条条。。至此至此，，全省已有全省已有12611261条古道条古道
被纳入保护体系被纳入保护体系。。

正值草木蔓发的时节正值草木蔓发的时节，，记者踏上全省记者踏上全省
多地古道多地古道，，探寻这些珍贵的历史遗迹探寻这些珍贵的历史遗迹，，看它看它
们如何被赋予新的生命们如何被赋予新的生命，，又如何将沿途城又如何将沿途城
镇村庄串进新的发展轨迹镇村庄串进新的发展轨迹。。

■ 陶一舟

在高速公路网密布、高铁四通八达的
今天，古道究竟还有何价值？作为一名长
期关注浙江古道的研究者，我的回答始终
如一：古道不仅是历史遗存，更是一部书
写在浙江大地上“活着”的文化典籍。

浙江的古道，有独特的文化基因。
从秦始皇东巡会稽留下的诸暨秦皇古
道，到唐代诗人踏歌而行的浙东唐诗之
路，再到南宋拱卫临安的安吉独松关古
道，以及明代徐霞客科学考察所经的霞
客古道⋯⋯它们串起了浙江的山水人
文，承载着历史记忆。

古道需要在与人的互动中延续生
命力。一条真正得到保护的古道，应

当是有人走的路，而非被遗忘的路。
浙江在这方面的探索值得关

注。近年来，我省率先在全国开展
古道资源普查，建立了较为完整
的古道数据库，出台《浙江省古道
保护办法》，形成了“分级保护、属
地管理”的工作格局。更可喜的
是，不少地方开始探索古道活化
利用的新路径。比如，天台霞客
古道通过与体育赛事结合，每年

吸引数万名徒步爱好者；江山仙霞古道
依托深厚的历史文化底蕴，打造研学旅
行的精品线路⋯⋯

这些实践启示我们，古道的活化利
用要在三个维度上着力。

其一，回归“行走”本质。古道首先
是路，保护古道，要保持其可通达性。这
不仅仅是清理杂草、加固路面，更应构建
合理的徒步网络，让不同难度等级的古
道能够满足从普通游客到专业户外运动
爱好者的多元需求。

其二，挖掘文化内核。每条古道都
有其独特的历史叙事——或是一场战争
的回响，或是一段商贸的传奇，或是文人
墨客的吟咏。将这些文化基因提炼出
来，通过数字化展示、沉浸式体验等手段
呈现，古道便从“物理空间”升华为“文化
空间”。

其三，融入当代生活。古道保护不
应与当地社区割裂。沿线村庄是古道保
护最直接的利益相关者。通过发展古道
经济，带动农产品销售、民宿经营、文创
开发，让村民在古道活化利用中获益，保
护才能形成可持续的内生动力。

（作者系浙江农林大学风景园林与
建筑学院副教授）

有人走、有故事、有生计
——古道保护利用的三个维度

《浙 江 省 古 道 分 级 保 护 名
录》是浙江省林业局、省住房和
城乡建设厅、省文物局自 2022 年
起 联 合 认 定 并 公 布 的 古 道 分 级
保护名录。该名录包含一级、二
级、三级三个等级，目前已认定一
级 古 道 131 条 ，二 级 古 道 257 条 ，
三 级 古 道 873 条 。 等 级 的 划 分 主

要依据古道本体
情况、周边环境、
非 物 质 文 化 价
值、历史遗存、基
础 设 施 、影 响 力
等要素。

（资料来源：
浙江省林业局）

浙江古道如何分级

清晨的阳光穿过薄雾，轻柔地洒在陆
羽古道上。

这条位于湖州市吴兴区妙西镇的古
道，因唐朝“茶圣”陆羽曾在此考察茶事而
得名，此次被新认定为一级古道。

从霞幕山水库沿谷底蜿蜒而上，穿过竹
海间的小径，满山遍野的茶树便尽收眼底。
正值采茶季，采茶工们正穿梭其间忙碌着。

吴兴西塞山旅游度假区管委会专职副
主任吕建樑介绍，随着时代变迁，古道功能
已有所改变，越来越多的越野跑、登山爱好
者被优美环境吸引，前来探访。当地依托
陆羽古道开辟了3条难易程度不同的成熟
登山线路。

在陆羽古道入门级别的 6 公里“亲子
线”上，行至景点“百步仄”，记者偶遇两位
背着登山包、手持长焦单反相机的游客。
攀谈得知，她们来自新加坡，热爱自然野
趣，特意循着网上攻略找到这里，“听说这
里和茶文化渊源很深，专程来看看。”

吕建樑说，这里的游客以徒步客和周边
度假区住客为主。为了吸引更多户外运动
爱好者和年轻群体，如今陆羽古道融入了登
山、户外穿越、骑行等运动，一年一度的陆羽
古道越野赛更成为当地固定节庆。

古道焕发生机的同时，相关的历史文
化也随之“苏醒”。

江山仙霞关被古人称为“两浙之锁钥，
入闽之咽喉”，仙霞古道开辟于唐朝末年。
千百年来，无数行商客旅、骚人墨客在这条
古道上行走、咏叹。然而，在衢州市政协文
史专家库成员王石良的记忆里，这里曾经

杂草丛生，石块风化、破裂，“过去
有的村民文物保护意识淡薄，甚至
会撬走古道上的砖石盖房子。”

经过江山市相关部门多次系
统性修缮，古道本体得以恢复。更
重要的是，江山还对古道沿线的文
化遗存进行了全面普查和梳理，黄巢
起义军入闽的遗址和历代文人留下的
摩崖石刻都被逐一建档、挂牌保护，“古
道的‘文化味’越来越浓，游客在行走中能
够了解古道、了解历史。”王石良说。

如今，历经千年，在江山境内仍有35公
里左右古道保存完好。粗石垒就的关墙依
然巍然伫立，古炮台、诗碑等古迹散落其
间。沿线的浔里村，还利用数字技术等手
段，重现仙霞古道军事要塞和廿八都古镇
作为商贸重镇的历史风采。曾经沉寂于山
野的古道，连同它承载的故事，正一步步走
进更多人的视野。

如今，像仙霞古道一样，浙江许多古道正
因创新性的文化保护凸显出独特的历史价值。

分布于宁海、天台、新昌的霞客古道，
因徐霞客曾多次在此游历而得名，如今以

“游记文化”为内核，成为研学旅行和文史
爱好者追寻历史足迹的载体；淳安的茶山
古道，沿途留存着中国工农红军北上抗日
先遣队的战斗遗迹，成为人们重温红色记
忆的“行走课堂”；连接文成、泰顺、景宁三
县的畲乡古道，则以浓郁的畲族风情，讲述
着别致的故事。

历尽风霜的古道，正以一种前所未
有的方式被重新看见。

沧桑古道“文化苏醒”

漫步于东阳市佐村镇始建于明末的桑
梓古道，脚下，一块块青石铺陈于山野之
间。若不仔细辨别，很难察觉有些青石是
缺失后补上的新石。

“古道修复，我们遵循修旧如旧的原
则，尽管采用传统材料、技艺修复古道，成
本可能比用现代材料和工艺更高，但保护
古道原真性是第一位的。”长期研究古道的
浙江农林大学风景园林与建筑学院副教授
陶一舟表示。

去年，在桑梓古道的陡峭路段，工匠们
沿用传统“鱼鳞砌”技法，将青石以 15°倾
角嵌入地基。对于缺失石料的路段，则利
用本地红砂岩，再通过苔藓移植、微生物培
养等生物技术，让其呈现出风化质感。一
锤一凿之间，古道再次恢复原貌与生机。

长期以来，在城乡规划版图中，古道属
于非常细分的单元，甚至称得上“冷门”。
2018年，省林业局对全省森林古道资源进
行调查时，发现许多古道的贯通性、景观性
等都存在不同程度的破损。“当时一些古道
年久失修，基础设施欠缺，资金投入也不
够。”省林业局相关负责人表示。

2022年，《浙江省古道保护办法》正式
实施，成为全国首部专门保护古道的地方
立法。该办法确立了整体保护、合理利用、
属地管理的原则，要求保持古道的历史形
态与风貌，不破坏其相依存的自然景观和
环境。与此同时，《浙江省古道保护修复导
则（试行）》发布，为古道保护修复提供了清
晰的“操作指南”。

据统计，近十年来，浙江累计投入3亿
多元资金用于古道保护、修复，修复古道
200多条，总长度超过1500公里。

正是基于普查与长期的保护修复工
作，如今在浙江，1000 多条古道已经成功
数字化建档和定位，一张覆盖全省的“浙江

古道地图”正在完善。
“有些古道较为偏僻，数

字化技术能帮助游客找到
它们，也为这些‘冷门’古道
带去更多人气。”省林业局
相关负责人说。目前，浙
江已与高德地图建立公
益合作，让这些藏在深山
的历史遗存有了清晰的

“坐标”，在手机 App 上搜
索，古道入口、沿途节点便
能精准定位。

古道保护与修复，从来不
止于一块砖、一条路。它是一
项系统工程，既需要法治的刚性
约束，也需要技术的精准支撑，更
需要人的持续守护。

浙江将其纳入更大的发展框架
中——围绕古道路网，打造一套多方
参与、服务完善的动态保护系统。

“要让古道真正‘活’下去，光靠修复
还不够，需要系统性的保护思维。”省林
业局相关负责人介绍，古道分布分散，仅
靠专业部门难以实现全天候、全覆盖的
监测。随着游客增多，更需要构建广泛
的社会参与机制，让更多人成为古道的
守护者。

目前，省内多地已形成由官方和民间
力量共同参与的保护网络。在省一级古道
长兴县贡茶古道，民宿业主林瑞华牵头成
立了一支山狼救援队。这支非营利性组织
现有注册人员 35 名、志愿者 280 余人，古
道是其服务的重点区域。队员定期清理沿
线卫生，在关键路口安装指示牌，在上山路
口布设安防摄像头，预防游客走失或遇
险。“游客奔着古道而来，安全与体验都非
常重要。”林瑞华说。

科学修复数字建档科学修复数字建档

茶香飘逸茶香飘逸，，马铃声声马铃声声。。一些浙江古一些浙江古
道记录着曾经贸易往来的故事道记录着曾经贸易往来的故事，，也见证也见证
着沿路乡村的着沿路乡村的““新生新生”。”。

贡茶古道入口处贡茶古道入口处，，长兴水口农家乐长兴水口农家乐
又迎来旺季又迎来旺季。。在在““子诺子诺””民宿民宿，，民宿业主民宿业主
林瑞华为一家三口登记好入住信息后林瑞华为一家三口登记好入住信息后，，
立即拿出一张地图立即拿出一张地图，，用笔圈出贡茶古道用笔圈出贡茶古道
的徒步路线的徒步路线。“。“从隔壁金山村出发从隔壁金山村出发，，登顶登顶
就到了江苏宜兴的廿三湾就到了江苏宜兴的廿三湾，，来回大概三来回大概三
四个小时四个小时，，非常适合亲子家庭非常适合亲子家庭。”。”

随着贡茶古道随着贡茶古道““出圈出圈”，”，水口农家乐涌水口农家乐涌
入越来越多来自长三角地区的年轻人和入越来越多来自长三角地区的年轻人和
亲子家庭亲子家庭。。他们采茶他们采茶、、挖笋挖笋、、访古道访古道、、采购采购
土特产土特产，，进一步带动了当地文旅消费进一步带动了当地文旅消费。。

记者走访全省多地发现记者走访全省多地发现，，不同区域不同区域
的古道的古道，，正以各自的方式链接不同的客正以各自的方式链接不同的客
群群。。临近上海临近上海、、江苏的杭嘉湖地区江苏的杭嘉湖地区，，古道古道
凭借区位优势凭借区位优势，，主要吸引长三角游客周主要吸引长三角游客周
末短途游末短途游；；而在浙西而在浙西、、浙南山区浙南山区，，则更多则更多
通过打造特色业态吸引本地回头客通过打造特色业态吸引本地回头客。。

衢州市衢江区花树岭古道所在的衢州市衢江区花树岭古道所在的
太真乡王家山村太真乡王家山村，，计划今年引入康养计划今年引入康养
旅居项目旅居项目，，主推主推 33 天至天至 55 天的深度体天的深度体
验产品验产品。“。“希望让游客多住上几天希望让游客多住上几天，，白白
天走古道天走古道、、赏花赏花，，晚上吃农家菜晚上吃农家菜、、住民住民
宿宿。”。”村党支部书记王荣祥说村党支部书记王荣祥说。。

据统计据统计，，全省古道已联动全省古道已联动 40004000
余家民宿余家民宿、、农家乐农家乐，，近年来带动生态近年来带动生态
旅游收入年均增长逾旅游收入年均增长逾1515%%。。

热度背后热度背后，，也隐藏着一些新的挑也隐藏着一些新的挑
战战。。部分古道过度依赖季节性自然景部分古道过度依赖季节性自然景

观观，，淡旺季落差如何平衡淡旺季落差如何平衡？？各地纷纷打各地纷纷打
造古道旅游产品造古道旅游产品，，同质化现象渐显同质化现象渐显，，又该又该

如何体现特色如何体现特色？？游客来了游客来了，，能否真正留能否真正留
下来下来？？古道又该如何实现可持续发展古道又该如何实现可持续发展？？

陶一舟认为陶一舟认为，，这些问题对古道保护这些问题对古道保护
和利用提出了更高要求和利用提出了更高要求，“，“既要推动多业既要推动多业
态融合态融合，，形成形成‘‘古道古道++’’经济模式经济模式，，也要避也要避
免过度商业化开发免过度商业化开发，，应该控制游客承载应该控制游客承载
量量，，防止生态退化与文化失真防止生态退化与文化失真。”。”

一些地方正在探索精细化一些地方正在探索精细化、、个性化个性化
的破题之道的破题之道。。有的地方选择全局规划有的地方选择全局规划，，
在景区内系统打造全域旅游生态在景区内系统打造全域旅游生态；；有的有的
则以点带面则以点带面，，重点围绕一个重点围绕一个IPIP集中发力集中发力。。

东阳市佐村镇以镇域范围内的桑梓东阳市佐村镇以镇域范围内的桑梓
古道古道、、三望岭古道三望岭古道、、塘婆岭古道三条古道塘婆岭古道三条古道
为纽带为纽带，，串联起桑梓村串联起桑梓村、、山合村等沿线村山合村等沿线村
落落，，整合茶园整合茶园、、古寺古寺、、民俗等资源民俗等资源，，打造沉打造沉
浸式生态研学与户外徒步线路浸式生态研学与户外徒步线路，，力图形力图形
成全年吸引力成全年吸引力，，让淡季不淡让淡季不淡。。

衢州市衢江区峡川镇东坪村则凭借衢州市衢江区峡川镇东坪村则凭借
一枚小小的柿子一枚小小的柿子，，让东坪古道日益红让东坪古道日益红
火火。。在古代在古代，，它只是进出村子的道路它只是进出村子的道路，，如如
今今““柿子红了柿子红了””已成为很多游客眼里不可已成为很多游客眼里不可
错过的秋季错过的秋季好景致好景致。“。“我们结合柿子的元我们结合柿子的元
素素，，在古道沿线设置观景台在古道沿线设置观景台、、打卡点位打卡点位，，
连续连续 88 年打造柿年打造柿子节活动子节活动。”。”衢江区峡川衢江区峡川
镇宣统委员吴康平说镇宣统委员吴康平说。。现在现在，“，“古道古道、、古古
村村、、古民居古民居，，红枫红枫、、红柿红柿、、红辣椒红辣椒””已经成已经成
了东坪村的文旅名片了东坪村的文旅名片。。村里春天有村里春天有““花花
朝节朝节”，”，冬日有围炉煮茶冬日有围炉煮茶，，四季都有看四季都有看
点点。。去年东坪村迎来游客去年东坪村迎来游客1515万人次万人次，，旅旅
游收入达游收入达800800万元万元。。

悠悠古道悠悠古道，，一端连接历史的厚重一端连接历史的厚重，，一一
端通向今人的远方端通向今人的远方，，充满梦想的浙江人充满梦想的浙江人，，
正依托古道正依托古道，，演绎更多生动的故事演绎更多生动的故事。。

““古道古道++””经济日益红火经济日益红火

链接

浙江1261条古道纳入保护体系，带动沿途村镇发展

古道有了新走法

长兴山狼救援队为古道游客提供救援服务长兴山狼救援队为古道游客提供救援服务。。 本文图片除署名外均由省林业局提供本文图片除署名外均由省林业局提供

衢州东坪古道柿子红了衢州东坪古道柿子红了（（资料图资料图）。）。 通讯员通讯员 邵舰艇邵舰艇 摄摄

淳安茶山古道成为重温红色记忆的淳安茶山古道成为重温红色记忆的““行走课堂行走课堂”。”。

意趣盎然的霞客古道意趣盎然的霞客古道。。

游人在湖州陆羽古道远眺茶园游人在湖州陆羽古道远眺茶园。。


