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前沿周刊 / 教育

■ 本报记者 王雨红 通讯员 周亦颖

遥远的未来，地球即将毁灭，人类不
得不移居其他星球。在那里，作为拓荒
者的你需要搭建起一个体积不超过 100
万立方米的生存空间，等待人类同伴的
到来⋯⋯

如此脑洞大开的情节，不是出现在
小说或电影里，而是在浙江大学能源工
程学院副院长徐象国开设的《百万立方
未来世界》（下称“百万立方”）2025—
2026学年的课堂上。

不久前，课堂 13 个学习小组经过
一个学期天马行空的想象，在课程答辩
现场以 AI 电影、短剧、新闻播报等形
式，展现各自创造的新“世界”。有特邀
专家学者感慨：“这样的课堂太有‘野生
感’了！”

“百万立方”开设于2015年，要求学
生以小组为单位，在 100 万立方米的虚
拟空间里，运用跨学科知识，构建一个能
源自给自足、可持续发展的未来世界。
作为浙大核心通识课，该课程获评浙江
省一流本科课程。

眼下，学科交叉融合已成为推动科
技创新、解决复杂问题和培养复合型人
才的关键路径。当携带不同“工具”的师
生在“百万立方”世界相遇，如同一场炼
金之旅，让课堂从听讲走向思考，让知识
堆叠向价值创造转型。

课堂“低头族”放
下手机

很多人说，大学的第一课堂，正在失
去存在的价值。尤其身处人工智能时
代，老师不再是知识的主要入口。学生
拿着一部手机、一台电脑，就能调动前所
未有的信息资源。因此，讲课水平再高
的老师，也避免不了“低头”的学生。

徐象国坦言，自己在教大三概论课
《能源与环境系统工程概论》时，光讲课
本上的各种能源概念着实有些枯燥无
趣——很多知识在网络上都能查到。越
来越多学生成为“低头族”，令他感到头
疼又无奈。

一 次 国 际 性 会 议 给 了 徐 象 国 启
发。他意识到，在科学之外，政治、经
济等因素也会对能源环境产生影响，
若把这些跨学科知识以游戏的方式融
入课堂，或许能更好帮助学生理解一
个基于能源供需平衡的可持续发展世
界是怎样运行的，同时也能提升他们
的学习兴趣。

“能源是国民经济的基础产业，能源
教育的深刻变革，对于学生理解国家经
济发展、环境保护以及国际合作等方面
具有重要意义。”浙江大学能源工程学院
院长罗坤说。

2015年，徐象国对课程进行了重新
设计，并与浙江理工大学艺术与设计学
院的副教授高宁合作，将两所大学两个
专业打通一起上课、一起讨论，“百万立
方”应运而生。

由于真实世界过于庞大复杂，学生
很难在一个学期内厘清人与科技、人与
自然等各个因素间的联结与逻辑，徐象
国便把空间大小限定在 100 万立方米
内，约为一座大型商业综合体的大小。

每学期伊始，由老师搭建能源、科
技、环境、人群等基本框架，然后引导
学生通过查阅文献、问卷调查等形式，
基于真实数据创造出能正常运行的虚
拟世界。这样学生既可以有天马行空
的想象，也会有解决具体问题的落脚
点。

2019年，该课程被浙大竺可桢学院
引进后更名为《百万立方未来世界》，面
向全校本科生开设。如今，授课老师也
增加至 6 位，他们来自人类学、城市规
划、AI设计、建筑等校内外不同学科、不
同领域。不过，他们更像是搭“脚手架”
的人，用什么材料造世界，用多少以及怎
么用，全由学生自主发挥。

葛睿是浙江天脉数据科技有限公司
创始人，主要从事商用超算平台服务。
在“百万立方”中，他负责指导学生科技
相关的问题。“这门课最大的魅力就是没
有标准答案，让学生在解决问题过程中
寻找更好的答案。”葛睿说。

20 世 纪 70 年 代 ，巴 西 教 育 家 保
罗·弗莱雷就批判传统“储蓄式”教育
将学生视为被动接受知识的容器，主
张通过师生对话的“提问式”教育唤醒
学生的批判意识，助学生突破社会及
思维的桎梏。

徐象国对此感触颇深，他认为在知
识资源越来越容易获得的情况下，未来
课堂更需要具身学习，不是光靠听讲、看
书来学习，而是用整个身体去感受、动手
操作、亲自体验，在这个过程中自然而然
地学会知识或技能。

他以最原始的“具身学习玩泥巴”为
例，只有泥巴裂了、塌了，才会知道下次

要多加一点水。这种不断调整动作的过
程，就是学习最核心的内涵——在身体
力行的反复试验中，自己“长”出解决问
题的能力。

“百万立方”同样如此：重要的不仅
仅是学生可以建成怎样的世界，而是他
们能够沉浸课堂。带着自己的认知框架

去理解世界，这也是课程设计的初衷。

一场双向的彼此滋养
屏幕上，海边居民区、工业大楼、森

林居民区、生态公园等逐一建立，依托东

海丰富的海洋资源和便捷的陆域交通，
世界拥有强大的自我调节功能。突然有
一天，世界人口剧增，一座座房子变成了
飞机，为地面腾出巨大空间⋯⋯

刚刚结束的课程答辩现场，竺可桢
学院混合班大一学生杨海川带领小组成
员，以情景剧的方式，向专家评委展示了

“世界说明书”。
在他们的设计理念里，理想世界不

再是简单的“供给—消耗”模式，而是农、
工、医等系统汲取旧世界灭亡的经验，互
相联结与合作，保持良好的循环。

回想“造世界”的过程，杨海川笑称
“痛并快乐着”。有一回，为了解决某个
制度问题，他和小组成员拉着人类学老
师探讨了4个多小时。

经过一学期的磨炼，杨海川开始以
动态的、创造性的视角去理解知识。前
不久的摄影课上，他接触到焦距这个知
识点后突发奇想，思考未来能否研发两
款特殊的镜片。人们戴上“短焦眼镜”，
这个世界就变得更加立体生动，戴上“长
焦眼镜”则变得抽象神秘。

重构、颠覆是“百万立方”的一大特
色。它鼓励学生打破思维定式，多问“为
什么会这样”，多想“怎样会更好”，在思
辨中培养独立思考的能力，练就突破常
规的创新意识。

来自竺可桢学院的学生王郑洁就因
为一个突发灵感，不惜在答辩前推翻既
有方案，带领组员预约了学校图书馆一
间自习室，花两天时间写脚本、剪辑、配
音，制作出一部 12 分钟的 AI 微电影，用
来展示设计成果。

“这个过程就像一把钥匙，打开了通
往未知领域的大门，激发出每个人未被
挖掘的潜能。”这是王郑洁第一次带领小
组合作完成一个创新项目。他发现自己
的协作管理、问题查找和解决能力都有
了飞速提升。

计算机科学与技术专业学生季德毅
对于世界有了更深层次的理解：当不同
性格、不同专业、不同教育背景的同学聚
在一起，各个学科共同支撑才能让人类
社会运行得好。好的制度可能与先进的
科技同样关键。

他所在的小组，以鲸落这一生物学

现象为文化意象，探索小体量世界中资
源循环、体系自洽的可持续路径。作品
最终获得“最受同学喜爱”和“最受嘉宾
喜爱”的荣誉。

好的教育，从来不是单向的灌输，而
是一场双向的彼此滋养。

6 年前，浙大城乡规划设计研究院
上海分院的主创建筑师李鹏加入“百万
立方”，教授学生建筑学相关知识与方法
论。学生的创造力也在为他终身学习的
习惯提供持续正反馈。他认为，多元的
信息资源是获取创新灵感的源泉。

“我的工作本身就是通过跨学科协
作手段解决复杂的系统问题，‘百万立
方’给了我更多做思想实验的机会。”李
鹏说，课堂的跨学科教学为自己打开了
思路，启发他在工作实践中开发可快速
插入柔性制造价值流过程的智能制造空
间模块，系统提升智能工厂的效率。

一 堂 课 引 发 的
“蒲公英效应”

如今，“百万立方”早已从一堂高校
通识课变成了一个横跨虚实的创新生
态，渐生出“蒲公英效应”。

口口相传下，“百万立方”吸引了其
他高校、中小学教育者前来“取经”交
流。思维碰撞中，打造青少年版“百万立
方”的想法在徐象国脑海萌生。

去年，“百万立方”课程科研团队来
到杭州第十四中学青山湖学校，带领高
一、高二 41 名学生化身“星际拓荒者”，
组成10个小组，承担起“拯救人类”的使
命——

全球变暖、环境污染、资源枯竭以及
环境变化所带来的传染病肆虐等问题正
在危及人类生存，人类不得不移民其他
星球。大家被选定为第一批拓荒者，需
要充分识别当地的能源和物资，应对当
地的环境挑战，从而设计出一个能够实
现自给自足、可持续发展的百万立方世
界。

情景设定后，学生们围绕资源识别、
能源利用、城市规划、社会治理展开头脑
风暴，在AI辅助决策系统支持下完成方
案迭代，利用一天时间完成了“自给自足
星球”的创新构想。

相比高校，中小学的课程设计会更
加简单，世界背景、版图、场景等由老师
设定，引导学生对既有资源进行优化，提
出新方法、新构想。

这段时间，“百万立方”课程科研团队
成员还根据不同年龄段的学生，对课程内
容进行调整与优化，点燃了他们对可持续
发展、空间规划与人工智能的兴趣。

“当一个个脑洞变成了可推演的方
案，我们看到了青少年对科技的想象
力。他们都是未来世界的‘代码编写
者’。”杭州青少年科技教育协会相关负
责人期待，能有更多年轻力量加入科创
浪潮，让每个“百万立方”的创想，都成为
可持续未来的一块拼图。

正如徐象国在教学中所说：“百万立
方世界是虚拟的，但你们展现的创新思
维与系统思维，将是未来应对真实环境
挑战的宝贵财富。”

除 了 青 少 年 版 本 ，基 于“ 百 万 立
方”的理念，也正生发出另一个全新的
世 界 —— 虚 拟 浙 大 。 项 目 由 学 校
Minecraft 立方社（下称“MC 立方社”）
牵头，计划复原紫金港、玉泉等 7 个校
区。浙大校友登录服务器便可云游校
园，走进久违的教学楼，泛舟启真湖，或
与宿舍区的猫咪来场不期而遇⋯⋯

“和‘百万立方’相似，我们同样要在
虚拟世界中构建可访问、可体验、可共创
的校园，并考虑人文、管理等因素。”MC
立方社副社长金世行和 50 多位不同专
业的社员通力合作，在一次次“搬砖”中，
让浙大文脉在数字时代获得新的生命维
度。

“请记住你们曾经创造一个世界，请
记住你们在创造时的激情和期盼，请记
住人类值得拯救。”

一粒粒创新的种子，正在每一次异
想天开中生根发芽，生长出独特的枝桠。

浙江大学“百万立方”本科课程探索学科交叉融合新路子——

课堂不设限，学生自己创造“新”世界

■ 王雨红

在新一轮科技革命和产业变革交
织演进的背景下，学科交叉融合已成为
打破专业壁垒、重塑高等教育人才培养
体系的关键抓手。它的意义在于重构
知识生产的组织模式，让不同领域的知
识、思想和技术碰撞融合，从而产生颠
覆性创新火花，为新质生产力的持续涌
现，提供源源不断的理论储备和技术源
头供给。

不过，学科交叉融合的热潮之下，一
个不容忽视的现象是，部分高校和科研
机构打着“交叉”的旗号，实际是“拼盘
式”的简单叠加。几个学科各讲各的故
事，各做各的课题，形式上拼在一起，实
质却毫无化学反应。

近年来，我国高校学科专业调整的
实践也表明，单纯的学科专业增、删、并、
改已难以适应新质生产力发展需求。以
交叉融合重构学科专业体系，才能有力
推动人才培养精准对接产业链、创新链，
为实现高水平科技自立自强、建设教育
强国作出新的贡献。

因此，学科交叉融合要跳出学科建
设小逻辑，以国家需求和科技发展为导
向，在深化教育科技人才一体化发展的
大逻辑基础上，从“大而全的规模优化”
向“尖而精的融合创新”深度转型，进行
从理念到制度的系统性变革。

比如，建立专门的、独立的交叉科研
机构，并给予重点扶持；交叉开课选课，
打造适合跨学科培养的专门课程，编写
新的教材；建立多学科学生组合的学生
管理制度，促进学生相互交流、相互学习
等。另外，在评价导向上，要摒弃简单的
论文计数和学科归属认定，转而关注交
叉研究成果的原创性、突破性和实际贡

献。
随着学科交叉不断刷新学科边界，

高校还应思考另一个问题：如何在新时
代进行因材施教？

徐象国的电脑里，专门有一个文件
夹用来收集学生对“百万立方”这门课程
的评价。其中，一位学生课堂上十分专
注，却在期末时坦言，自己从某个小县城
来，不太适应这样的开放性课程，小组讨
论时也不知如何融入，挫败感很强。

这条评价，让徐象国时常陷入沉
思。他也在不断优化调整“百万立方”的
课程设计。

传统的因材施教，本质上是一种“分
轨制”：按专业分流、按成绩分层、按标准
答案评价。但在人工智能时代，相比“学
生在既有学科中排第几”，我们更想知道

“学生能否在学科交叉地带创造新知”。
因此，高校需要一场从“分轨”到“导

航”的转换，动态识别学生的认知风格与
能力图谱，为其匹配差异化的交叉路
径。比如，不要求学生修读同样的“通识
套餐”，而是建立模块化的知识单元，让
学生根据自身能力组合学习路径。

《论语》中有一段对话——子路问：
“闻斯行诸？”子曰：“有父兄在，如之何其
闻斯行之？”冉有问：“闻斯行诸？”子曰：

“闻斯行之。”
同样的问题，孔子教导性格鲁莽的

子路要三思，教导性格优柔的冉求要果
断。放在当下，这样的因材施教依然有
效。教育的最终目的不是把所有人都修
剪成整齐划一的盆景，而是让野草像野
草，让大树像大树，让玫瑰像玫瑰。

未来，在教育起点做到有教无类，在
教育过程中做到因材施教，在教育终点
做到人尽其才，定可以为学生搭建更多
通往梦想的阶梯。

为学生搭建通往梦想的阶梯

徐象国正在授课。

记者手记

“百万立方”课程科研团队成员为高中生作指导。

“百万立方”课程答辩现场，学生展示创造的“世界”。
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浙江大学学生正在讨论新“世界”的展示方案。


