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文韵周刊

■ 本报记者 沈听雨

当青年时期的钱弘俶、孙太真、赵匡
胤、郭荣四人站在城墙上，对着冉冉升起的
朝阳举起酒杯，历史剧《太平年》的播出也
渐入佳境。

这场戏成为全剧的情感支点，也为剧
集定下了基调。从此，四个人的命运紧紧
纠缠。他们在个人抱负、家国责任与历史
大潮间艰难取舍。最终，吴越王钱弘俶交
出了王印，走上了最艰难也最宽阔的那条
路——“纳土归宋”。

这部由中央广播电视总台、华策集团等
出品的电视剧在央视一套开播后，从剧情到
台词都迎来观众的反复品味：“没有迎合一
般历史剧权谋+战争的套路”“不降智，不用
快进”⋯⋯该剧将镜头对准中国历史上极为
特殊又纷繁复杂的五代十国时期，但《太平
年》的核心并非讲述王朝的更迭，而是探讨

“何为真正的太平”。
如何将五代十国这段历史和现在的观

众建立连接？在与总导演杨磊、编剧董哲
等主创的对话中，我们一步步还原出《太平
年》中隐藏的中华智慧。

还原
命运岔路口的吴越君主

在为剧本头痛了许久后，编剧董哲为
钱弘俶撰写了这样的人物小传：“诸王子当
中，唯独这个‘九郎’最让钱元瓘头痛，毕竟
敢在五岁零三个月就跳进钱塘江里去扑腾
的王子实在是太少见了，哪怕是在五代十
国这个藩镇林立、王爵滥封的时代，这样一
位恣意闲散的王子，全天下恐怕也就他的
吴越王府里有这么一个。”

“恣意闲散的王子”，是他为《太平年》
剧本寻找的一个切入点。

事实上，写《太平年》，董哲花了近三年
时间，整个过程“难以言喻”。他一头扎进浩
瀚如烟的史料中，看《新五代史》《旧五代史》

《资治通鉴》《吴越备史》等史书，也翻了许多
研究吴越历史的论文。工科出身的他，甚至
还尝试过测算那个时期的赋税、户口等数据
变化。他形容五代十国的中华文明圈“碎成
了一地渣子”，而这种“散装”特质，也让剧集
难以用单一主线串联。

“不知道该写什么，也不知道该写谁。”
创作初期，董哲找不到表达的锚点。

直到有一天，董哲正在猛敲键盘，突然
想到北宋张载在《横渠语录》中那寓意深远
的四句话：“为天地立心，为生民立命，为往
圣继绝学，为万世开太平。”他豁然开朗：

“不论贵族还是平民，那个时代人的‘共同
期待’不正是天下太平吗？”当“太平年”三
个字从他的脑海里蹦出来时，他知道，自己
找到了整部剧的表达主基调。

围绕“太平”二字，董哲构思了“两代人”
对太平的追求，以此作为整个故事骨架。老
一代以冯道、郭威、刘知远为代表，他们是乱
世的亲历者与秩序的维系者；年轻一代则由
钱弘俶、孙太真、赵匡胤、郭荣四人领衔，他们
在现实博弈中坚守着理想的初心。

其中，钱弘俶是全剧的灵魂。然而，留
存的史料中，关于钱弘俶称王前的记载几

乎为零。如何在尊重史料的基础上，以合
理想象来丰富人物形象？董哲坦言，这是
自己创作中碰到的一大难题。

搜索了大量资料后，董哲在洛阳博物馆
找到了钱俶墓志（钱弘俶归宋后为避讳，改称
钱俶）。他拍下碑拓的内容，从字里行间一点
点抠细节。“这样一个人不会是从石头缝里蹦
出来的，他的能力一定来自他的经历。”董哲
开始思考，处在五代十国的背景下，怎样的经
历才会让钱弘俶选择“纳土归宋”的结局。

剧中，董哲为钱弘俶设计了一段北上汴
梁与赵匡胤等结谊的戏份。而在留存至今
的史料中，并未记录钱弘俶与赵匡胤在年轻
时期有过交集。不少学者也认为，由于两人
在政治地位和地理空间上存在较大差距，年
轻时直接见面的可能性较低。

那为什么要安排钱弘俶和赵匡胤“提
前会面”呢？

在董哲看来，这是角色设定的需要，也
是剧情表达的新尝试：“从擅做鱼脍的潇洒

‘钱九郎’到被命运推至历史岔口的吴越君
主，钱弘俶的成长充满撕裂与抉择。他必
须亲自去看、去体会那个时代给人们带来
的痛苦和伤害，才能认识到‘覆巢之下无完
卵’，才能明白他不是生活在一个安宁太平
的时代，只是生活在一个安宁太平的家族
大院里。而作为一个靠着人民赋税保持富
足生活的王族，应该担起应有的责任。”

在历史的基础上，通过合理的叙事表
达，让角色更接地气，这让《太平年》具有了
平民史观的温度。

构建
真实可感的五代十国

杨磊第一次看完《太平年》全集剧本，是
2024年春节。有一天，都半夜两点了，他还
手不释卷颇为兴奋。妻子问他怎么了，他
说：“这剧本好看到我舍不得往下看，感觉看
完后就没了，心里会空落落的。”

许多观众认识杨磊，是因为电视剧《三
体》，而《太平年》是他执导的首部历史剧。《太
平年》播出后，常有人问他：“拍历史剧和拍科
幻片，有什么不一样？”杨磊说，二者的本质是

相似的，都是要用现实主义的态度去考据、去
创作，那是一种对时代精神的准确捕捉。

《太平年》的史诗质感，首先来源于服
饰、化妆、道具的一丝不苟。

从一开始，《太平年》就定下全程采用
8K超高清摄制的要求。导演陆贝珂说，以
电影级别的拍摄要求来拍电视剧，对“服化
道”细节呈现提出了更高的标准。

剧中许多服饰均运用了唐代“草木染”
工艺。吴越国历代国主的服饰参考了浙江
省博物馆藏的《设色武肃王钱镠像》。吴越
国国主及大臣头上兔耳朵般的幞头，都是
真实历史中吴越国的常见造型。演员的头
套钩织密度达每平方厘米 120 针，只有这
样，才能在超高清镜头下保持真发的质感。

兵勇用甲上，剧组参考唐代的山文甲、
细鳞甲和北宋初期的乌锤甲等，共设计了
20 多种风格各异的战甲，真铜片打造的战
甲重达40多斤，能更好地呈现出真实感。

造景上，剧组试图寻找能够展现剧中南
北方极致对比的取景场地，最终在敦煌找到
了想要的“苍凉感”。剧中南方场景以木质
结构为基础，北方场景则用土、沙以及暗黑、
暗红等颜色呈现。剧组坚持还原历史本真，
构建一个真实可感的五代十国世界。

要在荧屏上实现历史精神和当下观众
的同频共振，更不容易。

至今，杨磊的手机屏保壁纸依然是《钱
氏家训》的全文。当时，他和创作团队在钱
王陵采风，逐字逐句研读了刻在墙上的《钱
氏家训》后，他立即决定将其换成手机屏保，

“‘利在一身勿谋也，利在天下者必谋之；利
在一时固谋也，利在万世更谋之。’这些话说得
太好了，当时我们就在想，能不能从家训的角
度，让当下和那段历史，形成跨时空对话。”

剧中，初到汴梁的钱弘俶有一场重头
戏。面对天子逊位满朝公卿却无一人劝诫
的情况，他在朝堂上怒道：“我家先祖遗训，
善事中原大国。”这番话，掷地有声。特别
是在那个王朝更迭迅速的年代，在众人对
这一状况逐渐麻木的情况下，钱弘俶的怒
斥更显珍贵。而这些话，始于钱镠“保境安
民”的立国初心，也让荧屏前的观众动容：

“时移事迁，但这个集‘修身齐家治国平天
下’于一体的《钱氏家训》流传千年，至今依
然振奋人心。”

以《太平年》为桥梁，杨磊希望向观众
呈现中国历史的风云变幻和传统文化的
丰厚积淀。

激活
沉浸式历史探索之旅

看《太平年》，需要一点耐心。
剧集开播后，中原和吴越各色人物陆

续登场。前五集用快节奏、高信息量的方
式交代了后晋与吴越国的迥异局面。

与被影视剧呈现过太多次的唐宋明清
不同，五代十国的历史对于多数观众来说
还像蒙着一层面纱。陌生的人物和官职、
大量类文言文的台词，也让部分观众觉得
晦涩难懂。

董哲坦言，这并非刻意为难观众。写剧
本时，他也想过能不能用更直白的台词来讲
述，但他发现，这些贴近历史的台词更能还
原出时代气韵，从而让自己、让演员都能沉
浸式进入那个年代，去相信那些创作出来的
场景和人物，“我们千万不要低估观众，观众
远比我们想象的要厉害得多。”

其实，电视剧刚开拍时，杨磊和主演们
也不习惯读这些稍显“晦涩”的台词。但真
正读进去、理解了每一句台词在情境下的
语意后，他们又渐渐觉得，这样的台词和这
部剧非常适配，如何通过表演将这些台词
说明白并表达深层潜台词，成了片场导演
和演员们讨论最多的话题。

自剧集播出以来，社交媒体上围绕历
史细节、人物评价、事件解读的讨论如火
如荼，许多人自发整理了“跟着《太平年》
学历史”“太平年小剧场”等知识点，形成

“观剧—考据—讨论—分享”的良性循环。
纳土归宋是怎么回事？俶字怎么读？

“留后”是什么意思⋯⋯《太平年》放弃了把
历史细节“翻译”成现代通俗语境的传统做
法，而是保留了大量需要观众稍加探究的
历史信息点——纷繁的历史人物、特定的
官职名称、典章制度、礼仪手势、文书格式
乃至饮食习惯。

在中国广播电视社会组织联合会副会
长高长力看来，这种创作选择，在互联网快
速发展、AI 智能工具普及的今天，正好激
发了观众前所未有的追剧查史热情。很多
观众一边追剧，一边随手打开搜索引擎，查
询“五代叉手礼”“吴越国保境安民政策”

“冯道为何历仕多朝”，实时完成知识补给，
深入剧情肌理。

这也正是《太平年》创作团队所希望
的——找到与当代对话的连接点，完成历
史性与当代性的交互。

“希望这个千年前关于和平的抉择，能
让今天的观众读懂乱世的不易，并更加珍惜
当下的太平年景。”华策集团董事长、该剧出
品人赵依芳说，“当《太平年》成为一个激活
历史记忆、促进文化学习的动态场域，观众
看剧也变成一场沉浸式的历史探索之旅。”

令人欣喜的是，从《太平年》开始，还有
更多历史剧将陆续登场。比如《秦谜》《风
禾尽起张居正》《大唐赋之破阵乐》等，它们
聚焦五代十国、秦汉、南北朝、唐宋明等不
同时代的故事，将从不同角度探寻中华民
族绵延发展的基因与密码。

以以““纳土归宋纳土归宋””照见中华智慧照见中华智慧
——对话浙产历史题材剧对话浙产历史题材剧《《太平年太平年》》主创主创

延伸阅读

《太平年》中的权谋与情感，都能在诸多文物中找到映照。它们静
立时光深处，生动诉说着吴越国“重民生、兴文教、促商贸”的治国智慧，
以及对“太平”的深切向往。

观剧之余，不妨走入浙江省博物馆、杭州博物馆和杭州吴越文化博物馆。
让这些穿越千年的文物，为你展现一段比戏剧更真实、更磅礴的吴越往事。

雷峰塔地宫文物
雷峰塔始建于北宋太平兴国二年（977

年），初名皇妃塔，由吴越国王钱俶为供奉
“佛螺髻发”舍利并作为藏经之所而建。

2001 年，雷峰塔地宫的开启震惊世
界。金银器、玉器、铜器、钱币等大量文物
重现天日，而最珍贵的莫过于“吴越国王钱
俶造阿育王塔”。其中一尊“五代十国吴
越国鎏金纯银阿育王塔”高仅 35.6 厘米，
却工艺精湛。塔内供奉的“佛螺髻发”舍
利，印证了吴越国“东南佛国”的盛名。

五代吴越国王钱弘俶告水府文银简
吴越国的统治者钱氏诸王，上承唐

代传统，每年举行投龙仪式，向境内的洞
天水府投沉金龙银简，以为国家祈福。
20 世纪 50 年代，杭州西湖疏浚时发现历
代吴越国王的 8 枚水府告文银简，其中
就包含钱俶 23 岁时所投的这件。

这枚银简长约33.6厘米、宽14.3厘米，
通体银质光洁，正面刻吴越国王钱俶 23 岁
告水府文，直白道出对国泰民安的恳切祈
愿，与吴越国“保境安民”的治国方略一脉
相承。这也让《太平年》里钱俶心系苍生的
形象有了更具体的文物佐证，为千年吴越
的历史图景添上了一抹温情的民生底色。

越窑秘色瓷
“九秋风露越窑开，夺得千峰翠色来。”

秘色瓷发端于中晚唐时期，繁盛于吴越国时
期，是中国古代制瓷工艺的一座丰碑。这些
瓷器不仅见证了吴越国高超的制瓷工艺，更
是“保境安民、善事中原”国策的实物证明。

例如临安水丘氏墓出土的秘色瓷青釉
褐彩带座瓷熏炉，其胎色灰白，胎质坚致，
熏炉通体施釉，器盖釉色青翠滋润。在吴
越国对中原五朝称臣纳贡、保境安民的政
治活动中，越窑青瓷尤其是其中的秘色瓷，
扮演了重要的角色。

钱镠铁券
中国国家博物馆的镇馆之宝中，有一

件来自浙江的“铁书”——唐昭宗赐予吴越
国第一代国王钱镠的“金书铁券”。这块瓦
形铁板上，镶嵌着 333 个金字，记载着钱镠
平定董昌叛乱的功绩，赐予“卿恕九死，子
孙免三死”的特权。

这块“免死金牌”中，藏着理解吴越国治
国理念的关键。钱镠及其子孙珍视这份荣
誉，坚守“善事中原、保境安民”的祖训，使吴
越国成为乱世中的世外桃源，为之后“上有天
堂，下有苏杭”的江南繁华盛景奠定了基础。

钱镠铁券的复制品目前在浙江省博物
馆之江馆区、杭州博物馆及杭州吴越文化
博物馆均有展出。

文物里的吴越文化文物里的吴越文化

五代十国吴越国鎏金纯
银阿育王塔，浙江省博物馆
藏。

五代吴越国王钱俶告水
府文银简，浙江省博物馆藏。

唐秘色瓷青釉褐彩带座
瓷熏炉，杭州吴越文化博物
馆藏。

唐秘色瓷青釉褐彩带座
瓷熏炉，杭州吴越文化博物
馆藏。

钱镠铁券，中国国家博
物馆藏。 视觉中国供图

钱镠铁券，中国国家博
物馆藏。 视觉中国供图

（文章来源：浙江省文物局。图片除署名外，均由浙江省文物局提供。）

《太平年》剧照。

钱王祠钱王祠。。 视觉中国供图视觉中国供图

白宇饰演的钱弘俶。 华策集团供图


