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专 题

推动“港产城人文”高质量融合发展

宁波镇海宁波镇海：：一张蓝图精绘一张蓝图精绘““科创强区科创强区、、品质之城品质之城””
第十四个五年规划收官之年第十四个五年规划收官之年，，宁波市镇海区宁波市镇海区““交卷交卷”！”！

以时间为轴计量镇海以时间为轴计量镇海““十四五十四五”，“”，“稳稳””是关键词是关键词。。55年间年间，，镇海经济总量稳步增长镇海经济总量稳步增长，，20242024年实现地区生产总值年实现地区生产总值15121512亿元亿元，，全省排名从全省排名从20202020年的第年的第2121位上升至第位上升至第

1616位位。。其中其中，，44年年均增长年年均增长66..33%%，，20222022年起连续年起连续33年保持在年保持在55..55%%以上以上。。

以空间为尺度量镇海以空间为尺度量镇海““十四五十四五”，“”，“变变””是关键词是关键词。。55年间年间，“，“一核两廊四区一核两廊四区””的网络化开放型空间格局基本形成的网络化开放型空间格局基本形成，，文体城市地标加速建成文体城市地标加速建成，，基础设施现代化水平持续提基础设施现代化水平持续提

升升。。轨道交通轨道交通、、杭甬高速复线杭甬高速复线、、九龙大道快速路等交通大骨架九龙大道快速路等交通大骨架，，改写了区域格局改写了区域格局。。

以全局为标衡量镇海以全局为标衡量镇海““十四五十四五”，“”，“进进””是关键词是关键词。。55年来年来，，镇海以占宁波镇海以占宁波22..55%%的土地的土地，，创造了创造了88..33%%的生产总值和的生产总值和1313..55%%的规上工业增加值的规上工业增加值。。镇海港区年货物吞镇海港区年货物吞

吐量连续多年突破吐量连续多年突破50005000万吨万吨。。甬江科创区等战略片区开发甬江科创区等战略片区开发，，宁波东方理工大学宁波东方理工大学、、甬江实验室等战略平台打造甬江实验室等战略平台打造，，集成电路集成电路、、氢能等战略产业培育氢能等战略产业培育，，镇海在全市和全省大镇海在全市和全省大

局中发挥着越来越重要的作用局中发挥着越来越重要的作用。。

本版图片由镇海区委宣传部提供

■ 李华 胡方斌 贝蕾

强科创，打造长三角
重要科技创新策源地

在零下 50 摄氏度的极端环境下，
无论是驰骋的新能源汽车，还是翱翔
于高空的低空飞行器，都能依旧稳定
运行⋯⋯前不久，一则来自宁波东方理
工大学的科研成果轰动业内。该校讲席
教授、中国工程院外籍院士孙学良团队
与 合 作 者 的 最 新 研 究 成 果 登 上《Sci-
ence》。他们开发的新型超离子导体，为
实现高性能全固态电池，特别是在极端
环境下具有优异循环稳定性和倍率性
能，提供了新的技术路径。

宁波东方理工大学是“十四五”期
间，镇海科创强区建设加速推进、创新势
能有效积累的缩影。

秉持创新首位战略，镇海区“十四
五”规划提出，坚持创新在镇海现代化建
设全局中的核心地位，以甬江科创大走
廊镇海片建设为抓手，深入推进“科创镇
海、人才金港”建设，加快高水平创新机
构、创新资源集聚，不断提升源头创新能
力，推动镇海城市优势、科教优势和产业
优势深度融合，打造长三角重要科技创
新策源地。

5 年来，蓝图变实景。宁波东方理工
大学一期建成投用并实现本科招生；甬
江实验室 A 区启动区建成投用；中国科
学院宁波材料所获批海洋关键材料全国
重点实验室，实现宁波市基础研究类国
家级平台零突破；石墨烯创新中心入选
全省唯一国家级创新中心⋯⋯对标规划
要求，5 年来，伴随着甬江科创区镇海片
区建设全面推进，镇海科技创新发展能

级显著提升，长三角重要科技创新策源
地的地位日渐巩固。

“十四五”期间，镇海区高能级科创平
台总数达到 13 家；累计建成全省重点实
验室9家、省级新型研发机构6家，累计数
均居宁波第一。全社会R&D经费支出占
地区生产总值比重从2020年的2.43%提
升至 3.92%，居全市第 1 位，远超 3%的发
展目标，首获省“科技创新鼎”。

科技创新的势能，加速转变为产业
创新的动能。“十四五”期间，镇海两次获
得“浙江制造天工鼎”，石化区位居全国
化工园区综合竞争力百强榜首位，占全
市石化产业产值的 60%左右。同期，镇
海高新技术企业数突破592家。

今年，镇海又启动“科创镇海·种子
工程”。先期将重点遴选集成电路、低空
经济、智能机器人、以氢能为重点的新能
源、生命健康、前沿材料等“6+X”产业赛
道及 25 个产业细分领域项目，助力更多

“从 0 到 1”的原始创新、从“1 到 100”的
创新转化。

提品质，建设高品质
的幸福镇海

混凝土泵车的“长臂”高
悬、挖掘机的轰鸣与焊枪迸
发的弧光交织⋯⋯在镇
海新城西部，建设中的
九龙大道快速路像一
条巨龙不断延伸。这
条串联北部余慈城区
与宁波中心城区的交
通大动脉，将改写镇海
在宁波城市格局中的方
位，品质城区更加凸显。

“十四五”，是镇海城区全域扩围之
后品质提升的关键期。为此，镇海区“十
四五”规划要求，坚定不移走以人为核心
的新型城镇化道路，以优化区域开发空
间格局为突破口，全面提升城市品质，构
筑完善城市内外立体化交通网络，完善
城市基础设施建设，实施乡村振兴战略，
建设美丽城镇和美丽乡村。

5 年时间里，镇海初步实现全域城市
化，2024 年城镇化率为 93.1%，为宁波各
区（县、市）首位。

交通便捷化，成为最具获得感的品
质提升成果之一。杭甬高速复线宁波段
一期建成通车；轨道交通 5 号线一期、2
号线二期、3 号线二期、7 号线开通运营；
世纪大道快速路（东明路—沙河互通）建
成通车⋯⋯这些标志性的交通工程，改
写着镇海城市格局，也让镇海与主城区
核心区加速融合。

民生改善，则是百姓对品质提升最
直观的感受。

“十四五”期间，伴随着镇海音乐广
场、招宝山全民健身中心、西大河体育公
园等一大批项目投入使用，镇海基本公共
服务均等化大幅提升：实现 15 分钟品质
文 化 生 活 圈 、10 分 钟 健 身 圈 覆 盖 率
100%，人均体育场地面积从 2.25 平方米
增加至2.82平方米，每万人公共文化设施
面积从4831平方米增加至5250平方米。

“十四五”期间，镇海通过国家学前
教育普及普惠区和义务教育优质均衡区
认定；镇海区人民医院、镇海区中医医院
成功创建三乙医院；截至 2024 年，镇海
每万老年人拥有持证养
老 护 理 员 数 达 42
人，省市领先；累

计建成养老机构 16 家，每万名老年人拥
有床位368张。

同时，镇海持续推进现代化美丽城
镇、老旧小区改造、城中村改造、未来社区
建设等城市更新工作，累计建成省级未来
社区 28 个、美丽宜居示范村 5 个、风貌样
板区 4 个、共富风貌游线 2 条、“新时代富
春山居图”样板区2个，荣获2022年全省
城乡风貌整治提升工作优秀县（市、区）。

兴文化，打造品质文
化之城

“嘀⋯⋯”11月8日上午，伴随着一
声哨响，2025年镇海区足球联赛在

镇 海 西 大 河 体 育 公 园 正 式 开
赛。这也是继今年 8 月举行的
镇海篮球联赛（“镇 BA”）之
后，镇海迎来的又一场体育盛
会。“镇超”也将延续“镇 BA”
的“全开放售票+线上直播”
运营模式，并实践“体育+消
费+文旅”模式，激活区域消费

活力。
从鱼山·乌龟山文化遗址，到

“海丝文化”和“海防文化”⋯⋯数千年
的文化积淀，塑造出一个人杰地灵、文
脉绵长的镇海，让这个滨海小城有着

“海天雄镇、浙东门户、商帮故里、院士
之乡、人文梓荫”的美誉。

为了进一步发挥文化在发展活力和
城市形象重塑中的作用，镇海区“十四
五”规划提出，把加快人口集聚和文化发
展放在激发城市发展活力的突出位置，
提升城区文明程度，推进文旅体产业融
合发展，提升公共文化服务能力，强化高
质量发展的人文支撑，打造人文荟萃活
力之城。

为此，“十四五”期间，镇海召开文化
工作会议暨品质文化之城建设推进大
会，明确了“以文化工作推进城市形象提
升”的目标，决定建设博物馆、音乐广场、

综合体育中心等 12 个重大公共文化项
目。

与此同时，镇海把地域文化总结提
炼为五张文化“金名片”，分别为“海丝文
化”“海防文化”“商帮文化”“红色文化”

“科创文化”，把文化实力作为城市竞争
力的核心因子打造。

如今，镇海的城市文化品牌影响持
续扩大。“宁波帮”文化（镇海）入选首批

“浙江文化标识”培育项目，获评全国首
个“国家蹦床运动实验区”。系统谋划

“海天雄镇 科创镇海”城市形象宣传口
号宣传推广，“十四五”以来，创成宁波市
对外人文交流基地4家。

高品质城市文体基础设施建设有效
激活城市发展新动能，为打造宜居宜业
的品质镇海注入强劲活力。在宁波帮博
物馆一路之隔的地方，具备大型文化综
合体功能的镇海音乐广场投用在即。在
它的不远处，镇海区综合体育中心进入
全面建设阶段。

与此同时，镇海持续培育壮大文化
产业，探索“文化+”融合发展路径，推进
文化创造性转化和创新性发展。

去年，镇海启动手艺人集聚区建设，
推行“手艺人+文旅”“手艺人+集市”“手
艺人+研学”等模式，创新文旅消费新体
验。如今，镇海已经落地 7 个手艺人部
落、17 个手艺人传播基地，地域特色的
老底子文化深度嵌入文旅发展链条，带
动产品销售及文旅消费超 3 亿元。

最近，镇海又探索“非遗出海”路径，
启动实施“飞遗计划”，通过打造“飞遗
station”微展陈、组建“飞遗大使”推介官
队伍、培育“飞遗星播客”人才等，让镇海
优秀非遗“飞向世界”。

勇当先行者、谱写新篇章。谋篇“十
五五”，镇海将聚焦聚力产业结构焕新、
科创势能转换、城市功能进阶、绿色低碳
转型等发展重点，将“现代化滨海大都市
科创强区、品质之城”这张蓝图一绘到
底！

镇海作为文化地标打造的“一场两馆”之一——镇海音乐广场

镇海永旺村手艺人部落
中外游客纷至沓来

镇海永旺村手艺人部落
中外游客纷至沓来
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2025 年镇海区足
球联赛现场
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甬江实验室A区启动区建成投用


