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■ 本报记者 陈黎明

中国是诗的国度，诗歌至唐而达
鼎盛。

诗人们从长安、洛阳出发，一路行
吟，将大唐的恢弘气象编织成传诵千年
的诗篇。随着他们的行迹，从两都至陇
右、巴蜀、商於、长江以至浙东，一条条诗
路也就此延伸开来。

“路”上究竟有着怎样的风景，又有何
等风华？前不久，在新昌县博物馆，一场
主题为“唐诗之路”的展览给了我们寻找
答案的切口。数月来，这场汇聚全国 36
家文博机构240件（套）文物的展览，吸引
众多市民游客争相参观，成为热门文化现
象。500平方米构建起从盛唐气象到区
域文化的完整叙事链。沿着展馆的动线
地贴，我们穿行于大唐的器物、诗歌之中，
仿佛看见了诗人们意气风发，踏歌而来。

唐代诗人的“自驾游”
唐诗之路何以“养成”，路上又给我

们留下了什么？
一幅“唐诗之路主要线路示意图”，给

出了最直观的答案。这幅图由新昌县博物
馆馆长张斯鸿带领团队，查阅文献典籍、寻
访各路专家，历时一年制作而成。

长安、洛阳、沙州、汝州、宿州、越
州⋯⋯地图上这些古老又为人所熟知
的地名，穿越时空走到我们面前，为我们
打开了一个诗的世界。

骆宾王、王之涣、岑参等从长安出
发，一路向西北，在“大漠孤烟直，长河落
日圆”的边塞留下无数豪情万丈的壮美
诗篇，走出一条陇右唐诗之路；李白、杜
甫、孟浩然、元稹等人，沿着连接关中与
巴蜀的蜀道，走出了一条险峻壮美的蜀
道诗路，形成了“天下诗人皆入蜀”的奇
观；“六百里商於路”则是当时联系关中
与中原、东南的重要驿道，白居易、元稹、
张九龄等在古道上游山访贤，走出一条

“幽独访神仙”的商於诗路。
如此长线的旅行，诗人乘用的是什

么样的交通工具呢？一字排开的文物或
可作为提示。

一件来自洛阳市考古研究院收藏的
三彩马，格外引人注目。这匹良驹通体
以黄、白、绿为基本釉色，抬头立耳、双目
圆睁、目视前方，雄壮的背上佩着马鞍，
健硕的四腿直立于托板之上，造型生动
逼真，为唐三彩之佳作。

相伴于这匹骏马左右的，还有来自洛
阳市考古研究院、洛阳博物馆、河南博物
院等馆藏的唐三彩骆驼俑、红釉马俑、白
陶牛车等。

想必那时，大唐的诗人们就是乘着
这样的载具，或往来于中原和西域，或游
历名山大川、名城大邑。

从诗句中可以读到诗人们乘骑的记
录，如李白在《相逢行二首》中就写道“朝骑
五花马，谒帝出银台”。但到了浙东，水网
密布，河湖众多，诗人大都以行水路为主，
买舟而下，正所谓“舟从广陵去，水入会稽
长”“鸣棹下东阳，回舟入剡乡”⋯⋯

可见，唐人出行的交通工具颇为丰
富，有车、马、驴、骡、牛、舟船，还有使用
人力的辇、舆等。

在“唐诗之路主要线路示意图”上，
“浙东唐诗之路”几乎是依水而行。镜
湖、若耶溪、剡溪⋯⋯此间既有“青山行
不尽，绿水去何长”的山水风光，也有“蒸
豚揾蒜酱，炙鸭点椒盐”的丰盛佳肴，更
有“山阴诗友喧四座，佳句纵横不废禅”
的雅集宴饮。

值得留意的是，诗人对船的喜爱，
除了实用性，更因为船的美学意象——
客帆远水、秋月钓船、孤棚落日、野渡横
舟⋯⋯舟船已然成为艺术的象征，诗人
们的情愫——快意、凄凉、飘逸，更是被
揉进诗行间。

席卷全国的唱游风尚
一条条诗路，折射出唐代诗人远游

风气之盛，亦反映彼时的诗风之盛。
来到一件身处“C 位”的展品——来

自陕西历史博物馆的馆藏一级文物三彩
女立俑前，张斯鸿说，长安是唐诗之路中
非常重要的起点之一，因此把这件最具

唐代特征的展品设在展览的第一个单元
第一个展位。

只见女立俑下颌微抬，昂首望天，鬟
发垂髻，细长的眉目镶嵌在丰润的面庞
上。她上身着淡黄色圆领对襟花衫，双
手拢于宽袖内，拱手于胸前，右肩披浅蓝
色帔帛。黄褐色曳地长裙的裙腰收至胸
部，两条蓝色裙带飘然下垂，穿着尖头履
的双脚并拢。女立俑的丰腴体态与服饰
线条自然融合，展现了唐代女性可爱健
康、端庄柔美的风采。

这可不就是杜甫《丽人行》中描述的
长安“丽人”？我的思绪不禁飘飞：她是
否一直生活在“九天阊阖开宫殿，万国衣
冠拜冕旒”的长安，还是曾仗剑天涯、纵
马四海？

本次展陈中还有一件唐三彩非常值
得一提，这件来自洛阳市考古研究院的
三彩女骑马俑，以女性骑马的生动造型
反映了唐代乘骑之风极为盛行的社会景
象。在唐代，甚至不少女子都有很好的
骑马技术，身手之矫健不下于男子。

骑乘之风助长远游之风。唐人好游
乐，尤以士大夫阶层为最。无论是探亲、
访友，抑或是赴任、出使，他们一边沿途
游览山川、访古探胜，一边以文会友、吟
诗作赋。当时，朝廷也十分鼓励百官利
用节假日外出游乐，甚至将鼓励、补贴百
官旅游制度化。

彼时的读书人在学业初成之时，也
喜周游天下名川，访师问道，广交朋友，
过个“间隔年”，以之作为进一步学习与
仕进的方式。

生于浙东的贺知章入仕前就曾在长
安游学访友数年，其间结识诗人无数，常
相聚饮酒赋诗。唐代唱游之风日渐成为
风尚，在浙东地区同样不例外，此次展览
中，相当一部分展品也呼应了这一现象。

来自台州市黄岩区博物馆的一级文
物越窑穿带青瓷壶、慈溪市博物馆的秘
色瓷穿带壶等，均为古代便携式容器，主
要用于盛装水、酒等，适用于出行、游猎
等场景。近观这些“出行神器”，我们不
仅能直观感受到“夺得千峰翠色来”的美
感，也仿佛触摸到了那个壮游成风的时
代。在这个时代，一批风骨刚健又天赋
极高的诗人从长安出发，游走于辽阔的
神州大地，昂首高歌，一路为诗。

此外，唐朝不乏女诗人的身影。“别
后相思人似月，云间水上到层城”“欲问
相思处，花开花落时”“枫叶千枝复万枝，
江桥掩映暮帆迟”⋯⋯这些优美的诗句，
均出自女子之手。

唐代发达的社会经济和宽松的文化
政策，促进了诗歌的繁荣。而唐代偏重
以诗赋取士的政策，则对诗歌兴盛发展
起到了关键作用。唐高宗时，进士科加
试杂文（诗赋），到唐玄宗时则进一步变
为以试诗赋为主。可以说，唐代文人几
乎无一不是诗人。流风所及，稍有文化
修养的僧人、妇孺等皆能赋诗。

作为诗歌巅峰时期的唐朝，诗作题材
之广泛、艺术之精湛、数量之繁多，为各个
时期所难以企及，仅清康熙年间的《全唐
诗》所录就“得诗四万八千九百余首，凡二
千二百余人”。展陈中，江油市李白纪念
馆藏的明嘉靖二十五年（1546）版《分类
补注李太白诗二十五卷年谱一卷》、祝枝
山《蜀道难》手卷等，无不映射这一盛况。

更有趣的是湖南博物院馆藏的两只
长沙窑青釉褐彩诗文执壶。壶身各有由
褐彩书写的小诗一首，曰“小水通大河，
山高鸟宿多。主人居此宅，曲路亦相过”

“一双青鸟子，飞来五两头。借问舡(船)
轻重，附信到扬州”。

这些极有可能是出自匠人之手的即
兴之作，散发着特有的民间智慧和生活

温度，至今读来仍令人不禁莞尔，亦可见
唐代诗风之盛。

名士相聚在浙东
展厅中，一组来自浙江省博物馆的

文物“会稽县印”及印匣，或许因为铜材
质，和周遭温润的陶瓷等展品相比，透着
几分冷峻。

印章的印面有篆书“会稽县印”四
字，采用隋唐时期独特的“蟠条印”焊铸
法制作而成，即将铜条作为笔画缠绕成
字并固定于印腔底部。印匣两侧有供
穿系的耳，匣盖与匣身有锁环对合，可
加锁封闭，以防私用或非法钤印。

一枚官印，关系属地民生钱粮和社
会治理，也关联着馆驿等处所的管理。

馆和驿原本功能各有侧重，至唐时，
二者功能逐渐合流，成为提供交通工具
及食宿的站点。唐初，出行使者和官员
须持有政府颁发的传簿（后改符券）才可

“乘驿”或住馆。眼前这枚县印，想必做
过不少“认证”工作。

唐代浙东馆驿林立，文献可考者就
有近二十处，不仅数量多、规模大，而且
水陆相兼。这些馆驿之中，自然少不了
一位位穿行于浙东的诗人背影。白居易

《宿樟亭驿》、丁仙芝《剡溪馆闻笛》、郑巢
《泊灵溪馆》⋯⋯暂宿的大唐诗人们，留
下不少和馆驿有关的诗篇。

从“馆驿入诗”这一线索切入，新昌本
地学者竺岳兵研读《全唐诗》发现，有450
余位唐代诗人到过浙东地区，占《全唐诗》
中诗人的五分之一，留下 1500 多首诗
篇。浙东何以吸引这么多唐代诗人？

要寻找答案，不妨先把时间的指针
拨到公元353年，东晋永和九年，中国历
史上著名的一次聚会发生了。那天是三
月初三上巳节，42 位东晋名士相聚在会
稽山，修禊、饮酒、赋诗。这就是后人所
熟知的兰亭雅集。

但是很多人不知道，在兰亭雅集之前，
还有一场“聚会”在剡东地区上演。张斯鸿

结合元代诗人张翥的诗作《寄越能仁用章
俊禅师》，将这次相聚称为“沃洲胜会”。

巧合的是，在兰亭雅集上处于“C
位”的王羲之，也参与了“沃洲胜会”，但
只能居于末位。这不禁勾起了大家的兴
致和疑惑：这究竟是一场什么样的聚会，
能让“书圣”甘居末位？

白居易在《沃洲山禅院记》中提到，
有竺法潜、支遁等十八高僧和戴逵、卫
玠、王羲之等十八名士游憩、栖隐于沃
洲，胜会空前。这样的豪华阵容，难怪王
羲之会略显“黯然”。

事实上，“沃洲胜会”鲜有史料记载，是
否为真实场景尚待考证，但指向了一个不
争的事实——彼时剡地名士汇聚的盛况。

魏晋以降，北方战乱频仍，人迹罕
至、山多路少的剡地，成了可以避灾的

“福地”。随着大批中原士人迁入，以戴
逵、王羲之等为代表的众多名士云集于
此，剡地成了人文荟萃之地。

“夫有非常之境，然后有非常之人栖
焉。”兰亭雅集后两年，即永和十一年，王羲
之弃官栖隐剡东，在明山秀水间交贤友、娱
山水、品酒茗，“又与道士许迈共修服食，采
药不远千里⋯⋯穷诸名山，泛沧海”。

魏晋风流，余韵流长。几百年后，一
众“自爱名山入剡中”的大唐诗人，或追
慕先贤，或探幽访胜，或寄情山水，纷纷
泛舟而来。李白“入剡寻王许”，刘禹锡

“自言王谢许同游”，齐己“终当学支遁”，
李端“兴来空忆戴”⋯⋯

遣兴莫过诗。吸引唐代诗人泛舟而
来的，不仅是浙东的明秀山水，更有他们
对于魏晋名士风流的追慕与精神共鸣。

“唐诗之路”上，诗人们一路载酒扬帆、翰
墨寄怀，实际上也是一场跨越几百年的
文化寻根之旅。

今天，当我们踏上浙东这片土地，无
论是在展柜前静静驻足，与文物来一场静
静凝视，还是叩访天姥山，在奇幻仙境中
畅想李白挥笔写下《梦游天姥吟留别》时
的场景，又或是来到镜湖边、剡溪畔，登上
天台山上，探寻婉转于时光中的诗意，唐
诗之路这幅绮丽的文化长卷，定能在古人
今人的“对话”间，落下新的一笔。

文物里的唐诗之路

唐三彩是唐代低温彩色铅釉陶的通
称，亦指唐代陶器上的釉色。

所谓“三彩”即多彩之意，包括黄、
绿、白、褐、蓝、黑、紫等多种色彩，有的一
色单用，有的多色混合使用，而黄、白、绿
三色在三彩器中最为常见。

唐三彩是在汉代铅釉陶的基础上进
一步发展起来的，三彩器始创于唐高宗
时而盛于开元年间，多用作随葬明器，在
河南、陕西等地有大量出土。因唐三彩
最早出土于洛阳，且此间出土数量最多，
所以也有“洛阳唐三彩”之称。

有趣的是，史料中有关唐三彩的记
载很少，今人对其认识始于一次“意
外”。20 世纪初，陇海铁路修建至洛阳
邙山时，在发掘的唐代墓葬中，第一次发
现了唐三彩。自此，这个已经沉睡于地
下一千多年的瑰宝，终于重见天日。

事实上，唐三彩不只是陪葬使用，也
应用于日常生活。

按照分类，唐三彩主要有俑类、器
物、建筑和生产工具模型、琉璃瓦和瓦当
等。其中，占比颇高的俑类又可分为人
和动物两类，人物类形象包括天王、武
官、文吏、贵妇、女侍、胡人、乐舞、杂技等，
动物类形象有马、骆驼、牛、羊、麒麟等。
此外，还有樽、壶、瓶、罐、碗、盘等盛器类。

2008 年，唐三彩烧制技艺入选第二
批国家级非物质文化遗产名录。如今，
相关主题文创产品中，就不乏融入现代
审美元素的唐三彩衍生作品，受到不少
观众的喜爱。

“唐诗之路”展览中，唐三彩类文物
占比颇高。如来自陕西历史博物馆的三
彩女立俑、三彩建筑模型，洛阳博物馆的
三彩莲花形口乳钉纹盏，洛阳市考古研
究院的三彩马、云雁纹三彩三足盘、三彩
贴花球腹罐、三彩骆驼等，精美的做工、
绚丽的色彩和生动的造型，尽显富丽堂
皇的大唐气度。

（据新华社、国家博物馆官网）

斑斓的唐三彩

延伸阅读

唐代长沙窑青釉褐彩诗文执壶。

唐代三彩莲花形口乳钉纹盏。

唐代越窑穿带青瓷壶。

唐代三彩女骑马俑。唐代三彩女骑马俑。

本版图片除署名外均由新昌县博物馆提供

“唐诗之路”展览现场。 新华社发（张瑞 摄）

“浙东唐诗之路”线路图。
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