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近年来，直播购物越来越火。然而，热闹的背后隐藏着不少陷阱，消费者稍不留意，就会遭受损失。直
播购物有哪些套路？如何避坑？《人民日报》为此做了盘点并给出消费建议。 王铎 作

避坑避坑

■ 本报评论员 朱浙萍

连日来，浙江再夺中国民营企业 500 强
等五张榜单“大满贯”的消息，极大振奋了浙
江民营企业的信心。值得一提的是，五张榜
单五块金牌，创新成色很足。比如上榜“中
国民营企业 500 强”的 107 家企业中，约三分
之二企业已布局新材料、新能源等战略性新
兴产业；“民营企业研发投入 500 家”中，浙
江占 95 席，较上年增加 8 家；“民营企业发明
专利 500 家”达 115 家，净增 15 家。这些核心
创新指标的跃升，彰显企业对创新的信心与
决心，见证创新浙江建设的锐气与成效。

当前全球经济复苏乏力、外部环境复杂

多变。浙江民企没有退缩、没有彷徨，而是
以创新为剑、劈山开岳闯出新天地。在传统
产业外，正泰集团前瞻布局石墨烯、氢能等
未来产业，推动传统制造向高端跃迁；在火
热新赛道，零跑汽车坚持“全域自研”，上半
年交付量超 22 万台，首次实现半年盈利；在
未知无人区，海亮集团突破高纯无氧铜材制
备核心技术，实现关键材料国产替代⋯⋯一
个个鲜活案例证明，浙江民营企业正以奋进
之姿挺进创新浙江主战场，构成浙江经济向
新而行、向高而攀的“风景线”。

这份锐气，源于企业敢闯敢试的胆识，
更是浙江历届省委、省政府始终坚定不移崇
尚创新、支持创新、培育创新土壤结出的硕

果。当前，浙江正锚定全面建成高水平创新
型省份，努力在以科技创新塑造发展新优势
上走在前列。无论从过去的家底还是现今
的势头看，在加快建设创新浙江、因地制宜
发展新质生产力的征程中，占企业主体总量
超过 92%的浙江民营企业，过去作出了巨大
贡献，未来更是前景广阔、大有可为。

“创”出新活力，“闯”出新优势。面对新
一轮科技革命与产业变革浪潮，广大浙商当
弘扬“四千”精神，以敢闯“无人区”的精神、
坐得住“冷板凳”的坚持，全面推进传统产业
焕新升级、新兴产业发展壮大、未来产业科
学布局。以创新驱动，开辟增量蓝海，实现
产业能级跃升；以竞技全球，倒逼浙江制造

优势升级，在市场赢得品牌溢价；以数智赋
能，抓住人工智能发展机遇，构筑企业核心
竞争力，成为打造创新浙江、因地制宜发展
新质生产力的主力军。

浙江民企在五张榜单上的卓越表现，给
自己打了气，给中国民企打了气，更给浙江
经济、中国经济打了气。对标“走在前列”的
要求，回报浙江民企的顽强拼搏，各级各部
门要更加坚定地推进创新浙江建设，紧扣
做深做透“两篇大文章”，落实民营经济促
进 法 等 法 律 ，为 民 企 创 造 更 好 发 展 环 境 。
要进一步深化体制机制改革，营造更加公
平的竞争环境，在人才引进、融资支持、协
同创新、成果转化、市场培育等方面，提供
更为精准高效的服务，让创新生态成为最好
的营商环境，让民营企业轻装上阵、敢拼敢
闯，在中国式现代化的征程上大显身手、再
续传奇。

再夺“五金”见证创新浙江的锐气
■ 本报评论员 王彬

近日，一首《没出息》以幽默自嘲的歌
词和旋律迅速走红，引发两岸网友竞相模
仿与二次创作。国台办新闻局局长、发言
人陈斌华回应此事称，他自己也看了很多
版本的《没出息》，两岸网友的创造力确实
让人惊叹。“总之，我们乐见这样自然、有
趣、快乐的两岸民间互动交流。”而另一部
以吴石、朱枫、陈宝仓、聂曦等隐蔽战线英
雄为原型的剧集《沉默的荣耀》，则以其厚
重的历史质感与深沉的情感力量，不仅在
大陆引发追剧热潮，也深深触动了无数台
湾观众的心。

两部作品，一谐一庄，看似风格迥异，
却都精准地触动了两岸民众共同的历史记
忆和情感脉搏，形成了一场跨越海峡的集
体共鸣。这是两岸同胞血脉相连、情感相
通最真实、最生动的写照。

《没出息》的走红，缘于那种两岸民众
共通的情绪。歌曲中那些自嘲的歌词，那
些对平凡生活的幽默解构，戳中了华人现
代社会常见的生活状态。在奋斗与躺平之
间摇摆，在理想与现实之间挣扎。这种情
绪不需要翻译和解释，因为我们说着同样
的语言，也拥有着相似的人生际遇和生活
感受。也正因此，无论《没出息》被几创，两
岸群众都能“秒懂”，并成为“玩梗大军”的一部分。

此外，由歌曲引申出的观点和态度：“早点谈统一确
实从容又游刃有余，‘台独’的后果只能是连滚带爬去”，
更是以幽默的方式，道出了两岸关系发展的大势所趋与
人心所向，将严肃议题融入轻松旋律，说进了渴望早日统
一的民众的心坎里。

《沉默的荣耀》则深深触动了两岸中国人共同的历史
记忆与民族情感。该剧将目光投向那些曾在台湾孤身奋
战、为新中国舍生取义的隐蔽战线英雄。那句“若一去不
回，便一去不回”的台词，不仅在每个人心中激起回响，更
勾勒出对国家统一无比坚定的信仰。他们不是遥远的历
史符号，而是我们民族集体记忆中有血有肉的存在，他们
所承载的，是两岸无法被否认、也永远不会断裂的历史
联结。

当两岸同胞为那些真实人物的信仰与牺牲深深动容
时，所共同感受到的，是超越政治立场分歧的民族大义与
人性光辉。这样的作品，不仅打捞起一段段被岁月尘封
的沉重往事，更唤醒了我们共同的历史记忆，以及对山河
统一的深切期盼。

当两岸的年轻人因为同一部剧集而热烈讨论，因为
同一段旋律而自发传唱，这更像是一场以作品为媒介的

“文化认亲”“情感认亲”，是两岸民间互动交流的生动缩
影。这些看似微小的互动瞬间，实则是两岸同胞心灵相
向而行的坚实脚步，潜藏于血脉中的文化认同与情感联
结被悄然激活。文化的温度足以融化隔阂，共同的情感
能够跨越海峡，它们无声却有力诉说着一个事实：两岸同
胞是打断骨头连着筋的一家人，血脉中流淌着共同的历
史与未来。
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这份锐气，源于企业敢闯敢试的胆识，更是浙江历届省委、省政府始终坚定不移崇

尚创新、支持创新、培育创新土壤结出的硕果。

■ 本报评论员 朱浙萍

对私域直播“围猎”老年人的乱象，监管部
门终于亮剑。市场监管总局在10月15日召开
的“整治私域直播虚假宣传违法行为”专题新
闻发布会上透露，目前，全国市场监管部门共
对私域直播虚假宣传违法行为立案 30 件，其
中私域直播平台6件、直播商家24件。已处罚
没金额 293 万元，拟处罚没金额 663 万元。这
一组数据，既是对违法行为的有力震慑，也释
放出一个清晰信号：私域直播绝非法外之地，
更不能沦为坑老“温床”。

所谓私域直播，是相对于公开透明的公域
直播而言的一种运营模式。它大多借助第三
方工具、自建小程序或加密链接等方式，把目
标用户引流至封闭社群，实现内容传播与交易
闭环。因其隐蔽性强、互动私密、脱离监管视
野，近年来逐渐被不法分子所觊觎，成为“精准
坑老”的重灾区。

在这些隐秘的直播间里，套路环环相扣：
以“免费领鸡蛋”“低价体验装”为诱饵，吸引老
年人入群；通过“伪科学养生课”“专家一对一
咨询”等话术包装，将普通商品吹嘘成包治百
病的“神药”“神器”；更有甚者，打着“情感关
怀”的旗号，用嘘寒问暖实施心理操控，一步步
瓦解老人的防范意识，最终“精准收割”他们的

钱包。同时，这些直播间往往“播完即散”，通
过迅速解散群组、删除记录、屏蔽信息等方式
销毁证据，令消费者维权无门，执法取证艰难。

私域直播的野蛮生长必须按下暂停键。
《2024 年中国私域电商市场数据报告》显示，
2024 年 ，私 域 电 商 交 易 规 模 比 上 年 增 长
8.69%，潜力巨大。这一模式本应成为提升服
务、增强用户黏性的创新工具，一旦被异化为

“割韭菜”的利器甚至违法犯罪的工具，不仅侵
害消费者合法权益，更将摧毁整个行业的公信
力。真正的“私域流量”，不在于圈了多少人，
而在于能留住多少信任。

整治乱象，亟须构建全链条监管体系。面
对引流、直播、供货、销售等环节主体分离、责
任模糊的现状，必须明确各方法律责任，加强
一体化监管。比如，上海市场监管部门将负责
拉客、建群、组织线下活动的门店作为独立违
法主体予以查处，有效破解了私域直播形式上
宣传和销售分离的执法困境。

监管手段也需与时俱进。如浙江试点的
“直播电商数字监管系统”，利用区块链技术对
直播内容、资金流向进行全程存证，为执法提
供了坚实证据链，值得推广。此外，还需织密
社会防护网。社区、家庭应加强对老年人的反
诈宣传，帮助他们擦亮眼睛，对“天上掉馅饼”
的温情营销说“不”。

私域直播不能沦为“坑老”温床

·资 讯·

基层医疗卫生服务，事关百姓的健康福祉，事关城乡融合的高质量发

展。近年来，浙江始终坚持以基层为重点，加快医疗卫生工作重心下移、

资源下沉，在基本公共卫生服务项目绩效评估中9次获全国第一，并从全

国流出患者最多的省份之一转变为流入患者最多的省份之一。

近日，省政协在前期走访调研、通过数字政协在线协商建言的基础

上，围绕“强化基层医疗卫生服务”的主题举行民生协商会，为浙江全面推

进卫生健康现代化建设凝聚智慧力量。

厚植健康沃土 守护万家安康
省政协围绕“强化基层医疗卫生服务”协商议政

■ 傅静之

深耕基层
实现“病有良医急有救助”

预约号源向基层下沉、中高级职称
医师值守、深化“一老一小”健康管理服
务、延长社区门诊服务时间、建设智慧
流动医院⋯⋯浙江以基层为突破口，通
过“双下沉、两提升”工程、县域医共体
改革、医疗卫生“山海”提升工程、高水
平县级医院建设等一系列重大举措，不
断提升患者从“病有所医”到“病有良
医”的就诊体验。

为探索优质医疗资源下沉，宁波大
学现有 6 家直属附属医院通过基层托
管、专科专病联盟、构建分级诊疗格局
等推行“基层首诊、双向转诊”，并通过
开展线上线下多学科诊疗为复杂疾病
患者提供一站式服务。为此，全国政协
委员、中国科学院院士、宁波大学校长
蔡荣根建议，构建“专家资源（大学附属
医院）—区域中心（区县级远程门诊中
心）—基层终端（乡镇或社区门诊设
备）”体系，让优质资源覆盖城市及偏远
地区。

近年来，浙大邵逸夫医院常态化开
展“名医进万家”5G 大型义诊活动，携

带移动 CT 等设备深入基层，服务群众
近万名；还通过“名医家乡行”活动遴选
籍贯地专家，由院领导、科主任带队下
乡，显著提升了偏远地区巡诊覆盖与实
效。该院常务副书记虞洪建议，构建全
省“长期定点帮扶+定期巡回医疗”的
格局，同时将 5G 大型义诊灵活穿插其
中，携带移动 CT 等高科技设备深入基
层，为患者节省往返医院的时间和精
力。

在杭州市淳安山区，每逢义诊，中
医服务总是供不应求。由于当地村医
年龄偏大，存在偏远村庄难以“一呼即
应”的情况，省政协委员、淳安县中医
院副院长陈专心建议，以省级中医院
为核心，在山区县设分中心，乡镇卫生
院配 AI 问诊终端，村卫生室通 5G 网
络，这样大家在家门口就可连线专家
复诊；同时打造县域“共享中药房”，将
中药代煎费纳入医保统筹并提供配
送，实现“足不出村续药方，中药煎好
寄到家”。

当“病有良医”成为常态，“急有救
助”这一偏远地区百姓的急难愁盼，也
正被逐步化解。今年，浙江将“每 10 万
人配置 45 台 AED”继续列入省政府民
生实事项目，并进一步向山区海岛延
伸。这也与浙大二院急诊科副主任医

师唐路平的期盼不谋而合。医疗急救
是“与生命赛跑”的基本公共服务，“除
了在村卫生室配齐AED等关键急救设
备之外，”他认为，还应“构建起覆盖全
民的‘共救网’，通过家庭医生等助力急
救科普走进千家万户。”

医防结合
串起“筛诊治管”一条龙

2022 年起，浙江启动城乡居民“三
免三惠”健康促进行动，推行城乡同质
同标的免费健康体检制度。去年，省卫
健委印发《关于提升五大能力推动基层
卫生健康高质量发展的意见》明确提
出，将在杭州、嵊州、义乌等地先行先
试，加强健康体检数据的采集、统计和
分析，优化“全民覆盖、分类实施”的健
康体检管理体系。这种医防结合、预防
为主的理念，引起了多位与会代表的共
鸣。

省政协教科卫体委员会主任郑瑶
提出，强化基层医疗卫生机构的健康管
理功能，创新医防融合、中西并重、智慧
便捷的服务模式，推动从“以治疗为中
心”向“以健康为中心”转变。

医防协同融合与“防治结合”一脉
相承。省政协委员、省疾病预防控制中

心党委书记王桢建议进一步探索临床、
预防、管理一体的公共卫生复合型人才
培养模式，在打造省域智慧化多点触发
的传染病监测预警平台的同时，重点建
设医防协同公共卫生大数据平台，探索
形成具有浙江特色的医防协同医防融
合模式。

围绕预防为主的布局，浙江正从源
头防控的关键处发力，持续加强对常见
重疾的筛查力度。近年来，省肿瘤医院
通过省政协“送卫生下乡”等活动，将移
动筛查车开进山区海岛。省政协智库
专家、省卫健委省级医院管理中心副主
任朱利明建议，成立省级癌症筛查质控
中心，制定并推广全省统一的技术规范
与质控标准；同时，加快构建统一互通
的医疗健康大数据平台，实现筛查、诊
断、治疗、随访信息共享，让更多疾病在
萌芽阶段就被“截获”，为公众健康筑起
更坚实的防线。

医防结合也对基层卫生人才能力
水平的均衡提出了更高的要求。省政
协委员、医卫界别组组长徐润龙提出，
靶向开展人才培养，扩大全科医学和
山区海岛专项，打破人才流动壁
垒，积极打造浙江基层医疗卫
生人才培养使用的 2.0 版
本。

省政协委员、2025
年“最美医生”、浙大妇
院 妇 三 科 主 任 周 坚
红，带领其健康科普
团队利用周末、节假
日走进山区海岛、偏远
农 村 ，开 展 了 1000 余
场基层科普讲座，惠及超
过 10 万人次。她鼓励基层
医疗机构培养能用土话科
普的民间达人，既保证科
普内容精准，又能不断锤
炼传播技巧，以更贴近群
众的传播方式，将专业知
识化作更接地气的贴心话，真正把防病
理念植入日常生活。

数字赋能
打通数据共享全链路

无论是技术、人才，还是优质资源，

向下扎根，才能更好地向上生长。衢州
市大力支持市人民医院培育品牌学科，
重塑人才生态；同时与温医大共建附属
衢州医院，成功跻身省首批研究型医院
培育单位。衢州市政协主席方健忠希
望，深化院校合作，弥补当地医疗领域
在省级重大科创平台的空白，通过打造
四省边际医疗高地守护四省边际百姓
健康。

在浙江全面推进卫生健康现代
化建设的进程中，如何持续往“高”攀
升、向“强”突破？与会代表不约而同
提到了“AI”。去年，杭州市西湖区蒋
村街道在 11 家社区卫生服务中心实
现了甲状腺、乳腺、颈动脉超声 AI 辅
助诊断全覆盖，切实帮助基层医生减
轻了负担、提高了效率。该街道社区
卫生服务中心主任吕晶认为，应将超
声 AI 这类已经成熟的应用，正式纳
入基层医疗能力提升重点工程，建立
一个全省统一的医疗 AI 数据共享平
台，既保障患者数据安全，又能让不
同地区的医疗资源实现互通共享，让
基 层 的 AI 系 统 能 有 更 稳 定 安 全 的

“运行底座”。
在信息融合方面，

丽水市政协委员、
莲都区政协主席

李邦生建议发
挥浙江在数字
领域的优势，
通过健全“浙
医互认”机制，
打通各级诊疗
数据共享通道，

实现医疗、医保、
医药数据实时动态
互通，打通治疗、
用 药 等 数 据 共 享
的“任督二脉”。

在浙江，数字
赋 能 已 成 为 院 前

急救体系建设的主要抓手和创新标
杆。2021 年起重点打造的“ 浙里急
救”省域一体化数字化院前急救系统，
同步在“浙里办”应用上线，目前已贯
通省内所有市县⋯⋯从卫生强省到全
民健康，从健康浙江到全面推进卫生
健康现代化建设，浙江步履铿锵。

“DE 超声机器人”入驻杭州市西湖区蒋村社区卫生服务中心后，不少患者专程从外地
赶来作超声诊断。 图片由西湖区卫健委提供

金华市金东区多湖街道社区卫生服务中心医养中心，护士和住院老人一起做健身操。
时宽兵 摄

在湖州市德清县下渚湖街道八字
桥村，家庭医生为村民检查身体并提
供健康咨询。 蔡俊 摄


