
■ 陈星

郁达夫对弘一大师（李叔同）的仰慕
是很真诚的。他在《记广洽法师》一文中
说：“现在中国的法师，严守戒律，注意于

‘行’，就是注意于‘律’的和尚，从我所认
识的许多出家人中间算起来，总要推弘
一大师为第一。”

郁达夫与弘一大师的第一次见面，
是在 1936 年的 12 月 31 日。当时他刚
到厦门不久，在南普陀广洽法师的帮助
下见到了久仰的弘一大师。

12 月 30 日，郁达夫在《星光日报》
记者赵家欣的陪同下游览了厦门名胜
南普陀寺。在这古刹净寺的氛围中，他
提出了拜访弘一大师的要求。于是赵
家欣便请广洽法师通报。第二天上午，
广洽法师与赵家欣一起到郁达夫下榻
的天仙旅社，陪同他渡海至鼓浪屿日光
岩访弘一大师。对于这次拜访，赵家欣
描述：

达夫对弘一大师这位曾经是艺术才
能出众的前辈仰慕已久，见面时，弘一大
师对他的名字却很生疏。达夫于 1913
年赴日，李叔同 1918 年出家，当他开始
写小说，蜚声文坛时，李叔同已是脱离凡
尘的出家人了。他对郁达夫一无所知，
拱手致意，略事寒暄，赠与佛书，也就告
退了。

郁达夫在自己的文章中，对此次与
弘一大师相见的详情没有正面交代，即
使是在《记广洽法师》一文中，也只是谈
了这次见面的因缘。但他离开厦门后，
写下了一首抒怀诗《寄赠弘一法师》，其
小序与原诗如下：

丁丑春日，偕广洽法师等访高僧弘

一于日光岩下，蒙赠以《佛法导论》诸书，
归福州后续成长句却寄。

不似西泠遇骆丞，南来有意访高僧。
远公说法无多语，六祖传真只一灯。
学士清平弹别调，道宗宏议薄飞升。
中年亦具逃禅意，两事何周割未能。
从整首诗来看，郁达夫非常珍惜这次

与弘一大师的见面。至于诗中述及逃禅
之意，或许是他亲见弘一大师那超然一
切、清净洒脱的风姿后，内心有所感触。

赵家欣说弘一大师对郁达夫很生
疏。真的很生疏吗？这次是他们之间第
一次见面，弘一大师与人见面一向不多
言，并不意味着他对郁达夫很生疏。所
谓“生疏”或许只是赵家欣的一种感觉。

时间往前，1936年10月15日，弘一
大师在鼓浪屿致广洽法师函：

⋯⋯附一纸，乞交高居士。又郁居
士托代订《佛教公论》一份，乞仁者代付
大洋一元交订，住址附呈。定单乞直接
寄与郁居士。此费，俟他日晤时奉还也。

所谓《佛教公论》，是否就是弘一大
师与郁达夫见面时赠送的书？目前无法
确证，需要进一步研究。但可知第一次
见面之前，弘一大师笔下已有“郁居士”
这号人。

郁达夫离开厦门前，曾赴广洽法师
素宴，即席挥毫录弘一大师语：“古诗云，
我见他人死，我心热如火。不是热他人，
看看轮到我。人生大事，岂可须臾忘

耶。丁丑元日录弘一法师语，广洽大和
尚正 郁达夫。”

从现在可查得的资料中可知，郁达
夫在此后还与弘一大师有过交往。比如
弘一大师在 1939 年农历六月十六日致
李芳远信中提到：“郁居士诗稿，无有存
者。”这说明弘一大师曾有郁达夫的诗
稿。1939年5月12日，弘一大师在永春
致广洽法师函中又说到了郁达夫：“附致
郁居士笺，乞转奉。”由此看来，弘一大师
与郁达夫曾有书信往来。

从 1939 年 8 月 7 日，弘一大师在永
春致觉圆法师的信中可知，郁达夫在任

“福建省政府参议”时还帮助过弘一大
师。弘一大师在信中写道：“余之特别通

行证，已期满。乞向师部换取新者。乞
访蒋百齐参议室主任，或张参议长皆
可。又郁达夫居士致钱东亮师长之介绍
书，亦乞交去。”弘一大师在抗战期间仍
不忘在各地弘法。由于是战时非常时
期，通行证由军方掌管，郁达夫出面向军
方师长介绍弘一大师，亦可谓鼎力相
助。1939 年 9 月 7 日，弘一大师又在永
春致广洽法师函，言感谢施十金；现住山
顶寺方便闭关，性常法师等住山下普济
寺；画集尚未着手；郁居士函收到，请代
为致候等。

如今人们对郁达夫与弘一大师交
往的许多具体细节知之甚少。好在弘
一大师的不少书信完好地保存了下来，
为我们提供了部分关键线索——由此
可推断，郁达夫与弘一大师二人保持着
较为密切的联系。而这份往来的起点，
正是 1936 年底郁达夫那次满怀诚心的
造访。

（作者系杭州师范大学资深教授）

郁达夫与弘一大师：

从一次诚心造访开始
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图为郁达夫旧居“风雨茅庐”内，郁达夫半身雕像。 本报记者 曹坚 摄

左图：《达夫全集》第六卷（1931） 中图：《沉沦》（1921） 右图：《日记九种》（1928）

■ 本报记者 严粒粒 通讯员 余珺

文学是折射时代风貌的镜子，也是
时代土壤培育的花朵。它映照出作家的
信念理想，凭借其深刻性与普遍性也极
易赢得跨文化的共鸣。

郁达夫，中国现代浪漫主义文学的
代表作家、奠基人，在民族危亡之际毅然
选择以笔为戈，最终血染他乡，用生命诠
释了中国文人的铁骨铮铮。

今年是中国人民抗日战争暨世界反
法西斯战争胜利80周年，也是郁达夫殉
难80周年。前不久，由杭州师范大学文
艺批评研究院、郁达夫研究学会、上海交
通大学人文学院联合主办的抗战文学暨
郁达夫殉难八十周年国际学术研讨会在
作家故乡杭州举行。

在国内外专家学者的“导览”下，郁
达夫的精神底色、文化贡献，以及其文学
实践的世界性特征逐渐明朗，也引人深
思：这位“书生”为何转变成了“反法西斯
文化战士”？其坚定的爱国主义信念背
后，有着怎样的中华传统文化精神基因？

抗战重塑“文人”身份
郁达夫的名字与中国新文学紧密相

连。基于在中国小说领域的突出贡献，
他与鲁迅并称“双峰对峙的两大家”。

华东师范大学中文系教授陈子善从
上世纪 80 年代末起研究郁达夫。他从
丰富的史料中得出评价：在新文学进程
的第一个十年（1917-1927）期间，郁达
夫的小说集《沉沦》、日记体文学作品《日
记九种》等都是当时的畅销书，“再清楚
不过地说明了郁达夫在新文学史上的地
位”。

但同时，对于郁达夫的作品，特别是
小说的评价，学界一直争议较大。陈子
善曾在郁达夫遇害 60 周年纪念会上这
样讲：“他的卑己自牧、淹滞风流，被贬为

‘消极’‘颓废’，在郁达夫生前身后，都如
影随形陪伴着他。”

北京大学中文系教授王风认为，郁
达夫的小说“个性非常鲜明，和其他作
家区分度极高”，同时也“风格较为单
一，缺乏多样性”。《沉沦》《茫茫夜》《银
灰色的死》《茑萝行》⋯⋯的确，细数郁
达夫小说中的角色，多描写失意落魄的
青年知识分子。他们敏感孤独、精神苦
闷、既不满社会现实又无力改变，只能
在末了高呼“祖国呀祖国！我的死是你
害我的！”

正如文学史家司马长风在《总评
郁达夫和鲁迅》一文中所概括的那样：
鲁迅的创作，是从“揭出病苦”“唤起疗
救”的救世信念出发，而郁达夫的创作
则是从献身艺术的真诚出发；鲁迅一
心想做一个除旧开新的战士，而郁达
夫只是一个哀哀而泣、幽幽而说的“零
余者”。

但若从更长的时间尺度来看，恰恰
可从郁达夫的身上窥见一代中国文人，
甚至整个民族思想觉醒的过程——

欧内斯特·海明威的《丧钟为谁而
鸣》（1940）、阿 尔 贝·加 缪 的《鼠 疫》

（1947）、普里莫·莱维的《如果这是一个
人》（1947）、库尔特·冯内古特的《五号
屠场》（1969）⋯⋯世界文学版图上，反
法西斯题材精品不一而足。

“但中国的抗战文学和其他地区的
抗战文学不太一样。”杭州师范大学教授
邵宁宁观察到，欧洲的抗战文学“经常仔
细地看对方、看敌人”，而中国的抗战文
学，尤其是十四年抗战期间的抗战文学
作品大多聚焦大后方的故事，“很少有描
写正面冲突，更多是在书写自己。”他将
这种文学类型归纳为“自省文学”。

从“九一八事变”到“七七事变”，战

争彻底粉碎了和平的幻想，抗日民族统
一战线形成。“这不仅仅是一个历史事
件”，在邵宁宁看来，“抗战是触摸中国的
过程，它塑造了一个现代意义上的中国，
促成了社会结构的改造，也重塑了‘文
人’的人格。”

其实，“零余者”不只属于郁达夫。
柔石《二月》中的萧涧秋、丁玲《莎菲女士
的日记》中的莎菲⋯⋯在社会的大转型
中，不少作家都创作过类似形象，以表达
自我内心的矛盾与苦闷，但他们又各有
各的特殊。

比如，抗战爆发后，郁达夫淡雅的名
士情趣不见了，精神色彩也不再消极悲
观，取而代之的是掷地有声地写下“我们
这一代，应该为抗战而牺牲”。

1938 年 3 月，郁达夫任职中华全国
文艺界抗敌协会理事，以战地记者身份
辗转浙东、皖南抗日前线；同年末，他应
报社之邀，以“客死他乡的勇气”远赴新
加坡，并在 1939 年至 1942 年间发表了
大量抗日和分析国内外形势的政论、杂
文，极大鼓舞了抗战士气；1942年，新加
坡沦陷，郁达夫化名“赵廉”流亡至苏门
答腊继续从事抗日工作，暗中救助、保护
了大量文化界流亡难友、爱国侨领和当
地居民。

1945年8月15日，日本投降的消息
传来，郁达夫兴奋写下“十年孤屿罗浮

梦，每到春来辄忆家”，算着归期，想再看
一眼故乡杭州富阳的鹳山日出，却在不
久后遭到日本宪兵秘密杀害，至今骸骨
埋葬地仍不知所踪。

他再也没能看到鹳山的日出。
1952 年，中华人民共和国中央人民

政府追认郁达夫为革命烈士；2014 年,
郁达夫入选全国首批300名著名抗日英
烈和英雄群体名录。

从消极被动到积极抗争——郁达夫
的转变，也是一个时代的缩影。

血脉深处是悠远的传统
今天，郁达夫小说奖在业界声名显

赫，《故都的秋》入选高中语文课本。然
而，在很长一段时间内，“作家”郁达夫却
是国内主流学界忽略的研究对象。

受时代因素影响，20 世纪 50 年代
至 70 年代，郁达夫在文学领域的评价
并不高，许多中青年读者不知郁达夫何
许人也。改革开放之后，郁达夫研究才
上正轨。1985 年，中国迎来首次大规
模纪念郁达夫的学术活动。那时，距离
郁达夫逝世已 40 年。

郁达夫的文学价值之所以回归公允
评价，根本还是在于他的创作有跨越时
空的魅力。

当我们谈论文艺创作的“人民性”
时，叙事视角的选择十分重要。例如，口
碑极佳的《南京照相馆》以受害百姓的视
角直面战争惨痛，“平民历史”引起大众
普遍共鸣。

郁达夫就是一位具有“人民性”的大
众文艺倡导者。以人力车夫这一“五四”
新文学中独特且普遍的文学形象为例，
中国作家协会副主席阎晶明认为，郁达
夫的《薄奠》和鲁迅的《一件小事》都突出
了劳动人民对中国小资产阶级知识分子
的精神影响：描绘了“劳动者的人性光
辉”，揭示了劳动人民的悲惨命运以及造
成悲剧的社会因素。

其实，即便是在早期，郁达夫的作品
也不仅局限于自我苦闷的抒发，他的文
艺思想早已发生演变。除了《薄奠》，他
还创作了聚焦贫民窟的《春风沉醉的晚
上》，描写中国农民生活的《微雪的早晨》
和《出奔》等一批以底层劳动人民为主角
的作品。他身体力行着自己在《农民文
艺的提倡》提到的要“亲自到农民中间去
生活，将这一块新文艺上的未垦地开发
出来⋯⋯提倡这泥土的文艺，大地的文
艺”这一思想。

“五四”新思想洗礼着郁达夫，中华
传 统 文 化 的 精 髓 也 流 淌 在 他 的 血 脉
深处。

学界普遍认为：郁达夫的旧体诗与
散文游记水平高于他的小说创作。这些
作品无不体现中国知识分子风骨，继承
发扬着中国文学的传统。

比如，有学者研究，在旧体诗方面，
郁达夫“九岁题诗四座惊”，一生从未停
止创作，写下约 600 首佳作。《二十世纪
诗词注评》中，郁达夫五首作品入选，与
苏曼殊、柳亚子、夏承焘、俞平伯等人并
列，影响之大可见一斑。

实际上，在中国现代文学史上，文学
革命产物——白话的散文和小说——更
易被接受，旧体诗一度处于尴尬又矛盾
的地位。一方面，其形式是胡适所抨击
的“束缚精神的枷锁镣铐”、无法表达“丰
富的材料，精密的观察，高深的理想，复
杂的感情”；另一方面，“五四”新文学家
大都从小接受传统诗文系统教育与训
练，旧体诗是他们的文化基因。

“很多新文学作家写旧体诗，却不愿
意承认对旧体诗的‘偏爱’。只有郁达夫
并不推崇新诗，反而率性承认‘骸骨迷
恋’。”武汉大学教授李遇春希望通过研
究郁达夫与“新旧”文学的关系，为定位
其 在 中 国 现 代 文 学 史 的 地 位 提 供 新
角度。

文化价值观很大程度上决定了一个
人的所思所想。

郁达夫为什么如此坚信“中国决不
会亡，抗战到底，一定胜利”，并在迅速认
清日本帝国主义文化侵略的毒辣后讽刺
指出：敌人不但不能消灭中国文化，“将
来若须建设东亚新文化，使敌国上下，能
受到真正文化的恩惠，这责任反而还在
我们的肩上，同隋唐之际，我们去开发倭
夷时的情形一样”？

中华优秀传统文化源远流长、博大
精深，孕育了我们极其丰厚的自信自立
的思想底蕴——也许，这就是答案。

是作家更是文化符号
郁达夫一生曾驻足并描绘日本、“南

洋”，以文写史，既深受海外文化影响，也
对海外文学产生了深远影响；他的文学
风格和审美不仅特色鲜明，还浓缩了中
国文学“现代化”历史进程⋯⋯种种因素
作用下，郁达夫的海外“文”踪研究从未

间断。
在英语世界里，郁达夫作品主要见

于文学选本和文学史著作中。美国弗吉
尼亚大学中国文学讲席教授罗福林说，

“在美国，《沉沦》是中国现代文学课程的
必读作品之一”，他“基本上每年都会讲
一次”。

早在1928年，郁达夫作品就有了日
文译本。从“东京求学时对日本现代化
的艳羡”到“在苏门答腊用日语与日军周
旋时的悲怆”，被“撕裂”的郁达夫让在日
本读卖电视台文化中心工作的古川由美
感慨震撼。这促使她聚焦这位“文化混
血者”在地理位移中的身份重构。

郁达夫的作品在新加坡、马来西亚
等国的出版主题、数量更多，他甚至还成
为了当地华文作家作品里的人物。新加
坡南洋学会学者吴星华以《沉沦》中穿插
英文、德文诗文的意义，以及郁达夫汉化
外国诗文的翻译策略为研究对象，试图
挖掘郁达夫民族意识表达的不同方式。

纵观海外，国族、城市、性别、战争、
心理学、历史学⋯⋯围绕郁达夫作品，可
讨论的主题太多。他们运用后现代主
义、文化批评等时髦理论重新阐释、解构
郁达夫。广泛的国际关注，使得郁达夫
研究不仅有文学学术价值，也拥有了更
为深远的文化符号价值。

抗战前后，由于“南洋”特殊的地理
位置，中国文人为避难、求生计而南渡，
成为了当时的一种历史现象。他们多是
当地教育业、报业等文化领域的“开拓
者”，郁达夫就曾担任过马来西亚、新加
坡多家华文报刊杂志的主编。

那时的“南洋”是“文化低落”的地
方，但他鼓励当地作家们有所创新、有所
特色。针对当地华侨社会文化水平低、
当地青年不少来稿写作面窄、内容空洞
的现状，郁达夫作了大量文学创作普及
和指导性工作。为了促进交流，他常去
函向国内有影响的作家邀稿，也注意国
际文学文化动向，将世界文学观念引进
当地文坛。

在他的指导和鼓励下，当地一批人
成为抗战文学中坚力量。这也使得今天
的新加坡文学和马来西亚文学，不是“边
缘文学”或中国文学的“支流文学”，而是
和中国文学共同组成一个多传统、多中
心的华文文学世界。

纵观寰宇，古往今来，大家之所以为
大家，是因为他们的贡献超越了时代的
局限。郁达夫，以及一大批那个特殊时
代的文人身上，蕴藏着推动着中华民族
走向自强、文明走向进步的精神密码，对
整个国家、民族，甚至整个人类来说，都
有永恒的意义。

在抗日战争胜利 80 周年这一特殊
时间节点，我们呼吁以更辽阔的时空视
野重新走近郁达夫，对其人其事其作品
进行全面、深入研究，不仅穿透文字肌理
读懂笔墨下的灵魂底色，更循着他的人
生轨迹，追寻光辉的精神印记。

抗日战争胜利80周年之际，走近中国现代文学的重要奠基人——
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