
宋彬彬

■ 本报记者 周琳子

今年暑期，温州市洞头区鹿西岛向
青年发出了“7 天青年岛主计划”邀约：
从 7 月至 8 月底，广大青年可结合自身
专业或职业特点，提出对鹿西发展有
益，或对岛民生活有帮助的方案。鹿西
岛是鹿西乡政府驻地岛，方案在报名时
提交，经鹿西乡政府认可，就能获得岛
主资格并受邀登岛，由鹿西乡提供免费
的7天食宿。

报名通道一开放就吸引了大批青
年报名。7月以来，这座以留守老人、孩
子为主，原住岛民仅 2000 多人的小岛，
迎来了 10 余批次近 200 名岛主。这些
岛主多数是高校学生——温州理工大
学的学生组成摄制组，拍摄系列岛上游
戏综艺片；温州医科大学的学生为全岛
老人体检；浙江大学的学生为岛上孩子
当家教，深受家长们欢迎⋯⋯

当沉寂的小岛遇上朝气蓬勃的岛主，
会碰撞出怎样的火花？近日，我和温州大
学暑期社会实践队的12人岛主团队坐船
登岛，准备大展拳脚。

各有金点子，岛主激
情赴任

清晨的大门岛沙岙码头已经苏醒，
咸涩的海风裹挟着柴油与海藻混合的
气息扑面而来。我们从这里出发，乘船
前往鹿西岛。

12 名岛主来自师范、工业工程、生
态学等专业，他们一路谈论着“海岛文
旅”“黄鱼养殖”等话题，个个摩拳擦掌。

渡轮驶出码头，海水颜色也从澄黄
渐变为深邃的钴蓝。阳光穿透云层，如
细碎的金箔撒在海面上。大家纷纷举
起手机拍摄，记录这一刻。

付晴雨就是其中之一。她是温州
大学思想政治教育专业大二的学生，这
次她与学校 AI 创新创业先锋班的 4 名
同学组队，他们的岛主任务是为海岛制
作宣传视频。她架起三角架，挤在船
头，占据了一个绝佳拍摄位。只见镜
头里，海面掀起白头浪,远处白色的灯
塔、彩色的堤坝、连排的石屋越来越清
晰⋯⋯20分钟后，鹿西岛到了。

靠岸时，“管家”们已在码头等候。
为了帮助岛主更快进入角色，乡政府从
全乡干部中筛选了16名95后青年。每
批岛主上岛后都匹配了“管家”。“一方面
为岛主提供后勤保障，助力项目落地，另
一方面我们也要偷偷师，向青年岛主们
学新思路和新技术。”95 后“管家”余丹
阳说。

“接下来的 7 天，就由我和同事陈
贺共同为岛主们服务。”余丹阳说。他
和陈贺逐一确认相关信息后，带我们
前往民宿。乡政府安排的民宿都是依
海而建的标间，岛主们被安排两人一
间入住。

登岛当天，在民宿的院子里，海风
习习，岛主赴任大会开始了。“按照大家
提交的岛主方案，我们把大家分为宣发
文旅、产业助力、惠民服务三个小组，大
家可以各展所长。”余丹阳说。接着，她

还介绍了海岛概况和生活、出行的注意
事项。针对岛主们的需求，余丹阳、陈
贺记下了满满的服务清单。

小岛大舞台，青年各
显身手

第二天下午，天气很热，我来到东臼
村的白龙屿大黄鱼海洋牧场。在牧场一
侧的浙江东一海洋集团有限公司销售大
厅里，几幅易拉宝依次排开，围成简易直
播间。两位岛主女主播坐在镜头前，手托
泛着金光的大黄鱼，正热情洋溢地向观众
介绍。

“家人们看，我们鹿西的黄鱼都是
低密度养殖，每一条都是‘游泳健将’，
身材苗条紧实！”主播张靖涵展示着黄
鱼的身形，另一位主播梁海丽继续介
绍：“健身减脂的宝宝们注意啦，大黄鱼
低脂高蛋白，吃了不长胖！”

黄鱼养殖是鹿西岛的重要产业，让
鹿西黄鱼走向更广阔的市场，一直是鹿
西岛努力的目标。“网络传播需要懂传
播、有活力的青年加入，海岛很欠缺这
类人才。”鹿西乡党委书记曾华鸿介绍，
因此岛主计划通过了一批以直播、科普
视频等方式助力黄鱼销售的方案。

这两位主播的 5 人团队都来自温
州大学创新创业学院，梁海丽是研究
生，张靖涵则是大二学生。这个团队的
任务是制作短视频、搭建企业直播间，
帮助鹿西黄鱼产业出岛。

团队成员已走访岛上的黄鱼养殖

企业，了解鹿西黄鱼的特点和销售传播
难点，并向岛上的餐饮店取经，熟悉了
黄鱼的各式烧法。梁海丽已经把这些
内容制作成科普短视频发在社交平台
上，在直播间里也作为素材插播。

“有宝宝问怎么分辨野生和养殖黄
鱼？”梁海丽熟练地捏起鱼鳍，“大家看
这里，野生黄鱼的鱼鳍上翻能遮住眼
睛，养殖的遮不住。”她轻轻一翻，手中
这条鱼的鱼鳍刚好触到鱼眼眶，“看！
这就是‘近野生’的标志！在我们主页
有专门的分辨视频，大家可以收藏起
来。”

见大家各司其职，我也客串了回场
控。梁海丽团队原本只打算试播，可开
播半小时内，观看人数就破千，还有网
友已经下单，我赶紧将“谢谢下单”的牌
子伸向镜头，为主播们打气。

在简易直播间，还有一组团队在现
场学习。他们是浙江东一海洋集团有
限公司的销售团队。销售团队负责人
说：“我们的企业号过去只做视频宣传，
一直在筹备直播。今天向岛主取经，有
助于我们以后自己开播。”现场，他们认
真记录着主播的话术和互动方法，生怕
错过一个细节。

此后几天，梁海丽团队再次走访岛
上的黄鱼养殖企业，把已经制作好的黄
鱼科普视频提供给他们使用，并和有直
播需要的企业深入交流。“他们的到来，
相当于把直播人才送到了企业里。”一
家黄鱼养殖企业负责人说，他们企业正
计划开启直播销售。

梁海丽团队直播的当天，我离开东
臼村后沿着海岸线行走，正巧遇上付晴
雨的宣传片团队采风。他们要把鹿西
岛重要的文旅、产业地标都拍摄下来。
付晴雨展示着相机中捕捉的风景：白龙
屿景区的无敌海景、妩人岙的海洋声波
牧场、道坦岩的地质公园、栖鹿湾新修
复的沙滩⋯⋯“实景能成为 AI 画面生
成的基础。还有另一组同学在乡政府
收集乡土志文字素材，准备生成 AI 视
频脚本。”

发现我“专业对口”，付晴雨又拉我
入伙。回到民宿，我们把文字、照片等
素材导入电脑，借助 AI 软件开始创作，
然后我们再润色：“翻开这本乡志，鹿西
的故事，从白雾中缓缓苏醒⋯⋯”

借助 AI 软件的这波操作，引得民
宿老板娘好奇地凑了上来：“年轻人的
玩法真的很新奇。”她希望这些有趣的
内容，能为民宿带来更多客源。

沙滩音乐会，唱响青
春之歌

转眼上岛已经 5 天，这天又有一位
新岛主上岛——温州大学汉语言专业
的大二学生吴忻阳。他热爱音乐，经常
四处演出。

鹿西岛一直想引入青年喜爱的文
旅活动丰富海岛游玩体验，吴忻阳提
出组织沙滩音乐会的方案很快被审批
通过。

管家向岛主们发出邀约：“今晚我
们在栖鹿湾沙滩举办一场沙滩音乐会，
本地居民也会参加，欢迎大家报名。”岛
主们积极响应，踊跃报名。

日头西沉，栖鹿湾沙滩上的小舞台
上亮起了灯光。乐声响起，年轻的岛主
们轮番登场表演。岛上忙碌了一天的
人们，循着音乐声聚了过来。

吴忻阳是当仁不让的主力。他背
着吉他，接连弹唱了两首歌：《平凡之
路》《最珍贵的角落》。坐在观众席中的
57岁村民老彭兴致很高，他说：“现在岛
上年轻人多了，和他们聊聊天，听他们
唱唱歌，感觉很有活力。”洞头农商银行
鹿西支行行长邵敏专门带着全行 6 名
员工一起来听沙滩音乐会。他感叹：

“驻岛生活更丰富了。”游客方雪芬深受
感染，主动上台加入表演。

举办沙滩音乐会的当天，付晴雨团
队的宣传片刚完成制作，并在沙滩音乐
会上正式发布。这段 1 分 52 秒的短片
从鹿西岛起源讲起，串起了小岛的美
景、产业，展现小岛新面貌，让观众直观
地感受到海岛的发展和变迁。好些村
民评价：“活灵活现。”

鹿西乡已将该短片作为宣传片，可
在举办各类活动时使用。截至目前，该
视频已在温州大学视频号等官方平台
发布。

“一些岛主的任务看似不起眼，实
际上是海岛发展的重要补充。”曾华鸿
表示，离岛人口少，青年更少。启动青
年岛主计划，就是希望吸引更多年轻人
为海岛发展提建议，让他们关注、爱上
甚至留在鹿西岛。

温州鹿西岛启动岛主计划吸引青年共谋发展温州鹿西岛启动岛主计划吸引青年共谋发展，，记者实地体验记者实地体验——

玩着创意当岛主玩着创意当岛主

■ 本报记者 宋彬彬
通讯员 李思雨 郑志杰

端午节过后大半年，历来是咸鸭蛋
销售的淡季。当前正值暑期，但主要从
事咸鸭蛋加工的嘉兴市莱亚食品有限
公司淡季不淡。公司打出创新牌，推出

“双蛋礼盒”、将咸鸭蛋与嘉兴地方特产
搭配销售，订单已排到了年底。作为目
前嘉兴地区规模最大的咸鸭蛋工厂，这
里平均每天有10多万枚咸鸭蛋销往全
国各地，销量和旺季持平。

淡季热销的咸鸭蛋有何特别之
处？日前，我们走进莱亚公司，跟着公
司副总经理、人称“咸蛋公主”的 90 后
姚青青，一起体验生产过程。

激光一照，拣出坏蛋
早晨 7 时，我们来到位于桐乡的莱

亚公司，厂门口停着一辆货车，里面装
了一筐筐鸭蛋，姚青青正跟着工人一
起，把鸭蛋从车上搬下来。

“这车鸭蛋刚从湖北运过来，要抓
紧卸货，不能闷坏了。”姚青青说。见
状，我们跟上去搭把手。约莫过了一个
小时，卸货全部完成。

紧接着，姚青青领着我们来到车间，
把一筐筐鸭蛋缓缓倒入水箱中，工人再
用毛刷刷洗，去除表面的脏污。清洗之
后，鸭蛋经吹风烘干，进入“体检”环节。

第一道关口是光检，只见流水线上
安装了几排激光灯，一筐蛋里有两枚鸭
蛋被照出内里有发黑的颜色，这意味着
蛋黄已经变质，我们立马把这两枚坏蛋
拣出来。

“这可省力多了，以前我们拿个手
电筒，要照半天才能挑出坏蛋。”姚青青
说，借助激光灯，鸭蛋是否有裂纹、破损
等都一目了然。

紧接着就是自动分级。我们看到
一枚枚鸭蛋在流水线上做着转体运动，
下方的一排高精度电子秤给它们称重，
然后根据重量把它们输送到对应的收
集口。“我们将鸭蛋按重量分了 7 个等
级称重，误差控制在 0.1 克。”姚青青
说。这样一个流程走下来，一个小时能
分拣一万枚鸭蛋。

鸭蛋经过严格分拣后便进入腌制
工序。我们搬着一筐筐鸭蛋来到一旁
的腌制车间，这里摆满了一只只超大的
白桶，里面装了提前调制好的盐水。我
们将鸭蛋缓缓倒进盐水里，装满后再覆
上一层塑料薄膜。这样静静等上一个
月，咸鸭蛋就腌好了。

这个偌大的腌制车间，空气里弥漫
着淡淡的盐水气息。我们看到 250 多
只超大白桶整齐排列，区分了不同的腌
制时间和规格，目前在腌制桶内的鸭蛋
大概有200万枚。

包装之后，高温蒸煮
我们将一桶腌制好的鸭蛋拿出来，

分装到筐里，然后搬到旁边的灌装车
间，在这里对鸭蛋进行真空包装。

这里4台自动化流水线同时运作，
每小时能包装好 2 万多枚咸鸭蛋。姚
青青告诉我们，前不久公司接到一笔
25 万枚咸鸭蛋的大单子，只花了 5 天
就全部打包发货。

真空包装好以后，还要高温蒸熟、
灭菌锁鲜，然后才能出售。

临近中午，姚青青又领着我们来到
了另一个加工车间，这里摆放了两台椭
圆形的锅炉，还没靠近，就有一股热气
扑面而来。

我们打开一个空的锅炉，将一筐筐
灌装好的鸭蛋搬进去摆放好，然后锁上
门，静等一个小时，就拿到了我们平日
在市场买到的咸鸭蛋了。

“来一个，尝尝鲜。”姚青青拿出几个
咸鸭蛋递给我们，撕掉真空包装，拿在手
里得咸鸭蛋还有些余温，剥开蛋壳，顿时
里面冒出一滴滴油。“高品质的咸鸭蛋，
蛋黄是精髓。金黄的色泽，沙沙的质感，

用筷子轻轻一挑，每一口都是浓郁的油
脂，咸香四溢。”姚青青笑着说。

2020 年，莱亚公司投资数百万元
引进全自动生产流水线，将原来的人工
包装升级成自动灌装，带动产量大幅提
升。数年间，莱亚公司就从每日仅能产
出2万枚咸鸭蛋的小作坊，发展为大规
模的咸鸭蛋工厂。

美好寓意，刺激消费
夜 幕 低 垂 ，咸 鸭 蛋 工 厂 依 旧 繁

忙，姚青青也没闲着。她脱下工装，
变身带货主播，向网友推介她今年主
打的新款——双黄蛋套餐。

“一蛋双黄，好事成双。”姚青青吆
喝起来，“1000 枚鸭蛋里，只能挑拣出
一两枚双黄蛋，这可是千里挑一的宝贝
呢！”对着镜头，姚青青精神抖擞，似乎
忘却了忙活大半天的劳累。

直播间里，老顾客纷纷下单。一位
上海的顾客说：“孩子考上了大学，家里
换了新房，喜事成双，给亲友备点双黄
蛋。这个寓意很好！”

姚青青告诉我们，为了延长销售旺
季，她通过改良产品包装、丰富产品种
类以及拓展营销渠道等方式，努力尝试
打破薄利多销的老路子。“双黄蛋做得
比较成功。”姚青青说，尽管双黄蛋的售
价是普通咸鸭蛋的两倍，但由于品类稀
缺，依旧供不应求。

在姚青青的直播间，我们看到旁边
的展柜上摆放了许多她新设计的包装
礼盒。其中一款“双蛋快乐”吸引了我
们的注意。

“这也是我新推出的产品，主攻元
旦前后的消费市场，里面是咸鸭蛋和松
花蛋，双蛋象征着新年新愿景，幸福要
加倍。”姚青青说，这款礼盒装产品今年
初销量不错，现在又接到数百个提前预
订的订单。

“好创意让我心动了，我就会下
单。”00 后顾客陈丽说，网购时，美好寓
意、创意搭配、新颖包装都容易打动她。

作为新农人，姚青青思路开阔。当
前，浙江着力推动“土特产富”全链发展，
桐乡有杭白菊、稻渔、湖羊入选全省县域
10 亿元以上“土特产”全产业链。乘着

“土特产”东风，姚青青正尝试着把桐乡特
色的杭白菊、榨菜、大米等农产品融入直
播，并搭配咸鸭蛋组合出售，势头还不错。

“今年中秋节，我打算把咸鸭蛋、杭
白菊和月饼混搭，测试一下市场反应。”
姚青青说，每盒咸鸭蛋里放上几小袋杭
白菊，让消费者在吃月饼和咸鸭蛋的同
时，泡上一杯菊花茶消解口中的甜腻和
咸味，还能为推广家乡土特产出点力。

借助各种创新，姚青青吸引了一批
年轻消费者，截至目前，今年暑期销售额
同比增长50%。

“如果不是互联网，很难想象，我
们公司会发展这么快。”姚青青说，她
读大学期间学的是设计专业，毕业后
在杭州做了 3 年电商运营工作。2019
年，姚青青从父亲手里接棒，开始运营
莱亚公司，通过上马自动化流水线、更
新 产 品 包 装 设 计 等 ，逐 渐 把 规 模 做
大。2023 年，桐乡市农业农村局又推
荐她参加政府组织的电商主播直播培
训班，她由此掌握了直播技能，并打开
新的销售渠道。

一直忙到深夜，姚青青才关闭直播
休息，一晚上共卖出了 200 多单，我们
走出直播间，看到已有货车候在厂区
外，工人们忙着把一箱箱打包好的咸鸭
蛋装到车厢里，准备发货。

夜色中，货车渐行渐远，车中的桐
乡特色美味，也将跨越山川湖海，走向
更为广阔的天地。

淡季热销有啥诀窍？记者走进嘉兴
最大的咸鸭蛋工厂探秘——

别出心裁，
让乡土美味香飘四方

周琳子周琳子 扫一扫扫一扫 看视频看视频

青年岛主们在鹿西岛合影。 本报记者 金鹏 摄
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姚青青在直播。

浙江大学岛主为岛上学生上音乐课。

岛主任职大会上记者（坐长桌左侧着黑衣）和岛主们一同开启头脑风暴。 本报记者 金鹏 摄

美丽的鹿西岛美丽的鹿西岛。。 本版图片除署名外均由受访者提供本版图片除署名外均由受访者提供


