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在湖州市南浔区练市镇省级智能机电高新技术园区内，机械臂与自

动化生产线高效运作；不远处的荃步村景区内，牧与森骑士乐园经过苏小

花团队的打造，一跃成为文旅新 IP⋯⋯这些都是练市镇“城”与“乡”交相

辉映的生动画卷。

南浔区练市镇，地处两省、三市交界的黄金节点，位置优越、交通便

捷，自古以来便是连接城乡的重要枢纽。今年5月，浙江省发展和改革委

员会公布第二批省级中心镇名单，练市镇成功入选。

中心镇，作为“县城—中心镇—重点村”这条发展轴承上启下的关键

节点，是连接城乡、促进区域协调发展的桥梁纽带，也是产业梯度转移的

承接平台、公共服务延伸的枢纽节点和人口梯度集聚的核心载体。

全力打造省级中心镇，当前，在南浔区委“1391”工作部署的引领下，

练市正以项目建设提速、乡村振兴提质、基层治理提效为赛道，在长三角

腹地奏响城乡融合的强音。

南浔区练市镇全力打造省级中心镇

做大做强 探索共富新路径

■ 杨斌英 陆志鹏 邹一琳 王晨曦

项目建设提速
汇聚产业经济新动能
“厂房主体已完成封顶，目前我们

正进行道路硬化和绿化收尾工作，争取
7 月底前完成全部建设任务。”近日，在
练市镇年产300万箱5G大数据传输电
缆及未来工厂项目现场，浙江正导技术
股份有限公司项目部经理魏阳介绍道。

据了解，该项目由浙江正导技术股
份有限公司负责，总投资约 11 亿元，项
目达产后预计年产5G大数据传输电缆
300 万箱，实现年销售收入 15 亿元，是
练市镇近年来招引落地的重大智能制
造项目之一。

今年以来，练市镇通过“靶向招
引+并联推进”的高效策略，成功推动
11 个重点产业项目加速推进，项目计
划总投资达 45 亿元。为确保项目顺利
推进，该镇组建了专业团队，创新建立
练市镇项目推进数字化系统，将项目全
流程分解为 60 个节点，从项目洽谈、准
入评审、要素配置、开工建设到施工推
进、竣工验收、达产验收，提供 24 小时
不间断的服务。

在创新实施的“预审承诺制”下，实
施国芯半导体项目的企业在取得土地

后即可同步获得“三证”，实现了项目审
批从“接力跑”到“并排冲”的转变；针对
美集等项目面临的大运河监管新要求，
练市镇联动区发改、规划、环保等部门
提前介入服务，在符合整体规划要求的
前提下，灵活推进项目前期工作，最终
使项目如期开工。

项目建设提速，汇聚产业动能。目
前，练市镇坐拥浙江南浔高新技术产业
园、嘉湖一体化合作先行区两个省级园
区，现有规上企业 113 家，本土上市企
业 3 家，专精特新企业 20 家，国家级绿
色工厂 7 家，国家级高新技术企业 53
家，初步形成了以智能机电装备、高端
新材料、新型纺织、绿色家居等为主的
特色优势产业。

眼下，练市镇正以“技改标杆—扩
产典型—未来工厂”的产业生态矩阵，
绘制新型工业化蓝图。“企业敢闯，政府
敢撑，这就是我们领跑工业赛道的秘
诀。”练市镇相关负责人表示。

乡村振兴提质
闯出文旅融合新路径

沿着蜿蜒的乡间小道，走进练市
镇荃步村，报恩寺的飞檐翘角与“苏小
花”牧场的欧式木屋相映成趣，野奢度
假微聚落散落在竹林深处。谁承想，5

年前这里还只是成片的稻田与低矮农
舍。

荃步村党总支书记、村委会主任徐
建方介绍，这两年，练市镇和来自江苏
的“苏小花”专业团队成了长期的“乡村
合伙人”，在荃步村打造全新的牧与森
骑士乐园。这一集跑马场、花海、百亩
水杉林、精品民宿群于一体的新型集合
空间，吸引众多游客前来参观，村集体
经济也翻番。

在南浔文旅大“IP”上，练市镇求新
求变，时时上新。以荃步梦想村为起
点，练市镇串联练市古镇、西堡红美人
采摘基地、农业大观园、绿藤仙芝庄园、
森赫樱花园等特色点位，形成“乡村野
趣”“乡村动力”“乡村嗨购”“乡村拍旅”
4 条精品游线，闯出水乡平原旅游发展
新路径，其中练溪历史文化街区获评浙
江省省级历史文化街区。

小镇景美故事多，2024 年，《我叫
赵甲第 2》等多部热门影视作品以及

《极限挑战》《小小少年》等综艺节目相
继选择练市作为拍摄地。众多剧组被
小镇的文化魅力所吸引，接连在此开展
拍摄工作，带动了当地的拍摄热潮。当
下，练市镇影视工厂 2 号园 6000 平方
米古装内景已经投入使用，该片场拥有
以古风为主题设计的 7 个拍摄场景，目
前《紫菀·深宫逆袭记》《一叶倾凰》等多
部古装剧完成拍摄。

如今，练市镇已成为长三角热门的
兼具影视拍摄、观光旅游、文化娱乐、休
闲度假等功能的综合旅游小镇。

基层治理提效
描绘乡村振兴新画卷

医疗是民生之基。这几天，在练市
人民医院新院区项目现场，医院内部装
修已基本完成，配备了先
进的智能医疗设备，整
体建设项目已经完工
并具备使用条件，
正在进行消防验
收，力争 8 月底
投入使用。为
了 打 通 基 层 诊
疗“最后一公里”，
练市镇还新建或全
面提升 18 家卫生服
务站，并同步建立南浔
区首个生命教育体验馆。

小区治理是基层治理
的重要一环。“小区年份久
了，以前管理跟不上，经过集中治理，再
加上强村公司物业团队入驻，如今面貌
焕然一新，我们住着也舒心。”近日，练
市镇中吉小区居民老宋畅谈了如今居
住环境的变化，路面干净整洁，车辆有
序停放，智能门禁升级，健身器材一应

俱全⋯⋯
这样的改变得益于练市镇创新小

区物业长效管理机制。一直以来，练市
镇部分小区存在小区规模小、建成时间
早等问题，降低了群众生活的幸福感和
获得感。针对这些问题，今年练市镇全
力推进“强村物业”进小区活动，由本地
村集体资金联合组建、拥有物业服务资
质的强村公司入驻无物业小区，对小区

开展物业管理活动，同时也促进
其他小区物业管理良性循环，

破解基层治理难题。

作为省级第五批未来社区创建项
目，练市镇未来社区创建项目于今年下
半年迎来验收。练市镇未来社区以老
旧小区改造和数字化管理为契机，充分
挖掘存量空间，改造停车位 722 个、绿
化面积 2.8 万多平方米，社区居民幸福
感得到极大提升。社区还围绕“一老一
小”，不断提升社区公园、健康小屋、社
区食堂、健康步道等，打造“15 分钟便
民生活服务圈”。

一项项以人为本的温暖举措，无疑
为这座“幸福标杆”城市增添了幸福底
色。练市镇注重发挥群众在乡村治理
中的主体作用，通过发起“最美家风带
乡风”活动，将尊老爱幼、遵纪守法等内
容纳入村规民约，塑造了良好的乡村风
尚；同时，组建了“水晶晶”党员志愿服
务队，动员群众积极参与村庄环境改善
工作，提升了村民的自律意识和文明素
养。

值得一提的是，聚焦民生事业领
域，练市镇专门设立“嘉湖一体化”通办
专窗，目前已实现近200项民生高频事
项两地通办。

城与乡双向奔赴，在全力打造省级
中心镇的新征程上，练市镇将以奋斗实
干之姿、担当争先之志，做深做实“强
城、兴村、融合”三篇文章，奋力推进跨
越式高质量发展，不断谱写共同富裕的
新篇章。

图片由南浔区练市镇提供
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大运河历史文化街区

新技术 新场景 新业态

建德：入乡青年以“三重身份”重塑乡村新图景
“千万工程”开辟了一条推进乡村全面振兴、促进城乡融合发展、推动

共同富裕先行示范的科学路径，引领着浙江城乡发生精彩蝶变。

在浙西，拥有广阔乡村的建德，也正蓬勃涌动着一场乡村变革。这里

有一批怀抱梦想、敢闯敢干的青年力量——“新农人”为田间地头导入现

代科技，让农业生产提质增效；“电商人”破除城乡壁垒，打通农特产品产

销链路；“运营人”提供创意大脑，为传统乡村带来潮流玩法⋯⋯他们正以

“三重身份”重塑着乡村发展新图景。

户外派对上的小朋友 图片由建德市三都镇提供户外派对上的小朋友 图片由建德市三都镇提供

■ 刘佳明 贾烁

现代科技
让农业生产更靠谱
绿意盎然的高标准农田里，植保无

人机快速飞过，伴随着嗡嗡的旋翼转动
声，无人机灵活穿梭，细密的“药雾”从
机身喷嘴内喷出，均匀洒落在田里。

这一幕，就发生在建德钦堂乡。“借
助高精度定位系统，无人机可精准规划
作业路径，实现高速、高效的撒肥施
药。”建德市建坤农业开发有限公司负
责人王运介绍道，“这不仅促进了化肥
农药减量增效，也提升了稻田的抗风险
能力。”

从返乡创业开始，“农二代”王运
就坚持走科技兴农的路子。无论是引
进物联网智慧农业系统，还是更新现
代农机操作技术，王运都走在不断学
习新技术的路上。“我们老一辈大多认
为农业需要看天吃饭，但其实现代的
农业科技手段已经能帮助农业减少许

多风险。”
她算了一笔账：过去手工插秧一天

最多只能完成 1 亩地，而现代农机一天
能插秧 30 到 40 亩；在植保方面，人工
喷雾机一天作业量仅 6 亩左右，使用无
人机植保则能达到每天400亩。

得益于机械化设备和智慧农业系
统的应用，王运种植的稻田面积从 108
亩扩展至2300余亩，年均产出水稻、小
麦、油菜等农作物超过 220 万公斤。同
时，她还成立了“稻舞田间”共富工坊，
带动周边 50 余人就业，为村集体增收
80余万元，帮助农户增收60余万元。

王运以现代农机扩大规摸效益，而
来自航头镇的“农二代”阙婉婷则埋头
研究起智慧育秧。

春耕时分，在位于航头镇灵栖村的
新富强智能育秧中心内，立体式苗床整
齐排列，一盘盘秧苗仿佛“坐电梯”般缓
缓上下移动。阙婉婷自信地介绍道：

“与传统露地育秧不同，智能化育秧苗
床采用循环运动的方式，让秧苗盘在轴
轮带动下匀速上下移动。这样每一盘
苗都能均衡吸收光照与养分。”实践证

明，通过智慧化手段调控棚内的温度、
湿度和光照，育秧周期只需 25 天，比传
统方式缩短整整 20 天，为抢农时赢得
关键时间。

在航头镇纪委“全链条式”监督护航
下，阙婉婷还在智能育秧区的不远处建
起了“智能化稻米加工厂”。该加工厂不
仅能提高稻米加工的效率，还可开展文
旅参观。“区别于传统加工场景，我们致
力于打造一个可视化、可体验的智能稻
米加工厂。”阙婉婷认为，这样，稻米产业
在加工端也能解锁自身的“流量密码”。

用镜头将山里货卖更远
在“农业+直播”的模式下，越来越

多的“新农人”走进直播间，成为连接田
间地头与广阔市场的桥梁。

在乾潭镇的杜鹃花卉园直播间里，
主播陈俊热情回复着观众的疑问：“杜
鹃花在夏天怎么养？”“花卉怎么预防病
虫害？”⋯⋯镜头之外的另一侧，团队其
他成员分工协作，一部分人处理订单信
息，另一部分人则快速整理客户下单的
花卉，准备发货。

这片繁忙景象的背后，是乾潭镇
杜鹃花产业的一次新生。2024 年，乾
潭镇 300 亩的杜鹃花种植园，面临品
牌认知度低、传统线下销售依赖周边
客源、优质花卉难以突破地域限制等
问题。

为 了 突 破 杜 鹃 花 的 售 卖 瓶 颈 ，
2025 年乾潭镇和建德市盛燕农业科技
有限公司共同发起了“梦想摆‘杜’人”
项目，招引有想法的电商人才扎根乡
土，将电商新思维注入传统的
园艺种植业。陈俊就是该
项目的11名成员之一。

陈 俊 来 到 乡 村
后 ，并 没 有 着 急 开
播，而是花了不少心
思在学习园艺知识
上。“直播不只是多
一 个 销 售 渠 道 这 么
简单，而是要围绕杜
鹃花，打造一个新消费
的场景。”于是，他花费大
量时间在前期：调试多机
位镜头捕捉露珠颤动的
花瓣，研究短视频算法推
荐逻辑，甚至将园艺知识
拆解成“新手友好型”教程⋯⋯

在陈俊和团队的努力下，2025 年
1—5 月，该花卉园的电商销售额就突
破了 180万元。此外，线上销售不仅盘
活了主营的杜鹃花，还带动了人参果、
柠檬、无花果、小青橘等特色盆栽产品
的热销。

在建德乡村，像陈俊这样的电商青
年创客不只是个例。今年以来，建德建
立了“竞赛成果转化机制”，帮助在各类
比赛中脱颖而出的选手对接企业和农

户，将优秀创意方案真正落地，实现了
“以赛促学、以赛促训、以赛促产”。

徐文静是受益者之一。这位新晋
的农产品带货主播，在参加完大洋镇承

办的杭州市互联网营销师技能
大赛后，便选择留在大洋镇

小洋果蔬工坊，用直播帮
助 当 地 工 坊 销 售 蔬
菜。基地负责人徐路
军对此深有感触：“以
前 主 要 靠 老 客 户 上
门采购，现在有了直
播，订单多到供不应

求。”
在大洋镇，短视频、

直播等电商培训已常态化
开展。截至目前，该镇已
累计培训 500 余人次，成
功培育短视频剪辑师 22
人。大洋镇相关负责人介

绍道：“我们打造良好平台，精准对接资
源，就是为富有活力和创意的年轻人提
供坚实后盾。”

自然山水中
“长”出文旅新场景

乡村的变化不仅体现在田间地头
的生产上，也反映在生活消费方式的更
新上。村咖、汽车影院等年轻人喜欢的
新事物开始在乡村出现，让乡村显得更

时尚、更有活力。
以山水资源，切入户外运动的新赛

道。
三都镇三江口村，位于新安江、兰

江、富春江三江之口，以辽阔的江面、繁
茂的林地资源形成独特的自然风光。
自从 00 后“乡村梦想家”团队入驻后，
这片风景有了新玩法。

“今年端午节，我们举办的‘骑行+
露营+飞盘’户外派对，就吸引了超过 1
万人次参加。”这支 00 后团队的负责人
吴浩烨介绍说，“除了针对小长假，我们
还会根据季节推出主题项目，比如亲子
骑行、团建活动等。”

不止于此，今年以来，该团队还利
用村内闲置资源，改造建设了汽车影院
和“骑迹·日与屿”骑行驿站，并举办

“2025 年万人骑行嘉年华跟着赛事游
杭州”等大型活动，吸引城市游客来村
旅游。

不同于吴浩烨等年轻创客围绕自
然风光做文章，大慈岩镇千荷园负责人
朱雅霏将目光放在了文旅场景的数字
化运营上。

朱雅霏团队将大慈岩镇千荷园
1000 亩荷塘升级为“莲文化体验综合
体”。七大主题展馆运用全息投影、非
遗剪纸互动墙，系统展示莲的演化史及

“里叶白莲”种植技艺；5D 环幕影院与
VR 体验项目，让游客沉浸式感受莲子
生长之旅。园区还创新打造温室玻璃
大棚，可实现冬日赏荷。2024 年全年，
千荷园接待研学团队超400批次，游客
平均停留时间从 1.5 小时显著延长至
3.2小时。

“莲文化体验综合体”内，陈列着吸
睛又圈粉的九品香莲特色礼盒。礼盒
上俏皮可爱的精灵形象，出自 95 后返
乡青年人才兰天豪之手。新颖的设计
理念、大胆的色彩碰撞、改良的密封工
艺，加之精灵形象的具象化呈现，共同
提升了莲产品的市场吸引力。此外，他
参与研发的莲子咖啡，将莲子和椰汁打
碎融入拿铁里，形成了独特的风味，深
受游客喜爱。

从探索智慧农业、打造智能工厂，
到开拓电商直播、创新文化表达，年轻
人的身影遍布建德乡村的各个角落，他
们用实际行动改变着乡村。

大慈岩镇千荷园景区 图片由建德市大慈岩镇提供大慈岩镇千荷园景区 图片由建德市大慈岩镇提供

徐文静参加杭州市互联网
营销师技能大赛

图片由建德市大洋镇提供


