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■ 本报记者 杨群
本报见习记者 杨千莹
共享联盟·天台 钱青 奚荣圻

在台州市天台县苍山深处，两座水
库静静矗立在山巅与山麓上。继下水库
蓄水后，6 月初，天台抽水蓄能电站上水
库正式下闸蓄水，为冲刺今年年底首台
机组投产发电目标奠定了坚实基础。

随着闸门缓缓落下，库底进出水口
前池逐渐被清澈的湖水淹没，水位以平
稳的速度缓缓上涨，原本裸露的库床被
一寸寸覆盖，水面在阳光下泛着粼粼
波光。

作 为 国 家“ 十 四 五 ”重 点 实 施 项
目——总投资 107.41 亿元的天台抽水
蓄能电站建设正酣，2500 多名工人轮
番上阵，机器轰鸣不停。这座电站创下
多项纪录：项目额定水头 724 米为世界
在建抽蓄电站最高，单机容量 425 兆瓦
为全国最大，单级斜井 483 米为国内在
建抽蓄电站最长，更在技术上实现三项

“国内首次”突破。近日，我们跟随工程
人员深入大山腹地，见证这项工程的攻
坚奇迹。

483米斜井深不见底
我们沿着隧洞驱车行驶了约两公

里，看到地下厂房，宛如科幻片里的“地
下城”，各层通道纵横交错。

在陡峭的斜井内，我们偶遇了天台
抽水蓄能电站监理部副总监郭世忠。
他拎着一袋工具，里面装着钢板尺、手
电筒、测温枪、漆膜测厚仪等，正在检测
管道焊接质量。“在焊接缝两边约 100
毫米处轻轻点触，显示温度在 150℃至
180℃之间，即为合格。”在他的指导下，
我们蹲到焊缝边，一股热浪扑面而来，
小心翼翼地将测温枪探向接缝周边，轻
触 几 个 点 位 ，显 示 温 度 均 在 合 格 区
间内。

这些管道采用的是国内抽蓄行业首
次应用的1000兆帕国产钢板及焊材，直
径 5.8 米、重 54 吨，仅有 50 多毫米厚度，
要焊接十几层，连续焊上 3 天。1000 兆
帕钢板对焊接工艺要求十分苛刻，焊接
温度过高或过低，都会让焊缝产生裂
纹。汛期期间，山体容易渗水，我们在现

场看到大型除湿机正全力运转，将环境
湿度控制在一定范围内。

“电站额定水头高达 724 米，如此
高的水压，使用国内常见的 800 兆帕钢
板就要加厚，大大增加了焊接、卷板的
难度。”天台抽水蓄能电站工程部副主
任强林林解释，“我们的 1000 兆帕级国
产水电高强钢，是与水电装备产业链
上中下游企业合作研发了一年多才制
造出来的，打破了国外垄断，也形成了
可推广复制到行业内的先进经验。”

穿过巨型管道，一道长达 483 米的
斜井深不见底，这是国内在建抽蓄电站
最长的单级斜井。“水流将以约每秒 20
米的速度冲下去，推动机组发电。”强林
林说。

在机组安装现场，重达 481 吨的首
台发电机转子与定子已经完美契合，两
者间隙仅有5厘米。“我们采用可逆式水
轮发电机组，单机容量可达 425 兆瓦。”
强林林介绍，在用电低谷时，机组将下水
库的水抽至上水库储存势能；高峰时，
724 米落差的水流冲击水轮机，带动发

电机将机械能转化为电能，就像一个“超
级充电宝”，为电网提供灵活稳定的清洁
电力调节能力。

“四台机组若满负荷运行，每小时发
电量可达 170 万度，足以满足一座中型
城市的瞬时用电需求。”强林林言语中透
着自豪，预计年底首台机组可投产发电，
首机发电建设周期仅46个月。

坝面上排查发丝状裂缝
驶出隧洞，眼前豁然开朗。下水库

自 3 月底蓄水以来，已蓄积 150 万立方
米碧水，宛如一块翡翠镶嵌在山间。

在 60 多米高的上水库坝顶，我们
跟随工程人员沿着陡峭的趾板行走，
弯着腰仔细搜寻可能存在的裂缝。“裂
缝也只会有 0.1 至 0.2 毫米粗细，像发
丝状纹路，就是需要重点关注。”在现
场查看的质量安全环保部邓闻杨边说
边蹲下身。

抬头望去，一名“蜘蛛人”也正沿坝
面上下缓慢移动。“需要逐个区域排查是

否存在裂缝，所以自坝顶而下逐帧检
查。”邓闻杨解释道。整个坝面排列着
40 多条面板，要在平滑的坝面上找出毫
米级粗细的裂缝，难度可想而知。令人
惊讶的是，直到目前，整个坝面仅发现
12 条裂缝。他们用测缝计探测深度后，
进行灌浆修补。

“历史上类似工程的裂缝多达几百
条，现在大幅减少，大坝不容易渗水，寿
命会大幅延长。”邓闻杨高兴地说，这要
归功于国内抽蓄面板首次应用低热水泥
及复合限裂技术，使裂缝数量大幅减少，
延长了大坝寿命。

回望这座雄伟的大坝，其建设过程
充满智慧。工程团队创新应用了堆石坝
智能填筑系统，在国内首次采用无人推
平机进行摊铺作业，无人平板夯辅助压
实边缘填料，这一系列新兴技术应用显
著加快了施工进度。施工中，北斗导航
的“机械蚁群”各司其职：无人推平机将
成堆的碎石精准摊平成 80 厘米厚石料
层，一直摊铺了约 80 层；无人碾压机以
每小时 3 公里的速度每层往返碾压 10

遍，直至每一个区域密实度达标；体型娇
小的无人平板夯则专攻死角区域，灵活
地将边角压实。

这套智能填筑技术不仅节省了上万
工时，还节省了人工费加返工费至少上
百万元，数字化监控使质量合格率达到
100%，优良率达到95.8%。

坝体内预埋的沉降仪、测斜仪持续
监测着大坝状态。这种融合传统工艺与
智能建造的施工方式，既传承了工匠精
神，又展现了现代工程的科技魅力。

打造绿色工程标杆
在崇山峻岭间崛起的天台抽水蓄能

电站，不仅以技术突破刷新行业纪录，更
以全方位的安全管控和生态保护理念，
打造绿色工程标杆。

在苍山东侧半山腰处，一片由万千
巨石组成的“石浪古道”赫然撞入我们的
眼帘。只见千万块灰褐色岩石如海浪般
堆叠，乌石滚滚，波澜起伏，绵延上千平
方米，场面宏大壮观。

“为保护这片奇特的自然景观，当时
天台公司暂停了1号弃渣场的施工。”工
程部工作人员徐意帆回忆。2023年，当
规划图纸上的天台抽水蓄能电站1号渣
场与石浪轨迹重叠时，一场与时间赛跑
的生态保卫战悄然打响。

设计团队花费数月时间经过现场查
勘、多方协调，对渣场方案进行了优化，
在不影响工程进度的前提下，削减了 1
号渣场100多万立方米的弃渣量。尽管
额外增加了一些运输成本和设计费用，
但保住了这片珍贵的自然遗产，大家都
认为非常值得。

这样的生态保护故事在电站建设
中比比皆是。连接上下水库的盘山道
上，一棵树龄数百年的香枫古树舒展着
苍劲枝桠，工程人员将原本笔直的道路
改造成优雅的 S 形曲线。如今，这棵古
树周围不仅建起了防护围栏，还有专人
定期“体检”、输送营养液，确保其健康
生长。

电站建设始终坚持“边开发边修复”
的环保理念。在盘山道上，喷播机械正
对着开挖的山体“喷种子”，电站采用先
进的“喷播植生”技术，对开挖边坡进行
即时复绿，不到一月就能让山体复绿。
七套一体化废水处理系统覆盖所有作业
面，24 小时不间断净化，确保施工废水
零污染、零排放。

安全管理同样贯穿建设全程。建
设了占地面积 600 平方米的天台抽蓄
电站智慧安全警示教育基地，包含安
全文化长廊、事故警示教育区、急救知
识学习区等 10 大区域共 30 余项培训
项目。徐意帆介绍，每一位进场的施
工人员，上岗前都要在基地里培训、考
试，从 2023 年运行至今，已有 1 万多名
施工人员从这里顺利拿到“毕业证”进
场施工。

这座“藏电于山”的重大工程，正在
用安全与生态的完美平衡，诠释着现代
基建与自然和谐共生的新范式。

天台苍山深处，在建额定水头世界最高的抽蓄电站加速建设

大山腹地，见证工程奇迹

■ 本报记者 谢甜泉

“嗬！嗬！”清晨海风轻拂，温州洞头
先锋女子民兵连营地里，一声声整齐划
一的训练声响彻云霄。

建连以来，这面巾帼战旗高高飘扬，
激励着一代又一代海岛女民兵。

1960年6月20日，为了守牢海岸线，
洞头渔家姑娘们放下针线拿起钢枪，自发
组织成立“北沙女子民兵连”保卫海疆，被
誉为国防后备力量建设的一面旗帜。

20 世纪 60 年代，以连队为原型创
作的小说《海岛女民兵》，以及由此改编
的电影《海霞》传遍全国，从此，“海霞”成
了该连队女民兵的代名词，代代相传。

海风吹过半个多世纪。进入新时
代，新一代女民兵接过了老一辈的枪，以
新一代海霞人的英姿书写新历史。如
今，营地里 95 后女民兵占比达 80%以
上，海霞平均年龄仅26岁。新一代海霞
如何兴武强兵？迎着 6 月的海风，我走
进女子民兵连一探究竟。

从早到晚，练出坚强
体魄和意志

天边渐露鱼肚白，海霞村还被一片宁
静包围。一阵起床哨响起，女民兵将被子
叠成豆腐块，简单洗漱，擦拭长靴⋯⋯清
晨的忙碌宣告着一天训练的开始。

“稍息、立正⋯⋯”6 时 30 分，一阵
清脆干练的口令声从女子民兵连的营地
里传出。

我走向飘扬着国旗的广场，眼前身
着绿色军装的女民兵正排成方阵，迈着
铿锵有力的步伐，进行升旗仪式的课目
练习。

“摆臂！踢腿！稳住不动！”在副连
长倪佩雪的指导下，队员们一次次完成
摆臂、踢腿等动作。“每一步走出去都必
须是 75 厘米，踢出去的脚离地面 25 厘
米。姿势整齐划一，时间分毫不差，是我
们训练最基本的要求。”倪佩雪说。

早上的升旗练习只是一天训练的
“暖场”，下午才是真正难熬的时候。14
时 30 分，王琦琦准时和队员出现在营
地，此时地表温度超 30℃。“午后火辣辣
的太阳照在身上，脚下热气腾腾。打上
一个小时的棍术，汗水能把眼睛糊得刺

痛。”一班班长王琦琦已是入队 7 年的
“老兵”，但每一次的集训对她而言仍是
一次体能大检验。

劈、盖、挑、拨，一整套棍术动作，如行
云流水，一气呵成。挥舞着木棍，耳边传来
划破空气发出的气流声，让我不由有些心
痒痒。我主动请缨，提出一起参与学习。

王琦琦爽快地答应了，手把手教起
我来。“这是挑，这是格挡。现在迈左腿，
往前劈⋯⋯”没想到小小一根木棍，挥舞
起来竟有点不听使唤，稍有不慎便会打
到自己身上。仅是第一招的 3 个动作，
我就练习了将近10分钟，才勉强学会了
不太标准的招式。再继续练习 10 多分
钟，一开始觉得挺轻巧的木棍变得沉重
起来，手臂有些酸疼，虎口开始刺痛。“招
式看起来简单，练起来还真是不容易。”
我有些丧气。

“大多女民兵都跟你一样零基础，只
能一点点摸索学习。”在一旁休息的李艾
津见状给我递来了矿泉水，聊起了练习
棍术的心酸经历。“第一次接触棍术掌握
不好力道敲到自己，身上、腿上经常青一
块、紫一块的。一天最多的时候打棍将
近 100 套，到了第二周手臂都抬不起
来。”李艾津今年24岁，刚刚加入女子民
兵连的大家庭。为了赶上大家的进度，
她经常在休息时间自加训练量。

如今，连队每年会开展不少于 3 个
月的集中训练，从 6 时 30 分一直训练到
晚上，还会定期邀请部队特战骨干进行
教学，常态与驻地特警进行对抗演练。
从开始的煎熬到成长蜕变，看似枯燥无
味的重复训练，换来的是女民兵不差分
毫的硬功夫以及坚强体魄和意志。

应急训练，时刻准备
着参与救援

当下洞头进入旅游高峰期，体能训
练对于海霞而言仅是基础，还需掌握扎
实的应急技能，时刻准备着当好救援后
备力量。

下午4时，营地开始进行一场模拟急
救溺水人员的生命接力演练。演练开始，
林悦怡跪在地上双手交叠，有力地按压着

“溺水人员”的胸部，进行心肺复苏，再拿出
自动体外除颤器（AED）对患者进行电击
除颤。电击完成后，继续进行心肺复苏。

“‘溺水人员’救上岸后发现神志不
清、无呼吸，可能出现了心搏骤停。目前
正在进行心肺复苏，已用 AED 除颤一
次。”站在“溺水人员”一侧的黄佳宁，模
拟拨打 120 电话，详细汇报“溺水人员”
的情况以及已采取的措施。

随后，几名队员加入到抢救队伍中，

轮流进行胸外按压和人工呼吸。直至
“溺水人员”恢复了自主呼吸。队员们合
力将“溺水人员”平稳地转移到担架上。
至此，模拟演练结束。

演练看似简短，却能让队员掌握在
黄金救治时间里的急救本领。第二轮演
练即将开始，林悦怡喊我一起加入学习。

“手臂要直，听我的节奏按压，1、2、
3、4⋯⋯”林悦怡开始指导我训练。我
学着刚才急救的画面，跪在地上向“溺水
人员”胸口处用力向下按了两下，却发现
没有反应。“手臂垂直于后背，要用全身
的力气按压。”林悦怡不断纠正我的动
作，“溺水人员”的胸口这才有了回弹。
我继续巩固刚才的动作，模拟仪器也稳
定监测到了我按压的频率和力度。“必须
足够熟练，才能在关键时刻救人一命。”

由于洞头海滩、海岛众多，偶有游客
被困礁石的情况。为了能保障海上及时
救援，除了掌握急救技能，女民兵还组建
了海上救援队，重点围绕摩托艇操作、海
上搜救等课目开展强化训练，进一步提
升海上抢险救援能力。连日来，女民兵
定期在海滩边巡逻，如果碰上台风天，她
们还会劝阻游客。一旦发生紧急情况，
就要以最快的速度参与救援。目前，营
地内，60%以上民兵拥有摩托艇驾驶证，
100%持有救护员证，形成了兼具传统
战斗精神与新时代军事素养的战斗力。

如今，在平时高强度、实战化的系统
训练下，新海霞们逐步成为连队主力，具
备快速反应能力。除了海上救援外，还与
公安、特警联建，成为了服务地方平安建
设的力量，被纳进了洞头区应急机动和预
备力量，承担抗台抢险、事故救援等急难
险重任务，确保战时应战急时应急，关键
时间拉得出、顶得上。连队先后获得“全
国先进基层党组织”“全国国防动员工作
先进单位”“全国民兵工作先进单位”“全
国五四红旗团支部”等数十项荣誉，被浙
江省委、省政府、省军区记集体一等功。

创海霞拳，将海霞精
神传得更广

结束模拟演练时已是霞光满天，营
地内的训练口令声仍此起彼伏。

在洞头先锋女子民兵连纪念馆门
口，两名参观结束的小朋友正目不转睛
地看着女民兵训练拳术，手脚也慢慢一
板一眼地跟着拳打脚踢起来。

二班班长郭华颖见小朋友痴迷拳术
的目光，便主动上前教授起来。

“海霞拳，预备！第一式，海霞初
露——”在郭华颖的分解动作指导下，小
朋友学着迈步、转身、挥拳，不一会儿，竟

也能练出几式，一招一式尽显蓬勃朝气。
海霞拳这么容易上手？见我好奇，

郭华颖解释说：“这是海霞拳的第一路，
主要面向青少年群体，结合了运动防护
和科学健康养护的理念，将一些复杂动
作进行简化，孩子们也能轻松学会。”分
解动作结束，郭华颖再次连贯施展了一
整套 8 式 24 招的海霞拳，整体看起来快
慢有序、刚柔并济，颇有海霞味道，霞映
潮头、海疆守望、巾帼不让等招式名也与
海霞关联。

晚饭后，郭华颖所在的教官团开始
集中训练海霞拳。连续两套招式过后，
大家聚在一起探讨招式的演变，计划打
磨“海霞二路”。郭华颖告诉我，此前队
内练习的是军体拳，就想着能不能有一
套自己的海霞拳，作为海霞精神的传播
载体。于是在去年底，女子民兵连融合
了温州南拳精髓，推出了基础的“海霞一
路”拳法。“我们还想再推出一套进阶版
本，让更多人参与练习，进一步传播海霞
精神。”见大家气氛热烈，我也加入讨论，
推荐了几个招式名字。

随着洞头“海霞”品牌的不断擦亮，
女民兵已成为了海霞精神的传播者。
文，可以组织丰富的国防和爱国主义教
育；武，可以教授格斗、擒拿、射击等军事
技能。闲暇时，她们邀请洞头全区中小
学体育老师，一起将海霞拳推广到校园，
在帮助孩子们强身健体的同时，让他们
进一步了解“爱岛尚武、励志奉献”的海
霞精神。自海霞拳发布以来，包括洞头
本岛以及来营地参加研学的青少年，已
经有超5000人次练习。

每年的“五一”“十一”成为连队固定
的军营开放日，大家可以走进营地感受
训练氛围。郭华颖向我发出了下次来体
验“海霞二路”的邀请。

晚上9时，完成降旗任务，一天的训
练画上句号。海霞们踏着整齐的步伐返
回营区，在昏黄的灯光下，她们的影子在
拉长，但她们的身躯始终挺拔。

记者走进洞头先锋女子民兵连营地

东海之滨，体验“海霞”的一天

谢甜泉

杨千莹杨千莹杨 群杨 群

记者（左）体验棍术训练。 通讯员 陈安妮 摄

女民兵们在营地训练。 受访者供图

天台抽水蓄能电站正在进行3号机组发电机层混凝土备仓。 受访者供图
记者（右）在天台抽水蓄能电站监理部副总监郭世

忠指导下检测管道焊接质量。 本报记者 杨群 摄


