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“不学诗，无以言。”
这是《论语·季氏篇》中，孔子教导

幼子孔鲤的话。意思是不学诗，就无法
应对社会交往。他口中的“诗”，特指

《诗经》。
自古以来，中国就是诗的国度。在

诗的浩瀚寰宇，一条名为“浙江”的银
河，群星璀璨。多少名士在此留下脍炙
人口的诗篇，后世流芳。

日前，作为浙江首部全域性、系
统性梳理历代诗词名作的普及性读
物，“诗话浙江”丛书正式发布。丛书
以 11 个地级市为单位分别成册，精心
遴选 1220 首诗词，实现县域诗词全覆
盖。

品读诗词里的浙江，我们或许更能
明白“不学诗，无以言”的深意——

且不要只闻见其中语言艺术的馨
香。以宏观、多元的视角，我们会发现：
那简约、凝练的字里行间牵连起的，是
大地风物的盛宴，历史长河的印记，也
是人类智慧与精神的光华。

物华天宝
领略风景如画

我们为什么要读诗？
答案千千万。其中有个特别接地

气的回答流传甚广。一位网友说：为的
是面对美丽风景，别人只会说一句“哇,
好漂亮”，而你却能脱口而出“落霞与孤
鹜齐飞，秋水共长天一色”。

风景是浙江人的小骄傲。行走之
江，能以诗之名咏叹大自然鬼斧神工的
例子太多。

苏轼写杭州西湖，是“欲把西湖比
西子，淡妆浓抹总相宜”；姜特立写丽水
冯公岭，是“盘峤中间十里湾，绕山如蹑
翠连环”；张志和写湖州水乡，是“西塞
山前白鹭飞，桃花流水鳜鱼肥”；文天祥
写宁波海岛，是“云气东南密，龙腾上碧
空”⋯⋯全省各市皆有标志性的明山秀
水，与诗人名篇相互成就。

“七山一水二分田”的地理特征，赋
予浙江天然的风景资源。

陈尚君是复旦大学文科资深教授、
丛书的指导委员会专家，他也大胆断
言：“唐人元稹有‘天下风光属会稽’之
句，引申说天下山水数浙江，应该也不
会有人反对。”

中国山水诗，也始于浙江。这主要
归功于南北朝时期诗人、“中国山水诗
派鼻祖”谢灵运。

在担任永嘉太守的一年间（当时
的永嘉包含今天的温州大部分地区），
他寄情山水，作诗多首，赋予山水灵
魂。温州也因此被誉为山水诗派的发
祥地。

丛书的温州卷收录了谢灵运的 3
首诗，分别为《登池上楼》《东山望海》

《登江中孤屿》。在杭州、绍兴、台州、
温州、丽水、金华等册，也均有他的诗
篇。自谢灵运之后，南朝的谢朓、何
逊，唐朝的孟浩然、王维等许多山水诗
人相继出现，以优美的山水诗篇润色
诗歌的园地。

灵山秀水触发了创作灵感，诗人也
在其中悟出了人生哲学。

那位写下“江南忆，最忆是杭州”的
杭州老市长白居易，与夸赞“天下风光
属会稽”的绍兴老市长元稹是一对好
友。工作之余，两人多有唱酬。

绍兴卷中收录的白居易所作《酬
微之夸镜湖》，就是一首回应元稹诗作
的作品。创作时，白居易年过半百，感
慨“我嗟身老岁方徂”。此时，小他几
岁的元稹正官运亨通。白居易问元
稹：可曾从繁忙的军务政事中抽出身

来，赏玩大好河山？结尾一句“一泓镜
水谁能羡，自有胸中万顷湖”，道出的
也是对朋友“珍惜当下，及时行乐”的
关怀。

反观当今，为生计奔波，为梦想努
力，为责任奋斗⋯⋯忙碌是现代社会
的常态。《酬微之夸镜湖》告诉我们，千
百年前古人的烦恼，似乎和现代人是
一样的。

这何尝不是一种跨越时空的情感
共鸣？

共鸣，也正是诗歌，乃至任何文化
艺术的生命力之所在。

还记得央视一期《国家宝藏》节目
中，荧幕上，秦始皇帝陵博物院的文物
摄影师赵震泪洒现场，他在回忆一次终
生难忘的拍摄经历。

对那支庞大的地下军队，起初，除
了震撼，赵震并没有多少感觉。直到有
一次，他拍着拍着，一抬头，看见了兵马
俑脸上有指纹——一枚 2200 年前，制
作兵马俑工匠的指纹。那一刻，赵震似
乎目送那位工匠刚刚离开。而他，就踩
在他温度依旧的脚印上⋯⋯

如此“对话”令人感动、感慨。在
读到韩锡胙《百丈漈》时，我也有相似
感受。

温州文成的百丈漈是深壑巨涧，
涧 长 1200 米 ，总 落 差 353 米 。 在 古
代，却因为地处偏僻、鲜为人知，文人
墨客的题咏寥寥可数。韩锡胙是古
时少有的能有幸领略百丈漈壮丽景
象的人。

那天，诗人游历之后，被飞瀑磅礴
气势震撼，挥毫写下“雄风鸣晴霄,奔雷
响巨壑。南田百里涧,突竟怒此落”。

因地势险峻，他又对此行心怀忧
惧，感叹“死生岂不大，万一坠我脚。
古无好事人，缒铁悬高索”。他多希
望能有热心人开凿崖壁，安装上铁索
护栏。

斗转星移，几百年过去。经过开
发，百丈漈已是国家5A级景区，游人如
织。韩锡胙的心愿也成为了现实。飞
瀑下，五湖四海的人们读着他的诗，啧
啧称奇。

他们，都是诗人的知音。

古往今来
多少风云激荡

诗咏诵的不只是风花雪月、闲情雅
致。作为历史的记录与见证，它也是组
成历史、解读历史的一部分。

“诗话浙江”丛书是我们了解浙江
乃至中国历史进程的一扇窗口。

为了在最大程度上立体反映浙江
各地历史人文，丛书选取的诗词不以耳
熟能详与否或是诗人声望高低为唯一
标准。

因此，在丛书发布会上，陈尚君才
会说：丛书弥补了一些知识盲区，让他
感到陌生，却分外感动。他特别提到的
其中一首，是赵鼎的《发四明奔昌国用
韩叔夏韵呈觉民参政》。

赵鼎是南宋文臣，并非以诗词著
名。他是举荐岳飞抗金的伯乐，《宋史》
誉之为“中兴贤相之首”。《发四明奔昌
国用韩叔夏韵呈觉民参政》多见于赵鼎
别集，很少收录进总集。

丛书为何将其收录？参与舟山卷
编写的舟山市文史馆副馆长刘辉解释：
这首诗是宋高宗渡海事件亲历者视角
的第一手记录。

那年，金国灭亡北宋，不断南攻。
但北宋的宗室和忠臣并没有放弃抵
抗。宋高宗赵构被立为帝，继续与金
国 对 抗 。 据 史 书 记 载 ，建 炎 三 年

（1129），赵构由明州城（宋代明州涵盖
今天的宁波、舟山等地区）登船入海，
以避金军。

国难当头，作为扈从，赵鼎与皇帝
一同大海浮沉，感怀颇多。他以“晓挂
危樯两席开，孤城西望几时回”开篇，
写出发一刻对渺茫前路的忧心。而
后，颔联的“飘摇一舸随潮去，彷佛三
山入眼来”，写的是彷徨之际，忽见舟
山小岛，心中闪过一丝希望。颈联“身
世从今寄云海，亲朋何在渺风埃”，是
赵鼎个人对眼下“亲朋无一字，老病有
孤舟”的哀愁。

尾联笔意忽地一转。一句“乘桴肆
志吾安敢，就戮鲸鲵亦快哉”道出忠士
之坚信：相较弃官而去、不问世事，廓清
金兵、光复河山才是臣子当所为！

如他所愿，这一史称“建炎南渡”的
事件，保住了大宋半壁江山。绍兴八年

（1138），南宋定都杭州。此后，江南地
区进一步经济繁荣、文化兴盛，也奠定
了后来九百年浙江的地位。

李清照《题八咏楼》、姜特立《八咏
楼》、吕祖谦《登八咏楼有感》、王柏《重
题八咏》、鲜于枢《念奴娇·八咏楼》⋯⋯
金华卷频繁出现的“八咏楼”，是矗立市
中心的城市地标，也是中国诗词发展史
上，一枚重要的文化符号。

早前，丛书专家指导会成员、浙江
省文史研究馆研究员尚佐文曾从个人
喜好出发，分享了丛书中“不能不读”的
几篇诗词。李清照《题八咏楼》是其中
之一。他特别强调，选择它，不是因为
大词人李清照，“而是要请出这首诗题
目中的八咏楼的‘主人’——沈约”。

南北朝诗人沈约在任东阳太守期
间，建造了玄畅楼，常登楼观景抒情。
他还写了与楼相关的八首抒情长诗，世
称《八咏诗》，名扬天下。后人将玄畅楼
改名八咏楼。

沈约是中国诗歌史上的关键人
物。用尚佐文的话说，“如果没有沈约，
我们现在读到的唐诗就会损失半壁江
山——我们现在读到唐诗的很多名篇
都是律诗、绝句，都讲究平仄，其实平仄
是沈约他们发现的。”

原来，从《诗经》开始，汉语就有四
个声调。但是，无论谢灵运、陶渊明，还
是才高八斗的曹植，在沈约之前没有诗
人发现其中奥妙。是沈约和他的朋友
发现了平、上、去、入四个声调，又将声
调的安排运用到诗歌创作的实践中，为

后来唐代格律诗的形成打下了基础。
这也是后人称沈约为“唐诗兴盛的奠基
人”的原因。

论及“文化出海”，台州的寒山、拾
得两位“和合二仙”可谓功劳出众。台
州卷也收集了他们二人诗作各一首，直
白浅显的用词，暗藏醒世之语。

尤其是寒山。作为诗僧，寒山在中
国诗歌史上不算出名，在日本、美国等
地的名气竟比肩李白、杜甫，甚至在二
十世纪五六十年代还成为当时西方青
年的精神偶像。

从中，还引出一则翻译学界的探
讨。以南北战争时期为故事背景，美
国作家查尔斯·弗雷齐埃的第一部小
说《Cold Mountain》于 1997 年 出 版
以后，备受赞誉，后又拍成电影，亦广
受欢迎。无论是书还是译名都译作

《冷山》。
2004 年，著名翻译家裘克安在光

明日报特别撰文提出，译名应该改做
《寒山》。因为在书的首页，作者放了
两段引语。一段是达尔文 1893 年日
记中的一段话，可译为“平静山林和微
笑田野中，却进行着有机物之间的可
怕但无声的战争，令人难以置信。”另
一段是寒山的诗：“人问寒山道，寒山
路不通。”

裘克安在文章最后坦言：“弗雷齐
埃对寒山了解多少，寒山对他又有些什
么影响，我现在不知道。但从他的《寒
山》小说看来：战乱、漫游、寂静的高山、
探求人生归宿的思索，这些寒山所经历
的事也正是他所感兴趣的。把他的小
说译成《冷山》，就割断了它和中国文化
的联系。”

从一个与当时社会格格不入的孤
高诗人，慢慢发展成当今世人眼中具
有忍耐力和长远眼光的精神智者，寒
山形象的不断演变恰正应和了那句箴
言——

“看问题，要用历史的眼光。”
看诗，不要只看写诗的那一刻。抚

今怀昔，何尝不也是一种“历史的眼
光”。

时代风流
尽显筋骨遒劲

今 天 我 们 常 说 ，文 艺 要 扎 根 时
代，立足人民。对诗词而言，时代和
人民不仅是她开出的花，也是培育花
的土壤。

如果有人问：浙江怎么样？
良渚文明奇迹、经济腾飞的奇迹、

绿色生态的奇迹、科技创新的奇迹⋯⋯

有人也许会回答：这是一个不断发生
“奇迹”的地方。

只是“奇迹”吗？
浙江的诗词中，蕴藏着浙江何以为

浙江的原因。
似乎从“礼让斑马线”开始，“浙江

有 礼 ”声 名 鹊 起 。 人 们 溯 源 浙 江 的
“礼”时，往往会提及衢州南孔的儒学
文化基因。

孔子究其一生创立与弘扬的儒学，
至今仍是中华民族精神的璀璨明珠。
然而曲阜北孔、衢州南孔都是孔子家
庙，南孔的知名度却略逊。许多人不解
南孔由来。

衢州卷收录的朱珪《谒夫子家庙示
孔氏诸生用前移居二首韵》写的就是这
段历史。朱珪还循循善诱，以一个长者
身份，告诫学子们要有辨析疑难的勇气
和能力，希望年轻人从经典中用功学
习，不要因为嬉乐荒废学业。走遍浙江
古村，这种耕读、尚学的文化家风显露
各地。

钱塘潮多水患，自古是天灾祸源。
杭州，则有出了名的“钱塘江精神”，创
新、奋进、大气和开放是为特征。

李廓有“一千里色中秋月，十万军
声半夜潮”，蔡襄有“地卷天回出东海，
人间何事可争夺”，苏轼有“鲲鹏水击三
千里，组练长驱十万夫”，潘阆有“弄潮
儿向涛头立，手把红旗旗不湿”⋯⋯

杭州卷收录不少钱塘江主题诗
词。诗人少有着笔水患下的民生多艰，
而多咏诵胜景的雄伟壮观，以及与其相
得益彰的人，叫人读得血脉偾张。尤其

“弄潮儿”形象已经在今天逐渐演拓展，
代表着在时代潮流中不惧艰难、不断进
取的人。

这也解释了继冯根生、鲁冠球、宗
庆后、钟睒睒等老杭派企业家之后，今
年年初杭州“六小龙”接力诞生。他们
是“钱塘江精神”新的注脚。

江南水乡，脉脉深情。台州的天台
山仙气飘飘，反手间，“台州式硬气”广
为人知。

方孝孺的《为玉泉山人题》选入了
台州卷，写台州的山、台州的海，气势恢
宏，意境开阔，透着刚正不阿的文气。
方孝孺，就是“台州式硬气”的典型。

《明史·方孝孺传》记载，大儒方孝
孺性格刚直、满腹经纶，被人称为“明之
学祖”和“天下读书种子”。因不肯为燕
王朱棣草拟登基诏书，宁肯“诛十族”，
也不愿对残暴权力低头。赴死时，年仅
46岁。

有后人叹惋他的“愚忠”。明末清
初思想家黄宗羲则说，方孝孺绝不是那
些目光短浅的人所说的愚忠，而是“以
九死成就一个是，完天下万世之责”。
黄宗羲所说的“是”，就是方孝孺所秉持
的道义。

道义，是不成文的底线、分寸、规
矩，事关一个民族价值观的取舍与坚
持。

丛书中的诗词以近代时期收尾。
19 世纪末 20 世纪初，鸦片战争爆发，逐
渐沦为半殖民地的中国社会动荡，民怨
沸腾。

绍兴卷的最后两首诗，一首来自中
国女性革命先驱秋瑾的《宝剑篇》。另
一首是周树人的《自题小像》：

灵台无计逃神矢，风雨如磐暗故园。
寄意寒星荃不察，我以我血荐轩辕。
这首诗创作于 1903 年春天。在日

本留学的周树人剪去象征封建传统和
种族压迫的辫子后，照了一张小像，并
在相片背后作诗后赠与友人，以表达自
己为国捐躯、矢志不移的决心。

1918 年 5 月，周树人用笔名发表了
中国现代文学史上第一篇白话小说《狂
人日记》。从此，世界文坛多了一个响
亮的名字——鲁迅。

沧海桑田，世易时移。如今的浙
江，风景秀丽，经济繁荣、民众富足。省
域旅游品牌也叫“诗画浙江”，说的是如
诗如画的美。

以“诗话”为题的丛书，仿佛是“诗
画”的升级，让我们看见了浙江如何从
诗中走来，又如何也把自己活成了新的
诗篇。

这篇文章涉及的“诗话”只是几段
掠影，尚不足以展现浙江的全貌。幸
而，常看常新的好光景，从来都是写不
尽、道不尽的。

漫谈“诗话浙江”丛书

读懂浙江，从读诗开始
本报记者 严粒粒

该书是资深红学家、古典诗词研
究家周汝昌先生撰写的一部讲解唐诗
宋词的名著。所选诗词作品，并不遵
循常见的“文学史模式”，而是完全以

“个体鉴赏”为出发点，考虑到一般读
者的接受水平、兴趣及作品本身的浅
深难易。作者引导读者去发现与感悟
古典诗词的美，着重的是情思、笔致的
深层领略。这是一部既“引人入胜”、
又“渐入佳境”的著作。

《千秋一寸心》
周汝昌 著
作家出版社

英译中国古诗是许渊冲巨大的成
就之一，包括《诗经》《楚辞》《宋词三百
首》《唐诗三百首》和《李白诗选》等翻
译。他的法文译著有《唐宋词选一百
首》与《中国古诗词三百首》等。他的
西方名著中译本也非常考究，《红与
黑》《包法利夫人》和《追忆似水年华》
等中译本都堪称经典。该书包括许渊
冲亲译的400余首古诗词，并由3位诗
词畅销书作家赏析，带读者品读双语
诗词之美。

《许渊冲：美得窒息的
唐诗宋词诗经》
陆苏 吴俣阳 闫红 著
长江文艺出版社

戴建业在华中师范大学被评为
“最受欢迎的老师”。他经常巧妙地引
用风趣诙谐的桥段，将唐代的诗词给
讲“活”了。该书系统整理了他之前火
遍全网的唐诗课，还增加了全新的内
容和知识点，包含了他本人对唐代经
典诗词的赏析，以及对盛唐时期“诗
仙”李白和“诗圣”杜甫两大诗人各自
人生轨迹的讲解。作者结合自身经
历，将诗文中的盛唐气象活灵活现地
展现在读者眼前。

《戴老师魔性诗词课》
戴建业 著
北京联合出版公司

“诗话浙江”丛书。 浙江古籍出版社供图“诗话浙江”丛书。 浙江古籍出版社供图


