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本报讯 （记者 干婧） 今年是绍剧艺术一代宗师六龄童先
生诞辰一百周年。3月16日，绍兴举行绍剧传承发展座谈会、六
小龄童个人戏剧珍藏品捐赠仪式、绍剧艺术展演季启动仪式暨纪
念六龄童诞辰一百周年专场演出等系列活动，以纪念这位绍剧猴
戏的开创者和奠基人。

六龄童先生原名章宗义，浙江绍兴人，他开创了独具一格
的南派猴戏，奠定了集“人、神、猴”于一体的绍剧猴戏表演体
系。他所演的猴王既“活”又“灵”，形神兼备，被誉为中国“南
猴王”，饮誉海内外。2012年，他被评为国家级非物质文化遗
产（绍剧）代表性传承人；2013 年荣获中国戏剧界最高荣誉

“中国戏剧奖·终身成就奖”。
“我们今天纪念六龄童先生，就是要学习、继承和弘扬先

生的优秀品德和高尚精神，把前辈开创的事业继续推向前进，
使绍剧艺术进一步发扬光大，薪火相传。”中国文艺评论家协
会原副主席毛时安表示。

绍剧艺术源远流长，距今已有约四百年历史，是国家级非
物质文化遗产、浙江省三大剧种之一。经过数代绍剧人的共
同努力，绍剧院已培养了 3 位梅花奖得主、3 位文华奖得主、
19位21人次白玉兰奖得主、4位国家级非遗传承人。

绍兴纪念六龄童诞辰百年绍兴纪念六龄童诞辰百年

本报讯（记者 戚祥浩 通讯员 王俊）“老板娘，什么时候床
位有空，我想再组织一批朋友过来。”3 月 14 日，温州洞头区
东岙顶村望海仙阁民宿负责人陈宝珍连续接到多名游客的预
订电话。

海岛旅游淡季如何吸引游客？洞头亮出“渔家厨娘”新招
牌，开设“渔家厨娘”技能提升班，采取“小班化教学、启发式讲
授、互动式交流、探究式讨论”授课模式，帮助渔嫂提高烹美
食、讲故事、说旅游的技能水平，打造“渔家厨娘”队伍。

在海岛洞头，民宿主要由民房改造而来，接待能力有限，
过去较少提供餐饮服务。“之前也有游客提出，到几公里外的
农家乐吃太麻烦了，能否帮他们随便烧点菜。我就会烧点家
常菜，根本拿不出手。”陈宝珍告诉记者，去年，得知区里开设
了“渔家厨娘”技能提升班，她第一时间报名参加。通过系统
学习，在食材选择、烹饪火候、摆盘花样等方面，陈宝珍越来越
有感觉，还联动村内民宿共同推出吃住全包套餐，能说会道的
村民负责直播吆喝，空间宽敞的民宿负责提供就餐场地，厨艺
日渐精湛的陈宝珍则负责掌厨，一名游客一天只需一二百元，
就能吃好住好。

连日来，50 多名来自宁波的游客让陈宝珍忙得团团转。
她每天凌晨 4 时赶到菜场，变着花样烧制新鲜、实惠、富有海
岛特色的菜肴，想方设法抓住游客的胃。“许多游客不仅自己
来了一趟又一趟，还介绍别人来，最多一名游客去年来了 11
趟。民宿的营业时间从 120 天延长到 300 天，年收入多了近
10万元。”陈宝珍笑着说，淡季再也不用担心闲得发慌了。

“通过培训，我们不仅学会烧，更学会了介绍。”邻海阁民
宿“渔家厨娘”陈素李告诉记者，比如洞头特产羊栖菜，以前外
地游客很少吃，而通过她们的讲解，游客们知道这是长寿菜，
不仅现场点，还买不少带回去。

目前，洞头已经培育一支 1000 多人的“渔家厨娘”队伍。
该区线上链接“超惠玩”“美团”等平台，增设渔家厨娘代厨点单
功能，打开代厨服务市场；线下联动温州各大旅行社，推出“渔
家厨娘”团建游等旅游线路，越来越多的民宿在淡季重启繁忙。

拼厨艺 讲故事 说旅游

洞头“渔家厨娘”带火海岛旅游

本报讯 （记者 姜晓蓉 吕之遥 倪雁强）
课间 10 分钟能否不被占用？能不能延长一
点？今年全国两会期间，全国政协委员、国家
体育总局运动医学研究所运动健康医学研究
中心主任厉彦虎建议，适当延长中小学生课
间时间。这么做的目的，自然是希望孩子的
学习环境更自由、身心更健康。

绍兴嵊州市双塔小学给出了一个经过实
践检验的答案。2022 年 12 月，学校启用了
一张特别的作息表——将 10 分钟的课间延
长至 20 分钟或 30 分钟，一天共开设 5 个大
课间，鼓励学生走出教室，锻炼身心。

一年多试下来，可以打几分？记者走进
双塔小学。上午第二节课后的大课间是全校

自由活动时间，四（3）班的同学们正在楼前
的空地上玩“合力搭建”游戏。“课间延长后，
孩子不用跑着去洗手间，老师的课间准备也
从容许多。”班主任李露说。

一年前，当校长陈雷钧提出延长课间 10
分钟的设想时，大家的疑问是，教育部规定中
小学生在校时间不超过 6 小时，又要上课又
有大课间，时间从哪来？

“只要匀出 40 分钟，就能规划好大课
间。”数学老师出身的陈校长算了一笔账，适
当缩短午餐及午休时间，并微调部分课程。
经过规划，双塔小学目前上午有两个30分钟
的大课间，下午是 3 个 20 分钟的大课间。既
不影响上课，也不延长在校时间，学生的课间

时间却多了。
“我们现在推出的是‘1+4’大课间。‘1’

是常规大课间，全校组织集体活动；‘4’是其
余大课间，各班根据轮流表到指定场馆自由
活动。”陈校长说。

时间有了，场地怎么排？双塔小学现有
37 个班级、1600 余名学生。陈校长和体育
老师们一起排摸了学校所有空地。行政楼的
架空层原本设计是停车位，学校统一安排老
师把车停到校外，用上了这块场地。

如此，学校共挤出19个可供课间运动的
场所，对应不同的项目，气排球、羽毛球、乒乓
球、滚铁环、跳皮筋、摸石过河、跳跳球⋯⋯让
各个班级轮流体验。

延长课间时间，学校面临的最大压力是
安全问题。对此，学校考虑了应对措施。比
如排球架有个大底座，活动中容易绊脚，放置
位置有讲究；又比如跳皮筋结束后，器材整理
要讲方法⋯⋯

更细致的是，每节课上课前3分钟，学校
会组织做自编的“健康操”，包括眼部运动、颈
部运动、肩部运动等。不仅对学生的视力和
脊椎有保护作用，还能让学生静下心来，以更
好的状态投入到课堂学习中。

一年多来，陈校长发现了一些变化。“对比
最近两年的体质测试成绩，全校的优秀率从
78.9%提高到87.6%。”更重要的是，孩子们脸
上的笑容更多了。

嵊州一所小学延长课间时间，让学生走出教室锻炼身心

课间30分钟，孩子笑了体质棒了

本报讯 （通讯员 丁鋆） 2024 年 3 月正值金庸先生百年
诞辰，重温金庸的武侠世界，是对先生的真挚怀念。3 月 17
日，红旗出版社、杭州浙江大学校友会、纯真年代书吧，在杭州
共同举办《乡踪侠影：金庸的30个人生片断》读书分享会。金
庸先生的同乡、关门弟子、工作助手与广大读者一起忆金庸、
梦江湖，重温乡情往事。

金庸，这位从浙江海宁走出去的武侠小说泰斗级人物，
知名报人、学者和社会活动家，不仅以其独特的文笔和丰富
的想象力构建了一个又一个令人心驰神往的江湖世界，更以
其深厚的家国情怀和故乡情结，让人们看到了他笔下的侠骨
柔情。

由红旗出版社全新修订的《乡踪侠影：金庸的 30 个人
生片断》一书，由张浚生主编，应忠良、卢敦基、何春晖 3 位
重量级作者写作，精选 200 余幅跨越半世纪的金庸先生罕
见照片，记录了金庸先生在家乡浙江的活动剪影。本书是
家乡人送给先生的诞辰纪念，同时也为金庸小说爱好者、研
究者提供第一手的、未公开过的、鲜为人知的素材，是追忆
先生对家族、对故乡、对浙大深厚情感的一次精彩而温情的
回顾，是了解和感受金庸先生传奇人生、乡情故事的一部
好书。

一代人有一代人的江湖，但江湖从未远去。分享会现
场，本书的 3 位作者应忠良、卢敦基、何春晖，以及杭州浙大
校友会副会长杨芳菲与读者齐聚一堂。几位嘉宾以发掘者
和亲历者的身份，用饱含温度的回忆，详述金庸先生的人生
履历与重返故土时的真情实感。嘉宾还与多位读者现场互
动、探讨⋯⋯在这些深深的追忆中，一个更为真实、丰满的金
庸形象，在这个温暖的杭州春天，被大家共同还原。

《乡踪侠影：金庸的30个人生片断》读书分享会举办

追忆中，还原真实丰满的金庸

3月15日清晨，甬舟铁路工程西堠门公铁两用大桥5号墩钢围堰施工现场，中铁大桥局的建设工人正进行下放准备。该钢围堰总重约4500吨，于当天下
午2时在24台350吨连续千斤顶同步作业下开始下放，经过7个小时连续施工，终于顺利下放到位。 拍友 姚峰 郭少山 摄大家伙入海

（上接第一版）
2018 年，强脑科技入驻杭州余杭，成为城西科创大走廊

上又一名“奔跑者”。2022年，强脑科技实现全球首个高精度
脑机接口产品单品10万台量产，突破了消费级脑机接口设备
的工程和技术难题。现在，强脑科技已初步实现基于振动和
电刺激的触觉反馈原理验证和算法设计，正与多所研究企业
和科研单位合作、开发新型传感材料，以尽快完成硬件设计和
生产，推出新一代样机。

除了智能假肢，企业还布局智能康复领域和电子消费品
领域，通过脑机接口产品创新辅助解决使用者在肢体残疾、抑
郁症、失眠等方面的问题。

“脑机接口技术正迎来加速发展期，但相关产品不过是浩
瀚星空里的几颗星。这是一个还无法用‘市场占有率’来统计
的新兴市场。”韩璧丞说，强脑科技已积累了多项专利技术和
大量脑电数据，每年拿出总营收的超六成投入研发，“我们希
望最终能成为一家技术底座型的企业，用更多前沿科技领域
的攻坚，打开生活的无限可能。”

金华市新能源汽车小镇零跑汽车智能工厂总装车间，新能源汽车生产一片忙碌（资料照片）。
拍友 胡肖飞 摄

最近，新能源汽车再度成为焦点。
今年的政府工作报告中，5次明确提及汽

车，其中有3次提到“新能源汽车”，1次提到“电
动汽车”。同时，全国各地纷纷公布2023年新
能源汽车产量，角逐“新能源汽车第一城”。

2023 年，深圳以 178.6 万辆成绩拿下桂
冠，比第二名上海多 50 万辆，比第三名西安
多80万辆。

最近 3 年，“新能源汽车第一城”三度易
主，从 2021 年的西安，到 2022 年的上海，再
到如今的深圳。

相比之下，浙江的表现如何？记者从省
发改委了解到，2023 年，浙江新能源汽车产
量首次突破60万辆，达62.30万辆，占全国份
额6.5%。

然而，一个很少被公众关注到的隐性优势
是：浙江新能源汽车不仅拥有完整的产业链，
而且技术创新水平总体处于国内第一方阵，在
燃料电池、电机和驱动器、人车路协同等方面
可圈可点，也为“智能驾驶”奠定了良好的基
础。“汽车场景在智能化体现过程当中，浙江应
该说是第一个吃螃蟹的。以数字化、网络化、
智能化赋能移动空间，取得了长足的进步。”浙
江省发展规划研究院副院长兰建平说。

新能源汽车产业竞争的背后，是发展路
径之争、产业转型之变、区域经济之战。身处
强手如林的环境之中，浙江“江湖地位”如
何？当下该如何发力赶超？

在宽阔的赛道上发挥优势

对比造车热门城市，我们已经看到差距
和不同。

在深圳，一家比亚迪拉动了囊括整车、动
力电池、电机电控、汽车后市场等整条产业
链；上海的优势是特斯拉和上汽，以及背靠整
个长三角的汽车产业生态；西安很早“押宝”
新能源汽车，拥有比亚迪、吉利、陕汽等大批
整车企业。

事实上，比亚迪在深圳和西安的贡献，特
斯拉在上海的占比，都超七成份额以上，品牌
和城市深度绑定。也因此，比亚迪热销车型
去年出现产地转移，导致了深圳和西安位势
的变化。

回看浙江，不仅有吉利这样的本土龙头
企业，也有造车新势力中的零跑和合众。
2023年，吉利新能源汽车销量占总销量的三
分之一，位居国内车企第三；零跑、合众销量
分别为 14.42 万辆、12.75 万辆，位居造车新
势力第三、第五。

省发改委去年公布的《2022年浙江省新
能源汽车产业发展报告》显示，浙江现有11家
新能源整车生产企业，规模以上零部件企业
2200 余家，涌现出 18 家汽车零部件百强企
业，29家上市企业，33家国家级“专精特新”企
业，产品基本覆盖新能源汽车全产业链。

新能源整车企业看上去不少，但“一家企
业带着一个城市飞”的现象始终难以出现，整
车制造尚未能真正突围。

浙江省汽车行业协会会长方曦告诉记
者，浙江的优势在于产业基础和产业链完整，

“不出省就能组装一辆汽车”，浙江汽车零部
件制造覆盖全产业链，正在为国际国内各大
主机厂做配套，这些都是隐性优势。

而且，这些零部件配套企业都是敢拼敢闯
敢创新的民营企业，就像万向集团，从省内走
向全国、走向世界；亚太、万安、瑞立、银轮等上
市公司，共同撑起了浙江汽车产业的脊梁。

这意味着，浙江的选择可以多样化，并非
必须在整车制造上争得“你死我活”，还可以
在更多领域“独占鳌头”。

日常采访中，有企业家认为，新能源汽车处
在上升通道，赛道足够宽阔，完全可以纵向发
展，在一米的宽度上挖一百米、一千米的深度。

造车主力选手有了新目标

新能源汽车产业集群正是浙江重点培育
的15个千亿级特色产业集群之一，也是目前
全省第五大产业。对此，全省规划了10个协
同区，为杭州市钱塘区和宁波前湾新区两个
核心区做支撑，加以政策配套扶持，有力培育
产业集群健康、安全发展。

零跑汽车掌门人朱江明认为，2025年将

是一个分水岭，到那个时候，哪些车企能跑
赢，就会逐渐分明。同时，市场还会不断有人
涌入，至少到2030年才会格局初定。

作为浙江造车主力选手，宁波整车产销
量占全省汽车产业的一半以上，已形成完整
的新能源汽车产业链，去年实现新能源汽车
产量19万辆，比上年增长44.6%。

“吉利系”是宁波造车的种子队。不久
前，宁波吉行置业有限公司成功摘得甬江科
创区北仑片区一地块，该地块将用于建设吉
利新能源汽车总部，总投资3.6亿元。

去年，宁波举行新能源汽车之城动员部
署会，更是展现了雄心：立足产业基础，抢抓
机遇风口，加快在新能源领域发力突破、增创
优势，以“再造一个宁波汽车产业”的雄心壮
志，做大做强做优新能源汽车产业，以新能源
化撬动产业的全面升级。

“再造一个宁波汽车产业”，底气何来？
一方面，来自于整车制造。吉利汽车在

宁波区域已建成前湾第二制造基地、极氪工
厂、春晓、梅山、余姚五个整车制造基地。以
市场较为关注的极氪为例，从第 1 辆到第 10
万辆，仅仅用了548天，这不仅刷新了新能源
品牌的全新纪录，也展现了宁波的制造速度。

另一方面，来自于汽车零部件。宁波约有
50%的汽车零部件企业为新能源汽车提供配
套，产品涵盖燃油汽车动力总成、新能源汽车

“三电”、汽车底盘、车身、电器仪表等全品类，
在电池包、正负极材料、电池管理系统、驱动电
机等方面均涌现出一批优秀的本地企业。

杉杉负极材料、容百正极材料在为宁德
时代、孚能科技、亿纬锂能等国内外汽车锂电
池厂商供货；菲仕电机生产的永磁同步驱动
电机，主要供应北汽新能源乘用车；浙江中车
将超级电容器技术从轨道交通领域拓展到新
能源汽车领域⋯⋯

对此，宁波印发的《宁波市新能源汽车产业
发展规划（2023-2030 年）》提出——力争到
2025年，宁波新能源汽车产量提升到70万辆
以上。届时，宁波或许具备了入围十强的实力。

这是无形的压力，更是发展的动力。国
研东海分院执行副院长管如镜认为，尽管先
发城市有一定优势，但宁波的机会仍然非
常大。

全产业链优势加持——

浙江新能源汽车动力充沛
本报记者 金 梁 夏 丹


