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暑期的灵隐飞来峰景区，游客兴致
和伏天暑热一样居高不下。日前，我们
跟着如织人流进入景区。

我们为“最潮实习生”而来。今年夏
天，杭州市委人才办联合浙报集团杭州分
社推出“最潮实习生”活动，从全市1700
多家企事业单位中筛选出18个新潮、有
杭州特色的岗位，面向国内外青年选拔招
募综合素质强、与岗位气质吻合的“最潮
实习生”。短短一周，来自全球464所高
校的学子报名。7月到8月中旬，18名青
年陆续上岗。截至 8 月 14 日，已有 9 位

“最潮实习生”结束实习，还有9位将于本
月下旬结束实习。

他们的实习之旅有何收获？在实习
岗位上还适应吗？我们寻访了其中一名

“最潮实习生”——清华大学研究生徐思
源，他的岗位是浙大城市学院考古学系
杜正贤教授的飞来峰造像考古助理。

且随我们一起和他体验实习生活。

实地考察测量
“学霸”为考古专家当助理

一早，我们在飞来峰景区入口见到杜
正贤，他拿着手电、量尺等工具，旁边正是
徐思源。长着一张娃娃脸，鼻梁上架着金
丝边眼镜，身着飞来峰文化衫，这个看上
去普通的青年实则是个“学霸”——清华
大学科学技术史专业在读研究生。

飞来峰，地处杭州西湖西面群山中，
与灵隐寺仅隔一条冷泉溪。五代至元
代，飞来峰上先后开凿了 115 龛 397 尊
造像，是我国江南地区现存规模最大的
石窟造像群，在中国石刻艺术史上的分

量不轻。考古专家杜
正 贤 工 作 30 多
年，其担任领队
的考古项目，曾

5 次 入 选“ 全 国

十大考古新发现”。
依托这样的高配资源，“最潮实习

生”将以怎样的方式“打开”？按照计划，
徐思源要跟随杜正贤实地考察、深入研
究飞来峰造像和摩崖题刻，结束时拿出
设计作品，展示他眼中的飞来峰。

我们先进入飞来峰考察，“这里就是
飞来峰的玉乳洞，因洞内有大量钟乳石
而得名。”杜正贤向大家介绍，我们看到
洞内18尊罗汉姿态各异，嶙峋倒挂的钟
乳石悬于头上，一派神秘灵动的景象。

“像这样造像艺术与崖壁空间完美
融合，与园林山水自然紧密结合，是江南
造像的特色之一。”杜正贤说。

我们和徐思源配合着用皮尺测量罗
汉手部大小。罗汉的手自然下垂，触碰
到时感觉冰凉、光滑。往飞来峰深处去，
我们和徐思源边走边聊，逐渐勾勒出他
来此实习的初衷。

徐思源本科就读于中国民航大学交
通运输专业，“跨考”去了清华大学的科
学技术史专业读研。“我从小就对科学史
和中国传统文化有浓厚兴趣，读研之前
读了很多相关专业书。”

在清华大学的两年，徐思源潜心研
究北宋宰相苏颂发明的水运仪象台。数
月前，当他从微信朋友圈看到杭州招募

“最潮实习生”的消息时，心动了。“飞来
峰造像和水运仪象台，都和宋代相关。
理解飞来峰造像背后的思想和观念，说
不定对研究水运仪象台能带来启发。”

研读崖壁题记
还原北宋杭州深度游线

古人喜欢在崖壁留下题记，一如现
代人发朋友圈“打卡”。自宋代以来，飞
来峰就是文人墨客打卡的网红地，共有
200多处题刻。

我们来到飞来峰的青林洞，前两天
徐思源在这里考察观摩时，意外发现一
处题记，而这正好与他研究的方向相关。

在南口东侧的陡峭崖壁上，卢舍那
佛会浮雕精美细腻。“往那看！”顺着他手
指的方向，我们看到浮雕旁的题记，但凭
肉眼很难辨认。

“我用相机拉伸焦距拍
下题记，回去后又对照拓
片，查阅历史资料。”正是
在放大数倍的镜头中，隐
藏在历史深处的细节浮
现出来——“子容、济翁、

彦圣、潜夫⋯⋯遂游灵隐而归。”子容是苏
颂的字，这让研究苏颂的徐思源如同被电
流击中。

徐思源继续查找《苏魏公文集》《宋
史·苏颂传》《湖山隽永》等资料，结合史
料和题记，寻找到了一段苏颂和杭州互
相成就的故事。

站在青林洞前，徐思源为我们缓缓
讲述，一个个历史场景跃然眼前。“公元

1076 年，苏颂临危受命出任杭州知州，
缓解旱灾。旱情解除后，苏颂约了几位
好友，从净慈寺出发，经过南屏山、下天
竺寺，一直走到飞来峰，又去灵隐寺为百
姓祈福。事后又将经过刻在青林洞外。”
徐思源介绍，苏颂等人的路线，在当时是
杭州深度游的经典游线。

更令徐思源兴奋的是，继续查阅资
料后，他找到这样的记载：苏颂发现，杭

州城内的井水较为苦涩，于是决定砍伐
竹子，连成管道，将凤凰山上的泉水引入
城中供百姓使用。

苏颂离开杭州约15年后，建造出观
测星体、演示天球运行和自动报时的水
运仪象台，被英国科技史学家李约瑟盛
赞为“欧洲中世纪天文钟的直接祖先”。

据记载，流水是水运仪象台实现自
动化的奥秘之一。杭州的饮水工程，是
否对苏颂后期水利思想产生了影响？复
原水运仪象台的未解之谜，答案会不会
藏在杭州的山水之中？

“得知苏颂与飞来峰景区结下的珍
贵缘分，进而联想到他设计水运仪象台
的灵感可能源自于此，这是我这趟实习
最大的收获之一。”徐思源说。

积极探索合作
飞来峰正打造知名IP

田野实践结束，我们顺着人流往外
走。在景区门口处的翠微园二楼，杭州
西湖风景名胜区灵隐管理处副书记、文
博研究员邵群在这里组织一场简短的交
流会。

西湖景区名胜古迹并不鲜见。此次
杭州“最潮实习生”项目启动之初，杭州西
湖风景名胜区管委会和杭州市委人才办

几经商议，最终向实习生推荐了飞来峰造
像。其中有何用意？我们向邵群请教。

邵群为我们揭开谜底。飞来峰与灵
隐寺比邻而居，有颜值、有文化、有风景，
但知名度远远不及，如何让它被更多人
熟知？灵隐管理处一直在积极探索。

去年9月，“盛世修典·‘中国历代绘
画大系’成果展”在北京开幕，在展示3D
打印复原石窟的长廊，飞来峰的大 IP 弥
勒佛展示着淳朴的笑脸；今年5月，龙门
石窟联合飞来峰造像等全国六大石窟联
手推出“寻找自己笑的艺术”活动，邀请
网友晒出自己和大佛的同款微笑，引发
古今共鸣。

与杜正贤教授的合作，就是在这样的
背景中展开，杭州西湖风景名胜区管委会
与浙大城市学院签署协议，双方在田野实
践、学术支持上加大合作力度。

邵群说：“最潮实习生活动是又一次
契机，我们希望更多年轻人喜欢飞来峰，
也欢迎他们来飞来峰工作，将青春注入
西湖的保护、研究、管理和利用中。”

根据实习安排，徐思源每天下午要
在浙大城院考古学系教学楼整理资料，
晚上住在学校宿舍。每天早上 7 时，他
从宿舍出发前往飞来峰。

我们驱车赶回学校的路上，徐思源
感慨，接连几天跋山涉水，山路湿滑，蚊
虫也多。这次实习虽然辛苦，却是和以
往查资料、写论文完全不同的经历。

来到宿舍坐定，徐思源开始整理资
料，我们发现他撰写的视频脚本放在桌
上——原来，他还抽空当了一期主讲人，
为景区录制了一集《飞来峰故事·我来
说》的短视频。

时间回到7月中旬，徐思源在《中国
科技史杂志》上发表了一篇苏颂水运仪象
台枢轮复原方案的论文，他拍照发朋友圈
纪念，认为这是追寻苏颂的一小步。当时
他还不知道，在报名参加“最潮实习生”活
动后，他将再次追寻苏颂的脚步南下。

目前，徐思源已结束实习，回到老家
安徽过暑假。8 月 14 日，他给我们发来
微信：“我打算 9 月来杭州再访飞来峰，
期待能有新的收获。”

记者跟随年轻的考古助理实地考察造像和摩崖题刻

飞来峰来了“最潮实习生”
本报记者 丁 珊 叶怡霖 马赛洁 通讯员 经 琪

记者跟随年轻的考古助理实地考察造像和摩崖题刻

飞来峰来了“最潮实习生”
本报记者 丁 珊 叶怡霖 马赛洁 通讯员 经 琪

清晨 7 时不到，海宁市硖石街道西
山社区居委会 3 楼的多功能厅里，专职
社工打开了空调，开始为今天的课堂做
准备。紧靠门边，有好几张签到表，正等
待前来上课的孩子们⋯⋯

这里，是名为“爱心教室”的暑期特
殊学堂，接收的基本是假期家人无暇照
顾的“小候鸟”。从2010年开设至今，累
计有 2000 多名新居民子弟来到这里上
课、3000多名的志愿者来此奉献爱心。

是什么力量，支撑着一个社区连续
举办了13年暑期公益课堂，并且越办越
好？带着这些疑问，近日，我们来到“爱
心教室”做了一回志愿者。

居民盼什么，我们就
干什么

上午 8 时，200 多平方米的教室里，
120 多名学生坐得满满当当，他们大多
数是新居民子弟。

“我们的日常运作主要依托志愿者
团队，有的负责授课，有的负责维持课堂
秩序，还有的负责后勤保障。”邱晔是西
山社区的专职社工，负责“爱心教室”今
年的日常运转，她给我们分配了今天的
任务——协助志愿者老师上课，并参与
后勤保障。

来到教室，邱晔给我们看了一张课
程表，暑假作业辅导、手工创作课、趣味
历史课、心理课、户外活动⋯⋯“爱心教
室”每年7月初开班，8月底结业，每周上
课 5 天，每天 7 节课。上午 8 时上课，下
午4时半下课。课程安排丰富多彩。

第一节课是 1 个小时的早自习，做
暑假作业。我们和其他 10 多名志愿者
分工，1 人分管数名学生，分排就座可以
及时答疑解惑。一时间，教室里只听见
沙沙的写字声。

早自习结束，趁着课间休息，西山社
区党委书记金美凤为我们介绍了“爱心
教室”的由来。

西山社区居民 1 万多人，新居民占
三分之一。2009年，西山社区开展了一

项调查，结果显示，社区里约有 70%的
孩子暑假期间无人看管。

“居民盼什么，我们就干什么！”在找
准新居民的需求后，金美凤下了决心。
第二年夏天，西山社区“爱心教室”项目
就开张了。

“‘爱心教室’最初是一间50多平方
米的活动室，由社区工作人员兼职，帮忙
照看孩子们，抽空辅导暑期作业。”金美
凤说。

但没想到，首期报名只有几个人，家
长们不太相信会有这样的好事。金美凤
就和社区干部挨家挨户上门沟通，最终，
在西山社区居委会老大楼的一间小屋子
里，两三个社区工作人员，7 个新居民子
弟，第一期“爱心教室”开课了。

耐心是我们的法宝，
皮孩子也很服管

轻柔的音乐响起，上课时间到了。
我们迅速回到教室，进入角色。

“前天我们去参观了平湖的中国航
天科普馆，今天就一起来学习折纸飞机
和相关原理吧。”在讲台上，几名来自中
国计量大学的志愿者老师正在播放PPT
进行讲解，我们则和其他志愿者一起为
孩子们分发折纸材料。

1 张纸能折出 10 多款飞机、纸飞机
是怎么飞起来的、哪种样式的飞机可以
飞得更远⋯⋯老师的讲解勾起了孩子们
浓厚的兴趣，我们则忙着帮助孩子们尝
试不同的折纸手法，一时间课堂氛围格
外热烈。

“我们提前半个月就开始准备课表
了，根据大家所学的专业及特长，每节课
指定负责人。”下课后，中国计量大学志
愿者任翔雯告诉我们，他们团队近 20
人，在这里实践一周。

“爱心教室”办起来后，怎样让孩子
们学到更多知识，是大家非常关心的
问题。

“现在我们的师资力量来自海宁关
工委，还有中国计量大学、杭州师范大

学、上海电力大学、吉林建筑大学等高校
的大学生志愿者。和社区签约的7所高
校每年都会组织团队来这里开展社会实
践。”邱晔介绍。

“爱心教室”吸引了众多爱心人士加
入。开办的第二年，就有退休老党员、热
心居民来帮忙维持秩序；第三年，各地
义工、大学生志愿者加入，四面八方的爱

心源源不断地汇聚起来⋯⋯
如今，“爱心教室”已不限于单一的

看管、作业辅导，增加了许多课本外的知
识与实践——制作海宁非遗硖石灯彩、
去盐官看潮、去南湖瞻仰红船。“大家希
望能让孩子们多学多看，融入海宁。”邱
晔说。

“吃午饭啦，大家回到自己座位坐
好！”中午11时许，午餐时间到了。今年
73 岁的赵振华在分餐的志愿者中格外
显眼。我们赶忙帮着他一起搬运餐具、
打饭、分菜。

“我来这里做志愿者有12年了。”孩
子们开饭后，赵振华边吃边和我们聊起
来。他是海宁人，退休后加入海宁义工。
12 年前，赵振华和其他几名年长的志愿
者就开始负责“爱心教室”的后勤保障。

在这些年长的志愿者眼里，“小候
鸟”就像自己的孙子孙女——女孩子的
头发乱了，就帮忙梳辫子；有孩子肚子不
舒服，就上前轻轻按摩；有孩子哭闹，就
抱起来安抚⋯⋯“耐心是我们的法宝，皮
孩子也很服管。”

孩子们的安全是赵振华最关注的
事，他往往第一个来，最后一个走。有些
家长有事来不及接，会晚点。赵振华就
坐在教室门口的座位上，直到把最后一
个孩子交到家长手上才回家。

在教室后排，我们看到不少牛奶和
西瓜。“下午的时候，我们就给孩子们分
发零食。这些是爱心商家孙陈飞送来
的，今年一开学他就捐了 5 万元。”邱晔
告诉我们，每年“爱心教室”筹备时，许多
爱心人士和企业就会主动找到社区，踊
跃捐款捐物。

看到孩子们成长，我
也收获了快乐

午间休息过后，孩子们开始为结业
典礼准备节目。

“长大后我就成了你，才知道那间教
室，放飞的是希望，守巢的总是你⋯⋯”
一个带着孩子们唱歌的姑娘引起了我们

的注意。她是魏玉珍，扎着马尾辫、穿着
橘黄色背心。老家在安徽的她，从小学
起就在“爱心教室”上课。今年刚参加完
高考，她就回到“爱心教室”当志愿者。

正是在“爱心教室”，志愿者老师一
眼发现了魏玉珍的唱歌天赋，“当时大家
排着队上台表演节目，轮到我唱歌时，老
师夸我。”魏玉珍说，后来，她多次在海宁
市的歌唱比赛中获奖。

“我儿子以前性格内向，现在都会主
动报名主持晚会了”“这里不仅安全有保
障，还能学到知识”“回家会聊交通知识，
还 提 醒 我 们 骑 电 动 车 一 定 要 戴 头
盔”⋯⋯16 时 30 分，我们和志愿者一起
在门口等候家长，大家对“爱心教室”的
感激都溢于言表。

爱是双向的。“在这里，我觉得自己
年轻了很多，看到孩子们成长，我也收获
了快乐。”这是 60 多岁的志愿者张文蔚
的感受。“一周的暑期实践，我们也培养
了人际交往能力和责任心。”来自中国计
量大学的志愿者夏佳凝说。

让人惊喜的是，这几年，“爱心教
室”渐渐走出西山社区。海宁长安镇、
马桥街道及黄湾镇等地都已成功复制
了“爱心教室”模式，还有安正时尚集团
等海宁当地企业也开设了“小候鸟”夏
令营。

“希望通过我们的努力，15年、20年
以后，‘爱心教室’还在。”金美凤感慨
地说。

记者在海宁“爱心教室”为新居民子弟当志愿者

爱心，撑起公益课堂十三年
本报记者 沈烨婷 徐惠文 见习记者 戴子函

丁 珊 叶怡霖 马赛洁

沈烨婷沈烨婷

戴子函

徐惠文

记者丁珊（左）和徐思源（右）一起测量罗汉像手掌。 本报记者 马赛洁 摄

交流会上，徐思源介绍他在飞来峰景区发现的摩崖题刻。

孩子们在“爱心教室”学习拓印。

孩子们到位于平湖的中国航天科普馆开展研学活动。
（本版图片除署名外均由受访者提供）
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