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第二天，天刚蒙蒙亮，我们从丽水市区出发，驱车40分
钟到达莲都区老竹畲族镇中心卫生院，给我们带路的是该
卫生院院长谢君霞。

“我们要去的点是沙溪村的颐养敬老院，那里有70
多位老人，附近的村民也会前来看病。”谢君霞身着红马
甲，娴熟地套上了医用面罩，她说：“每个月我们都要定
期坐上智慧流动医院巡回诊疗车，为山区群众送上健康
服务。”

跟着我们一同前去的还有两名具有发热患者接诊能力
的专业医师，我们看到车上退热药、感冒药、抗原试剂等用
品一应俱全。

诊疗车在颐养敬老院门口停下，我们跟紧医护人员的
步伐开始忙碌。“不发烧或者低烧，然后很快退了，可以吃一
些预防性的用药。”家庭医生朱晓东叮嘱前来就诊的老人。
与以往不同的是，这次巡回诊疗车上直接带来了“发热门
诊”。67岁的沙溪村村民张大明发热了，本打算自己在家
忍一忍。看到“流动发热门诊”前来就过来看病。“我发烧
了，但家里没药，心里很慌，医生进村来给我们看病，这下子
就放心了，真的很感谢他们。”

下车后，我们跟着医护人员分发疫情防控的宣传手
册和抗原检测试剂。“家中有孩子，我们还是有些担心，
微信群里说今天你们来，我早早就在这里等了。”村民江
丽右手抱着女儿，笑着接过家庭医生邵丽琴手中的抗原
试剂。

在莲都区，类似沙溪村这样的小山村有很多，留在村里
的大多是上了年纪的老人，子女在城里或者外地，进城看病
很不方便。“这实在是太方便了！”63岁的村民叶凤莲两天
前开始身体不舒服，并伴有咳嗽、头痛等症状，在拿到“流动
发热门诊”开出的药时，不由竖起大拇指点赞。

为了满足偏远山区群众的看病需求，特别是在冬春季
这个呼吸道疾病感染高发期，莲都区积极落实发热门诊“应
设尽设、应开尽开”的要求，利用全区4辆智慧流动医院巡
回诊疗车，开设起“流动发热门诊”。

一个上午下来，我们看到智慧流动医院巡回诊疗车开
设的“流动发热门诊”特别受老人欢迎。“我们为附近没有发
热诊室的偏远山村，提供诊断、开方、购药、医保结算、健康
咨询等一条龙诊疗服务。”谢君霞说。这一辆辆搭载家庭医
生的巡回诊疗车不仅缓解了就诊人群聚集、等候时间长、交
叉感染风险高等问题，更有效化解了偏远山区的发热病患
就医不便、情绪焦虑等难题。

据莲都区卫健局工作人员介绍，2022年以来，家庭医
生累计随车巡诊2131人次，开展门（急）诊服务11974人
次、健康科普宣教超39730人次。莲都区卫健局疾控与公
卫科负责人介绍说，莲都区的家庭医生签约服务居民从5
年前的10.4万人到15.7万人，增长了50.9%，居民对签约服
务满意率持续稳定在94.8%以上。有了家庭医生细致贴心
的服务，当地群众对于变“阳”的恐慌减轻了不少，这让大家
觉得很暖心。

发热门诊开到家门口

丽水莲都区组建106支服务团队全天候守护群众健康

跟着家庭医生去问诊
本报记者 杨世丹 暴妮妮 邱建平 通讯员 张 昆 区委报道组 王拂晓

随着春节期间返乡人员逐渐增多
和新冠疫情防护进入新阶段，各地群
众的健康防护和医疗保障需求不断增
多。丽水市莲都区卫健局将该区家庭
医生（团队）及服务范围信息汇总发
布，开通24小时院前急救服务，并提
醒当地居民，自身或回莲亲友如出现
发热、咳嗽等症状，居家治疗不见好转
时，可首选居住地附近的社区卫生服
务中心就诊，或及时联系签约家庭医

生寻求帮助。
在莲都区，407名医护人员组建的

106支家庭医生签约服务团队昼夜值
守，扩容各片区“云问诊”健康服务微信
群，答疑解惑、指导用药、研判病情，全
力保障辖区居民身体健康和生命安全。

家庭医生究竟提供哪些服务？又
是如何保障山区居民就医用药问题？
日前我们探访多家基层医疗卫生服务
机构，跟着多位家庭医生送医上门。

一大早，我们跟着紫金街道社区卫
生服务中心家庭医生刘章园的脚步，步
行前往两公里外的王君瑞老人家。

“现在疫情政策优化调整，我们与
居民联系更加紧密。”今年43岁的刘章
园身着红马甲一路小跑，右手拎着两公
斤重的医用箱，大气不喘一口。

“前阵子刚确认新冠阳性，现在康
复了，但感觉精气神不足。”67岁的王
君瑞告诉我们，他一直患有高血压、糖
尿病等基础性疾病，只要身体不舒服就
会联系家庭医生刘章园。

我们为老人量了体温，刘医生给老
人测了血压，一番检查下来，确认老人
除了血压高没有其它问题，只要好好休
息、定期检查就可以了。老人高兴地
说：“家庭医生真的太便民了。”

在回去的路上，刘章园不时接听电
话。“都是患者或家属打来的，多的时候
一个上午有40多个电话。”她告诉我
们，即使上周她发烧，手机依然保持24
小时畅通，同时还不停地解答微信群里
患者的问题。

“我们团队里不仅有全科医生和护
士，还有药师、心理科的医生，大家各司
其职，既能指导用药，又能安抚情绪。”
刘章园说。我们注意到，即使在问诊过
程中，刘医生一有空就会看一眼手机屏
幕，在家医团队微信群里回答辖区居民
提出的各类问题。

回到社区卫生服务中心大厅，我
们碰到前来就诊的何国满老人，他激

动地告诉我们：“要好好谢谢家庭医生
徐苏红，要不是她，我可能都要遭遇不
幸了。”

回忆起当时的场景，徐苏红医生
仍旧心有余悸。她告诉我们：“当时老
人是自己步行前来就诊，在候诊区域
等候时，我们发现他神色不对，赶紧上
去检查。他的血氧饱和指数从90迅
速掉到80，情况十分危急。”值班医生
当即对老人采取了急救措施，同时拨
打120急救中心的电话。经过紧急救
治，老人健康出院。之后徐医生始终
关注着何国满的身体状况，在电话健
康随访中了解到老人发热迟迟不退，
就建议他到社区卫生服务中心来
就诊。

徐医生告诉我们，自从上周公布家
庭医生（团队）及服务范围信息后，她每
天都要接到一二十个咨询电话。“即使
是出门诊，电话来了也要接。毕竟来电
那边一般比较着急，我就利用开处方的
间隙解答。”无意间记者用手碰到徐医
生的手机，明显感觉到手机因为通话时
间太长而变得发烫了。

家庭医生服务这么好，收费会不会
很贵？莲都区紫金街道卫生服务中心
主任吴丽萍告诉我们：“家庭医生重点
签约人群由5类拓展到10类，医疗签
约服务稳定执行每年一人收费60元，
其中普通签约居民每人每年只需自费
10元，其余均由公共财政及医保基金
负担保障。”

手机24小时保持畅通

下午，我们来到下一站——莲都区岩泉街道
社区卫生服务中心，在这里，我们走进家庭医生直
播间。

“本次直播主题是：阳了怎么办？”该中心副主
任医生黄彬笑着对我们说。我们注意到，他的眼
袋有些浮肿，黑眼圈有点重。原来，黄彬最近一直
没有休息好，每天除了上班，就是解答微信群里患
者的疑问，每次一聊就要超过零点。

直播一开播，非常火热，屏幕上显示有1000
多名患者在互动。“各位居民有任何问题都可以发
上来，我们直播结束以后统一回复。”经过1个小时
的直播，镜头前的黄医生额头上冒出了不少汗水。

家庭医生直播是岩泉街道丽阳社区联合社区
卫生服务中心共同开展的直播活动，自从新冠疫情
开始就运行起来，群众反馈很好，出现了很多感人故
事。后来我们找到了其中一位故事的主人公林明。

“当时家里没有温度计，一个人住也不知道怎
么办。”家住东苑小区的21岁小伙子林明摸着后
脑勺告诉我们：“那天我躺在家里看黄医生的直
播，全身发烫，对着病症才发觉自己可能是感染
了。”林明在直播间屏幕上打出自己的问题，没多
久，同样收看视频直播的隔壁邻居给他送来了温
度计，经过测量，林明确认自己发烧39℃，急忙吃
了退烧药。

这样的暖心事还有很多，这几年，家庭医生黄
彬成了多面手，除了线上直播，还有线下讲课。

自打网上直播以来，黄彬感觉到工作强度比
以往大了许多，但与居民的距离也在拉近，“很多
时候，我们所做的可能只是一种心理慰藉。微信
群里经常回复问题到深夜，或许这样能让大家心
里不慌，觉得踏实一些，避免盲目扎堆去大医院。”

在直播间隔壁的就诊大厅，我们看到不少孕
妈妈正在等候治疗。

“张大嘴巴看下舌苔情况，有没有喉咙发炎。”
身着白大褂的家庭医生舒丽芬正在为怀孕8个多
月的林莉复查，前阵子林莉刚感染了新冠病毒，如
今通过舒医生的中药调理已经恢复健康。

看到林莉挺着大肚子，我们主动上前帮她去
拎包取药。“那天夜里11时，我发热了，急忙通过
微信联系舒医生。”回忆起当天场景，林莉左手叉
腰显得肚子更大了，看得出来她还有些紧张。

作为该中心妇保科长的舒丽芬一直关注着辖
区400多名孕产妇的健康。

“孕产妇发热用药咨询占了很大比例。有些
人一紧张，恨不得把家里各种药都用上，这样很容
易造成肝损伤。”在微信群里，家庭医生舒丽芬通
常会先问清对方手上有哪些药品，再结合患者的
症状给出用药建议。

“哈哈，舒医生，您开的中药效果太好了，我吃
了两天就不堵奶了。”临走时，我们在就诊室门口
听到开心的笑声，原来是产妇江燕抱着大胖儿子
来开药了。

健康讲堂直播解惑

杨世丹 暴妮妮 邱建平邱建平

扫一扫
看视频

家庭医生黄彬的直播健康讲堂。本报记者 杨世丹 摄 家庭医生刘章园给老人测量血压。本报记者 邱建平 摄家庭医生刘章园给老人测量血压。本报记者 邱建平 摄

智慧流动医院巡回诊疗车开进沙溪村。拍友 谢君霞 摄智慧流动医院巡回诊疗车开进沙溪村。拍友 谢君霞 摄

家庭医生在莲都区老竹畲族镇沙溪村为村民发放抗原试剂。 拍友 谢君霞 摄

建设项目规划条件和建设要求：详见台自然资规条
331002202200052号、《台州市中山西路以北、富强路以西、
华师大附属学校以东地块项目建设管理协议》。

二、中华人民共和国境内外的法人、自然人和其他组织
均可申请参加（法律法规及有关政策另有规定的除外）。本
宗地可单独报名，也可联合报名。

三、本次国有建设用地使用权挂牌出让按照价高者得原
则确定竞得人。

四、竞买申请人须办理或持有有效的数字证书（CA认
证），登录浙江省自然资源网上交易系统（https://td.zjgtjy.
cn），填报相关信息，按要求足额缴纳竞买保证金，参加该地
块的网上挂牌出让活动。竞得人自土地出让合同签订之日
起1个月内支付出让金总额的50%，剩余的出让金自土地出

让合同签订之日起12个月内付清。
五、购地资金要求。竞买人的购地资金（含竞买保证金、

出让价款）来源应符合我国法律法规政策规定。竞买企业股
东不得违规对其提供借款、转贷、担保或其他相关融资便利
等。购地资金不得直接或间接使用金融机构各类融资资金，
购地资金不得使用房地产产业链上下游关联企业借款或预
付款，购地资金不得使用其他自然人、法人、非法人组织的借
款，购地资金不得使用参与竞买企业控制的非房地产企业融
资等。

六、出让时间安排
1.公告时间：2023年1月17日至2023年2月9日
2.报名时间：2023年2月10日9∶00至2023年2月17日

16∶00（竞买保证金缴纳截止时间为2023年2月17日16∶00）

3.挂牌时间：挂牌起始时间为2023年2月10日9∶00，
挂牌截止时间为2023年2月20日9∶00。

竞买保证金到账时间以银行系统记录到账时间为准，
其余均以浙江省自然资源网上交易系统服务器时间为
准。

七、其他需要公告的事项
1.本公告同时在台州市公共资源交易网站（https://

tzztb.zjtz.gov.cn/tzcms/）及台州市自然资源和规划局网
站（www.zjtzgtj.gov.cn）上公布。

2.办理数字证书（CA认证）服务电话：400-0878-198；
受理单位：杭州天谷信息科技有限公司；地址：杭州市西湖区
西斗门路3号天堂软件园D幢19层。

3.咨询电话：

（1）台州市自然资源和规划局：
土地业务问题：0576-89065293、89065298
规划业务问题：0576-89085683
手续办理问题：0576-88685126、88685127
（2）台州市建设局：
房产预售问题：0576-88816019
（3）系统网络技术咨询：400-0878-198
（4）咨询时间：工作日8∶30—12∶00、14∶00—17∶00
特此公告

台州市自然资源和规划局国有建设用地使用权挂牌出让公告
台土告字【2023】002号

经台州市人民政府台供地[2023]10002号批准，台州市自然资源和规划局决定以挂牌方式出让一幅地块的国有建设用地使用
权。现将有关事项公告如下：

一、挂牌出让地块的基本情况和规划指标要求

台州市自然资源和规划局
2023年1月17日

地块编号

台土告字
[2023]002号

土地位置

台州市椒江区葭沚街道中山西路
以北、富强河以西JJZ020-0305
地块

用地面积(m2)

80546

出让面积
(m2)

76370

出让土地用途

城镇住宅用地、零
售商业用地

规划指标要求

地上建筑面积

≥114555㎡、≤168014㎡，其中商
业建筑面积≥29000㎡、≤29500㎡，
邻里中心≥7000㎡

建筑密度

≤30%

建筑总高

≤80m，其中住宅
建筑≥12m，商业建
筑≤24m

容积率

≥1.5、≤2.2

绿地率

≥30%

出让年限

城镇住宅用地 70
年、零售商业用地
40年

挂牌起始价

150100万元，并以9800元/㎡回购
全部商业用房、80000元/个回购有
产权地下机动车停车位 160 个、
5000元/㎡回购全部邻里中心

竞买保证金
(万元)

30020


