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日前，2022 年浙江省“百姓学习之星”
“终身学习品牌项目”遴选结果公布，湖州市
八里店镇成人文化技术学校（以下简称八里
店成校）的“社区教育‘i-常路片区学习圈’”
入选省级“终身学习品牌项目”。

得益于当地党委、政府和教育主管部门
的大力支持，近年来，八里店成校不断创新社
区教育模式，围绕技能培训、学历提升、老年
教育等广泛开展活动，为全民终身学习提供
有力支撑，让社区教育呈现出活力四射的新
局面。

幸福学堂
提升学习幸福感

“先从简单来学起，打电话，发短信，再
到拍照建相册⋯⋯”近日，在八里店成校老
年智能手机培训课堂上，学员代表沈根法一
段快板说唱《共享智慧新生活》脍炙人口，分
享了在城市信息化进程中学校为老年群体
提供的有温度的服务，也传递了老年人在信
息化时代中乐享美好生活的幸福感。

助力老年人跨越“数字鸿沟”，从去年起，
八里店成校联合湖州移动吴兴分公司组建

“老年人智能技术普及”志愿教学团队，积极
开展智能手机操作技能培训，通过建设 1 个

“培训基地”、5 个片区“教学点”，着力搭建学
习平台。该项目开展至今，已开展服务 93
次、受益 10906 人次。

终身教育，学无止境。八里店成校积极
夯实辖区内社区教育基础阵地建设，通过几
年的建设已经建立镇级社区教育三级工作网
络，即“乡镇成校社区教育中心”“片区社区教
育分中心”“村社社区教育工作站”，并且成立
了“专家队伍”“百姓宣讲队伍”“党建+”等 5
大特色教育队伍，开展技能技术培训、老年教
育、家庭教育等活动。

在此基础上，今年，八里店成校进一步统
筹规划优质教育资源供给，推进红树湾未来
社区教育场景建设，打造全民幸福学堂。

社区教育
探索成教新路径

八里店成校所在的八里店镇，位于东部
新城核心地块，随着城市化进程的加快，当
地不仅建成了全市最大的新型安置集聚区，
还吸引优质教育、医疗、文化、养老等公共资

源集聚，这也给社区教育提出了更高的要
求。

城 市 发 展 日 新 月 异 ，社 区 教 育 不 断 创
新。近年来，八里店成校突出成人教育、社
区教育与形势任务相结合、与居民生活需
求相结合、与不同受众群体特点相结合，把
培训重点划分为 3 个区块，即南片现代农业
示范区以种植、养殖及休闲观光业培训为
主，中片社区居民居住区以寓教于乐的社
区教育活动为主，北片新型高新产业集聚
区以企业职工安全培训、文化素养提升培
训为主。

除了因地制宜发展社区教育，该校还借
助数字化手段探索社区教育新路径。点开

“八里店成校”微信公众号，“话变迁点赞幸福
时代”“全民健身各显身手”⋯⋯一期期线上
老年课堂精彩纷呈。“我们每周四开展一期线
上老年课堂，今年开始每周二还发布一期乐
学职工微课堂，不断丰富线上课程。”学校负
责人介绍。

从 2020 年起，学校基于微信公众号平台
传播社区教育课程开设“本土微课堂”，从授
课教师的选择、课程内容的安排、教学资源的
挖掘等方面做细致安排，内容包括养生、健
身、心理、国学、书法等，居民在家即可随时随
地学习交流，深受大家的喜爱。

“时间短、内容精、形式活、学习便”，这是
众多学员对“本土微课堂”的评价。截至目
前，学校线上“本土微课堂”已经开设了 202
期，一期期的课程得到了学员们的点赞、保存
和转发。

老年教育
绽放最美夕阳红

在书画活动中，多才多艺的银领学员们
挥毫泼墨，各展其长；在合唱活动中，“芳华”
合唱队队员们用高亢嘹亮的歌声歌唱新时
代⋯⋯连日来，在八里店镇全民艺术普及系
列活动中，八里店成校组织社区老年大学学
员们献上了精彩的节目，赢得了掌声阵阵。

这些都是八里店成校“夕阳乐”老年培训
的成果之一。在推进社区老年学校（堂）建
设、扩大老年教育覆盖面的基础上，学校不断
拓展老年教育内容，充分释放老年人的经验、
智慧、创新潜能。

2019 年，学校以“代际融合、互帮互助、
共同发展”为理念，开展祖辈隔代教养能力提
升培训，按照“活动—讲座—课程”三步走推
进模式，邀请教育学、生理学、心理学专家组
成师资队伍，提升老年教育的品质。至今已
开设专项教学活动 45 期，惠及百姓 13000 多
人次，促进了不同代际群体间的交融共建、互
惠共生。

去年 12 月，“依托社区资源开展祖辈隔
代教养能力提升的实验”项目通过省级社区
教育实验项目验收；今年 4 月，“红心向党 智
慧助老”科普行动入选教育部智慧助老优质
教育培训首批推介项目。

“我今年 76 岁，身体还好，只要跑得
动，还是会继续发挥余热干下去！”八里
店成校老年学员邹淦林感慨地说，这些
年，像他一样的老年学员们组成志愿

服务队，积极服务社会、服务群众、服务基
层，汇聚了满满正能量，在社会治理中发挥
了积极有效的作用。

今年 10 月底，八里店镇“银发生辉·八厘
‘戎’耀”志愿服务总团在八里店成校社区老
年大学正式成立。成校这些志愿者们将继续
发扬“奉献、友爱、互助、进步”的精神，开展
丰富多彩、形式多样的志愿服务活动，绽放最
美夕阳红，同心聚力推进东部新城发展。
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成人（社区）教育作为职业教育的重要补
充和实践阵地，在构建学习型社会实践中的地
位越来越重要。近年来，德清县成人（社区）
教育坚持“服务终身教育、助力乡村振兴、促
进社区治理”的理念，在探索终身学习型社会
中作出积极贡献。

在德清县教育局和阜溪街道办事处的全
力支持下，德清县阜溪街道成人文化技术学校
在实践中融合多方资源，创新办学模式，打响
德清成人教育品牌，为县域推动社区教育向综
合治理转型贡献成教人的智慧和力量。

经过多年的探索，学校在开展乡村老年教
育过程中，探索了一条具有阜溪特色的道路。
目前，学校已经获得了“全国优秀成人继续教
育院校”“浙江省首批现代化学校（社区学
校）”“浙江省老年教育优质（示范）学堂”等荣
誉 100 多项，拥有“全国终身学习品牌项目”2
个以及“全国助力乡村振兴品牌项目”1个。

数字化
点亮老年教育

金秋时节，走进德清阜溪成校，新校区占
地近 18 亩，建筑面积近 1 万平方米，拥有多功
能报告厅、阶梯教室、舞蹈房、城市书房等功
能室 21 间，配套笼式足球场、门球场、篮球场
等运动场所。

与这些现代化设施相匹配的，是该校智慧
校园建设的不断深入。进出扫码登记，利用网
络信息手段助力校园疫情防控，全力确保校内
人员进出行程全记录、可追溯。一进门，“智
慧校园阜溪成校”数字大屏跃然眼前，今日活
动、线上学习课程、教室安排等信息一目了
然。

“这个数字大屏是学校推进数字化改革的
缩影，每天开什么班，有多少人上课这些信息
都在里面，从开设班级、扫码报名到培训管理
等全部实现数字化管理。”阜溪成校校长罗书
洋介绍，该校致力于利用数字化的手段将优质

的学习资源送到学员身边，打造“处处能学，
时时能学”的学习环境，丰富老年教育，推

动全民终身学习。
“现在来上课很方便，我手机预约

就可以了，在家里也可以上课。”阜溪
街道兴山小区王大妈已经是阜溪成

校多年的老年教育班学员，在她的手机培训课
程上，“手机短视频制作”“腰鼓培训”“快板培
训”“旗袍秀”等已学课程丰富多彩，幸福的晚
年生活让她幸福感倍增。

如今，借助数字化平台，学校老年教育已
经实现了一课一码、一人一档、学分智能累积
等，当地老年人实现了“在家就能预约课程
手机上就能学习课程”的便捷学习方式。学校
开设的线上直播课程——跟着好婆婆学做德
清老底子菜，更是受到了广泛关注。数据显
示，截至目前，今年阜溪成校开展老年教育
3951人次，其中线上教育为1497人次。

品牌化
开启进阶之路

农村老年教育有它自身的特点，开展农
村老年教育要有泥土味、乡村气。在农村老
年人中树立学习的榜样，建立起学习的标
杆，培育老年人学习的品牌，就显得尤为重
要。

阜溪“好婆婆”是阜溪成校老年教育的
特色名片，“好婆婆”课堂更是“全国终身学
习品牌”。近年来，融合阜溪街道社工站的
力量，阜溪“好婆婆”不断提升、成长，影响力
也越来越大。她们是“乐学好婆婆”，参加健
康养生、庭院美化、隔代教育等学习提升自
身素质；她们是“巧嘴好婆婆”，志愿调解邻
里纠纷；她们是“巧手好婆婆”，乐于传承传

统 文 化 ⋯⋯“ 参 加 学 校 的 学 习 活
动，带给了我很多快乐，让我的
生活更加充实。”学校老年学
员阜溪“好婆婆”唐杏珠说。

奉 献 社 会 ，阜 溪 成 校
组织“好婆婆”们身穿红
色马甲，围绕垃圾分类、
文明城市创建、社区综
合治理、帮扶帮困等开
展志愿活动，以亲切
的乡音、身边的事例、
自 身 的 行 动 ，影 响 带
动着周边群众。截至
目前，阜溪“好婆婆”志
愿 服 务 队 有 核 心 成 员
103 人，带动参与志愿服
务 的 阜 溪 婆 婆 超 1000
人。自 2018 年成立以来，
志愿服务时间累计已超 5 万
小时。“小家幸福大家美”志愿服
务项目获得了“湖州市‘银领南太
湖 ’老 干 部 志 愿 者 服 务 项 目 大 赛 铜
奖”。

老有所学，老有所为。如今，说起“阜溪
好婆婆”，街道内家喻户晓，县内也是颇有名
气，更成了农村老年教育的金名片。学校老年
教育案例《农村老年教育新途径——“好婆婆”
课堂》荣获浙江省老年教育优秀案例一等奖、
长三角地区老年教育办学优秀案例二等奖，

“向阳红”老年教育被认定为“2021 年浙江省
终身学习品牌项目”。

体系化
实现区域全覆盖

农村居住分散、交通相对不畅、老
年人行动不便以及人口密度相对城市
而言低很多，这些都要求农村老年教
学点的布置要有农村的特点。罗书洋
认为，成校应该像蜘蛛织网一样，整合

多方资源，建立一个多节点的老年教育体系。
近年来，该校以“和合”为理念，在各级部

门和阜溪街道的大力支持下，以学校为中心，
成立社会组织，借力在各村、社区的村（居）民
学校，融合村、社区现有的幸福邻里中心，实
现了“向阳红”老年教育学堂区域 100%覆盖，
形成了独特的“1+9+N”老年教育体系，即 1 为
以阜溪街道老年大学为中心，9 为设在村、社
的老年学堂，N 为一村一个专人负责、一村一
个品牌活动、一村一支文艺队伍等老年教育多
样化组织形式。

德清县教育局职成教科相关负责人认为，
“1+9+N”老年教育体系的建立，整合了阜溪
街道内的教育资源，让“向阳红”老年教育学
堂落地村、社区，形成了阜溪街道独特的老年
教育体系，破解了农村老年人居住分散、交通
不畅、行动不便等难题。
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老年人智能应用培训老年人智能应用培训

线上直播课堂线上直播课堂

老年学员旗袍秀老年学员旗袍秀

常路片区学习圈老年学堂常路片区学习圈老年学堂

瑜伽活动

老年人智能手机应用培训

（图片由八里店成校提供）


