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初春时节，矗立在北京国家体
育场“鸟巢”北侧的奥林匹克塔像往
常一样，迎来奔跑健身的人群，涌动
着春日里的勃勃生机。冬奥盛会载
入史册，“双奥之城”的荣光，已融入
这座城市的日常。

“这是百年变局的一个缩影”。
在百年的时间维度上，一个民族的
奋进之路，总是由一些令人瞩目的
时刻标注。2015 年，当北京携手张
家口赢得 2022 年冬奥会举办权时，
国际奥委会主席巴赫说，奥运会“交
给了放心的人”。当“更快、更高、更
强——更团结”的奥林匹克新格言
和北京冬奥会、冬残奥会的主题口
号“一起向未来”彼此呼应，凝聚起
和平、友谊、进步的力量，中国向世
界奉献了一届简约、安全、精彩的奥
运盛会。巴赫在冬奥会闭幕式上由
衷赞叹：“这是一届真正无与伦比的
冬奥会”。

习近平总书记引领中国成功举
办冬奥盛会，给世界展现了阳光、富
强、开放、充满希望的国家形象。3
月5日下午，总书记在参加十三届全
国人大五次会议内蒙古代表团审议
时为北京冬奥会点赞：“很给力，很
多方面要载入史册”。

从北京冬奥会开幕式的“一朵
雪花”“微火火炬”，到闭幕式的“折
柳相送”“光影留声”，世界看到了新
时代中国的自信从容；中国选手参
加北京冬奥会、冬残奥会创造了历
史最好成绩，为祖国和人民带来自
豪光荣；北京冬奥会、冬残奥会是新
冠肺炎疫情发生以来首次如期举办
的全球综合性体育盛会，国际社会
盛赞：“中国人民出色地搭建了安全
的奥运舞台”⋯⋯

体育是国家强盛的一个标识，
是民族凝聚力的一个象征。会见国
际奥委会主席巴赫时，习近平总书记
以船妙喻：“世界各国与其在 190 多
条小船上，不如同在一条大船上，共
同拥有更美好未来”；谋划冬奥这盘
棋，总书记眼光深远：“中国通过筹
办冬奥会，成功带动 3 亿人参与冰
雪运动，推动了区域发展、生态建
设、绿色创新、人民生活改善，为全
球冰雪运动发展开辟了更为广阔的
空间。”

一座奥林匹克奖杯，
属于全体中国人民

“这是中国人民的成功。”
3 月 2 日，习近平主席复信巴赫

时强调，中国人民是我们筹办北京
冬奥会的力量源泉。通过北京冬奥
会，中国 3 亿多人参与冰雪运动，为
建设健康中国、促进人民福祉注入
新动力，也为全球冰雪运动发展开
辟了更为广阔的前景。

从人民群众中汲取力量，让筹
办成果广泛惠及人民群众。以人民
为中心的理念，从北京冬奥会申办、
筹办到举办，全程落地生根。

体育强国的基础在于群众体
育，习近平总书记指出：“通过筹办
冬奥，不仅把冰雪运动的竞技水平
追上去了，冰雪运动的普及推广也
追上去了，体育运动的质和量都提
高了。”

今年 1 月，元旦后上班第一天，
在北京卢沟桥附近的二七厂冰雪项
目训练基地，习近平总书记驻足细
览“带动三亿人参与冰雪运动成果
展”。曾经，冰雪运动不进山海关。
如今，冰雪运动“南展西扩东进”，从
关外走向全国，从冬季走向四季。

“带动三亿人参与冰雪运动”目标的
实现，为青少年强健体魄打下坚实
基础，为全民健身运动注入强劲活
力⋯⋯

冰雪运动的火炬在神州大地点
燃，习近平总书记深刻指出：“从体
育强国到健康中国，人民的健康、人

民的体质、人民的幸福，都是一脉相
承的。这是全面小康、全面现代化
的 题 中 之 义 。 它 的 意 义 ，小 中 见
大。”

“这将永远改变全球冬季体育
运动的风貌。”巴赫感叹说，“如果没
有中国人民的支持，北京冬奥会不
可能收获如此卓越的成功。”2 月 19
日，他宣布将奥林匹克奖杯授予全
体中国人民。

北京冬奥会开幕式上，来自河
北 阜 平 县 的“ 马 兰 花 儿 童 声 合 唱
团”，用希腊语唱响奥林匹克会歌，
大山里纯净的童声令人陶醉。

北京携手张家口举办冬奥会，
是习近平总书记从国家战略来考虑
的，“京津冀协同发展，通过发展冰
雪产业带动区域脱贫振兴，解决发
展不平衡的问题。”“努力交出冬奥
会筹办和本地发展两份优异答卷。”

塞外小城崇礼，过去一到冬天
时常大雪封山，如今是世界瞩目的
滑雪胜地，被外媒推荐为 2019 年全
球旅游目的地。借着“冬”风，每5个
当地人中就有1人端起“冰雪饭碗”，
脱贫摘帽，走向乡村振兴。崇礼的
故事，正是“冰天雪地也是金山银
山”的生动实践。

一条京张高铁，联结起京张“一
小时经济圈”，“张北的风点亮北京
的灯”，还有潜力无限的“京张体育
文化旅游带”⋯⋯落一子，满盘皆
活。冬奥盛会的精彩不止在赛场，
更写下区域协同发展的大文章。

习近平总书记曾形象地说：“北
京冬奥会、冬残奥会就像是一个弹
射器，可以推动我国冰雪运动和冰
雪产业飞跃式发展。”

“冷资源”拉动“热经济”。北京
首钢园将开展全民健身、体育赛事、
商业文化活动，打造新时代城市新
地标；北京延庆区将推动冬奥、世
园、长城联动发展，促进冰雪科技、
新能源等产业发展和美丽乡村建设；
河北张家口市打造冰雪装备制造
业基地，冰雪产业链条不断延伸⋯⋯
冰雪市场前景广阔，大有可为。

2 月 5 日，北京冬奥会第一个比
赛日。短道速滑接力队夺得北京冬
奥会中国队首金，首都体育馆被中
国红点燃激情。

一个多月前，习近平总书记对
运动员们的亲切勉励犹在耳畔：“人
生能得几次搏！抓住这个机会去成
就 自 己 。 十 年 磨 一 剑 ，五 年 磨 一
剑。很辛苦，但拼搏是值得的。不

经一番寒彻骨，怎得梅花扑鼻香？”
8 年前，在俄罗斯索契，习近平

总书记就同中国冬奥健儿们谈起
“金牌观”：“成绩不仅仅在于能否拿
到或拿到多少块奖牌，更在于体现
奥林匹克精神，自强不息，战胜自
我、超越自我。”

“体育精神是中国精神的一个
缩影。这种拼搏精神恰恰是我们这个
时代的一种体现。”习近平总书记说。

“奥林匹克运动的目标是实现
人的全面发展。”在更高的发展台阶上
审视北京冬奥会、冬残奥会，习近平
总书记的眼光宏阔高远。

一 幅 冰 雪 画 卷 ，
展开贯彻新发展理念
的大格局

2015 年 8 月 20 日，冬奥申办成
功 20 天后，习近平总书记主持召开
中共中央政治局常委会会议，提出
了坚持绿色办奥、共享办奥、开放办
奥、廉洁办奥的要求。从那时起，这
幅壮美的冰雪画卷，就成为贯彻新
发展理念的生动实践。

今年全国两会，全国政协农业
界、社会福利和社会保障界联组会
上，习近平总书记感言：“双奥城，这
是独一份。首钢大跳台是绿色转
型 ，钢 铁 产 业 转 型 变 成 了 体 育 产
业。”

首钢大跳台“雪飞天”，当运动
员在空中腾跃翻转时，矫健的身姿
与印有北京冬奥会会徽的巨大冷却
塔交相辉映，冰雪运动与工业风格
完美融合的一幕，给全球观众留下
深刻印象。

谁能想到，如今一片欣欣向荣
的首钢园区，曾是一片废弃的工业
园区。冰雪运动令一座座巨型钢铁
设施再度焕发生机，“绿色办奥”的
生动样本，令世界惊叹。

巴赫多次来到首钢大跳台，“我
见证了这个伟大建筑的诞生。它实
现了竞赛场馆与工业遗产再利用、
城市更新的完美结合。”

首钢园区的变迁，呼应着国际
奥委会“可承受、可收益、可持续”的
办奥新模式。作为世界上首个永久
性保留和使用的滑雪大跳台，未来
除了承办赛事外，这里还将成为服
务大众的体育主题公园，让办赛成
果最大化融入市民生活。

像这样的“首个”，在北京冬奥
会、冬残奥会上还有很多——首次

实现所有场馆100%绿色供电，成为
第一个“碳中和”的奥运会；首次建
成直通冬奥赛场的高速铁路，推动
区域协同发展驶上快车道；奥运史
上第一个把“大型活动可持续性管
理体系、环境管理体系、社会责任指
南”3个国际标准整合为一体的可持
续性管理体系⋯⋯“环境正影响、区
域新发展、生活更美好”，北京冬奥
会创造的新典范，正是新发展理念
铺就强国之路的生动写照。

大国担当，着眼长远。习近平
总书记反复叮嘱：“举办北京冬奥
会、冬残奥会不是一锤子买卖，不能
办过之后就成了‘寂静的山林’。”将
大赛筹办融入城市发展，融入生态
建设、服务民生的大格局，北京冬奥
会、冬残奥会的牵引作用和辐射作
用日益显现。

冬奥筹办中，一条雪道改变施
工计划，为了保护一棵无法移植的
古树。施工方感慨，以前修路，心中
只有路。现在修路，心中得有山、有
树、有草、有动物，还有人类共同生
活的地球家园。这样的改变，正是
生态文明建设的一个生动注脚。

习近平总书记强调，我们不仅
要办好一届冬奥盛会，而且要办出
特色、办出精彩、办出独一无二来。

国家跳台滑雪中心“雪如意”，
当运动员腾空而起时，背景是雄踞
于崇山峻岭中的万里长城，古老文
明与现代运动交汇出壮美景观。独
特的比赛体验被中外选手发布在社
交媒体上，引来无数关注点赞。

不止是赛时的惊艳，“雪如意”
对赛后运营早已胸有成竹。场馆顶
部的多功能空间和下方足球场大小
的区域综合设计，除了承接高水平
赛事，还可以开展文化、旅游、休闲
活动。四季运营，让“雪如意”成为
冬奥场馆反复利用、综合利用、持久
利用的范本。

2019 年 2 月，习近平总书记考
察北京冬奥会、冬残奥会筹办工作
时，强调场馆建设要突出“科技、智
慧、绿色、节俭”特色。

作为世界上第一座采用二氧化
碳跨临界直冷系统制冰的速度滑冰
馆，国家速滑馆“冰丝带”流光溢彩
的外表下，有一颗“科技心”。

“冰丝带”的冰面下是一条总长
度超过 120 公里的不锈钢管系统。
钢管中流动着液态二氧化碳，保证
冰面温差不超过 0.5 摄氏度，由此形
成最完整、最均匀、最快速的冰。

北京冬奥会期间，“冰丝带”诞
生了 10 项奥运会纪录和一项世界
纪录。参赛的国外选手在社交媒体
上表示：“没有比这更好的比赛场地
了！每次踏入这座不可思议的建筑
时，都被惊艳到说不出话。”中国设
计、中国技术、中国材料和中国制造
融汇而成的中国方案，让国际社会
看到了“中国用绿色描绘未来的创
新力和行动力”。

“北京冬奥会是绿色奥运的重
大里程碑，低碳、环保在这里实现了
最大限度的发展”，国际奥委会高度
评价。奥运效应可以在 20 年甚至
更长时间为举办城市作贡献，推动
奥运会与举办地良性互动，“北京做
到了”。

巴赫盛赞，北京冬奥“树立了奥
运新标杆”。

一 曲 时 代 乐 章 ，
奏响团结、和平、进步
的主旋律

北京冬奥会开闭幕式的简约之
美、大气之风给全世界留下深刻印
象。当各代表团选手穿过寓意开放
合作的“中国门”，遥望“鸟巢”上方
的“冰雪五环”时，那一刻，中国之美
与五环之美相拥，奥林匹克精神将
世界团结在一起。世界看到了一场
创意无限、美不胜收的开幕式，也看
到 了 一 个 生 机 勃 发、开 放 从 容 的
中国。

世界因体育而团聚。91个国家
和地区的近 3000 名运动员相聚五
环旗下，外国元首、政府首脑、王室
成员及国际组织负责人如约而至，
一些国家首次派团出席冬奥会。中
国举办北京冬奥会不仅得到中国人
民的支持，也得到国际社会的支持。

“当前，世界需要一届成功的冬
奥会，向世人发出明确信息，即任何
国家、民族、宗教的人民都可以超越
分歧，实现团结与合作。”联合国秘
书长古特雷斯的发言，反映着国际
社会的普遍心声。

北京冬奥会开幕前夕，习近平
总书记在会见巴赫时指出，我们以
运动员为中心，尽一切努力做好场
馆设施等硬件、软件保障，做好全方
位服务。我们完全有信心保障参赛
及相关人员、中国人民的健康安全。

两地三赛区科学周密的“双闭
环”管理，中国抗疫的宝贵经验运用
在冬奥会上。全流程、全封闭、点对

点的防控体系，营造出安心、人性化
的参赛环境。闭环里，口罩遮不住
一双双含笑的眼睛。

“如果疫情应对也有金牌，中国
应该得到一枚。”比利时冬残奥运动
员琳达·勒邦说，她很享受此次中国
之 旅 ，中 国 的 防 疫 政 策 让 她 安 心
比赛。

北京冬奥会诞生了众多新纪录，
其中一项由全世界共同创造——冬
奥会未到半程，奥林匹克转播服务
公司宣布，北京冬奥会已成为历史
上收视率最高的一届冬奥会，在转
播时长、技术、内容制作方式等多方
面都书写了新纪录，吸引了来自各
大洲的观众。

习近平总书记指出：“奥林匹克
运动倡导的‘更团结’正是当今时代
最需要的。”“所以我们提出了‘一起
向未来’的北京冬奥会口号。中方
将为奥林匹克运动和推动构建人类
命运共同体作出新的更大贡献。”

当前，世界百年未有之大变局
和世纪新冠肺炎疫情叠加，人类社
会更能感受命运与共，“一起向未
来”的深刻内涵。

“人类生活在同一个地球村里，
生活在历史和现实交汇的同一个时
空里，越来越成为你中有我、我中有
你的命运共同体。”习近平总书记的
话语铿锵有力。

“天下大同，世界一家”——在
北京冬奥会、冬残奥会的舞台上得
到淋漓尽致的诠释。

自由式滑雪女子空中技巧决
赛，美国队选手考德威尔第一时间
为冠军徐梦桃送上拥抱，一声“桃
桃”感动无数人；单板滑雪女子大跳
台决赛中，选手们一起安慰受伤的
日本队运动员⋯⋯北京冬奥会、冬
残奥会上，关于团结和友谊的故事
每天都在上演。

有全力以赴的比拼，也有温暖
彼此的祝福。是竞争的对手，更是
共同追求卓越的朋友，运动员在冬
奥赛场上传递着相通的情感，凝聚
起共同的价值。

冬奥舞台，全世界的人们汇聚
一堂，尽情展示冰雪运动的激情与
魅力，也带来了不同文化的多姿多
彩。当冬奥会与中国年相遇，生动
可亲的中国元素，给世界留下了一
个个温暖难忘的美好瞬间。

从大受欢迎的“冰墩墩”“雪容
融”，到运动员们贴春联、写“福”字、
包饺子⋯⋯北京冬奥会、冬残奥会
是冰雪竞技的舞台，更搭建了中华
文明与世界文明交流互鉴的桥梁，
推动着中国传统文化同奥林匹克文
化融合，绽放新的光彩。

“听说你准备带一对‘冰墩墩’
回去，带给你的双胞胎孩子。希望
他们今后也能够对冰雪运动感兴
趣，如你一样成为冰雪运动健将。”

2 月 6 日下午，人民大会堂东大
厅，习近平主席对曾以运动员身份5
次参加冬奥会比赛的摩纳哥元首阿
尔贝二世亲王说。不同文化间的包
容理解，相互借鉴，展开了冬奥会上
一段段“美美与共”的佳话。

习近平总书记深刻指出：“自古
以来，奥林匹克运动承载着人类对
和平、团结、进步的美好追求。”如何
战胜疫情？如何建设疫后世界？这
是世界各国人民共同关心的重大问
题，也是我们必须回答的紧迫的重
大课题。

习近平总书记强调，人类生活
在同一个地球村，命运紧密相连。
面对各种紧迫全球性挑战，加强团
结合作，共同坐上新时代的“诺亚
方 舟 ”，人 类 才 会 有 更 加 美 好 的
明天。

历史会镌刻下这一笔，世界将
对中国道路有更深的认识。

（载4月8日《人民日报》
新华社北京4月7日电）

共 同 的 梦 想 共 同 的 未 来
——习近平总书记引领中国成功举办冬奥盛会

人民日报记者 薛 原 董丝雨 孙龙飞

新华社北京 4 月 7 日电 （记者
高萌 姬烨 刘曲） 7 日，国际奥委
会主席巴赫致信北京 2022 全体志
愿者，对他们的付出表示钦佩和
感谢。

截至今日，所有志愿者都已结
束隔离，回归了各自的生活。巴赫
在信中说：“我可以想象你们终于与
好久未见的朋友和家人团聚时那激
动不已的情景。请尽情享受这一时

刻，并与他们分享你们那诸多的奥
林匹克记忆。”

表达美好祝愿的同时，巴赫也
肯定了志愿者们在工作中的出色表
现。他指出，北京成为首个“双奥之
城”，这是奥运历史上的伟大篇章，
而志愿者则是其中重要的组成部
分。北京冬奥会和冬残奥会的志愿
者们用真挚的热情温暖了人心，感
染了全世界的运动员和奥林匹克大

家庭的成员，“就像所有运动员一
样，你们（志愿者们）也证明了我们
只有团结一致，才能实现更快、更
高、更强。”

继北京冬奥会闭幕式上的致谢
志愿者环节后，巴赫在信中再次对
志愿者们表达了感谢：“我代表奥林
匹克大家庭，说一声: 谢谢你们，亲
爱 的 志 愿 者 ！ 谢 谢 你 们 为 北 京
2022 年冬奥会和冬残奥会的巨大

成功所做出的伟大贡献。你们的笑
容温暖了我们的心。”

据悉，北京冬奥会共录用赛会
志愿者一万八千多人，其中北京赛
区占比 63%，延庆赛区占比 12%，
张家口赛区占比 25%，35 岁以下青
年占比 94%，成为志愿服务的主力
军。北京 2022 志愿者的身影遍布
体育竞赛、场馆管理、语言服务、新
闻运行等 41 个业务领域，在赛场
内外为北京冬奥会的顺利运行提
供支持。他们用青春洋溢的笑脸
和无私奉献的精神，展示了良好的
国家形象，收获了宝贵的个人成
长，并促成了一届“真正无与伦比
的”冬奥会。

巴赫致信北京2022全体志愿者：
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2月4日晚，第二十四届冬季奥林匹克运动会开幕式在北京国家体育场举行。这是中国代表团在开幕式上入场。 新华社资料图片2月4日晚，第二十四届冬季奥林匹克运动会开幕式在北京国家体育场举行。这是中国代表团在开幕式上入场。 新华社资料图片

近日，包括作为北京冬奥会比赛场馆的首钢滑雪大跳台部分区域在内的北京市石
景山区首钢园北区，面向游客开放。 新华社发
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