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本报记者 童桦
通讯员 张烁 孙志华

在丽水市松阳县，患者发现
一个奇怪的现象：早上在县人民
医院看病时才见过的医生，下午
又出现在了县中医院。这些医
生为什么在两家医院坐诊，而且
中医、西医都说得头头是道？

原来，这些医生是来自省中
医院的专家，他们不仅精通中
医，也擅长西医。松阳患者在家
门口就能看上来自省城大医院
的专家了。

2013 年 10 月，省中医院和松
阳县启动为期 5 年的合作办医，
全面托管松阳县人民医院和中
医院，这种“一拖二”的托管模
式，是我省新医改“双下沉、双提
升”中的创新之举。

上篇：两头跑
记者赶到松阳县人民医院

儿科门诊处，尽管接近午休，省
中医院副主任中医师李岚的身
旁仍围满了家长和孩子。

从该县西坑村赶来的村民
李某很高兴，因为李医生帮他找
到了孩子长不高的病因。“你的
孩子是因为生长激素缺乏，我建
议打针，单纯补钙作用并不大。”
李岚和同事们已在这里接力坐
诊一年多，县人民医院儿科的名
气也与日俱增，前来就诊的小患
者越来越多。

但这并不是李岚的全部工
作。下午，她又赶到县中医院坐
诊。“我已经习惯两头跑的节奏
了，由于当地患者的需求不同，
就要求我们左手中医、右手西
医。”

对省中医院而言，创造性地
开展多点执业是一项全新的尝
试。“两家医院是一个整体，专家
在一家托管医院工作 3 天，在另
一家托管医院工作一天，然后回
省中医院工作一天。”省中医院
院长吕宾认为，这样可以让松阳
患者在两家医院都能享受到优
质服务，也使省中医院丰富的中
西医专家团队的优势得到最大
限度发挥。

如今，松阳县人民医院和松阳

县中医院的大堂内都悬挂着来自
省中医院的专家名单，当地患者对
这些专家的坐诊排期了如指掌，对
两家医院的信任度也日益增加。

中篇：齐步走
在县人民医院重症监护室，

从高处跌落造成胸腹联合伤的
患者王某躺在病床上。一天前，

他左右肋骨断裂、膈肌破损，神
志不清，经过省中医院专家和当
地医生共同会诊、手术后，他终
于睁开了双眼。王某的爱人小
声说：“我本来想给丈夫转院，但
省中医院专家的治疗方案让我
放下心来，我完全信任他们。”

“这样的重伤患者，以前都
是转院至丽水再进行手术，但

患者往往会在转院途中出现险
情，而且费用很高。”县人民医
院胸外科主治医师张培军说，
合作办医之后，每个月有近 400
名疑难杂症患者愿意在本院接
受治疗，比如胃癌患者以前只
能转院，今年本院收治了 20 例，
这不仅大大减少了患者、家属
的痛苦，也让当地医生很有成
就感。

同样，省中医院松阳分院省
名中医工作室开张后，多名省中
医院名中医定期来坐诊，以至于
一号难求。“膏方节”、中医药健
康养生讲座、专家义诊等系列活
动也深受当地百姓欢迎。

县人民医院重点发展外科、
内科、儿科，县中医院重点发展

神经康复科、皮肤美容科、中
医骨伤科，是省中医院为两
家医院量身定做的发展方
向。

下篇：留下来
为松阳培养一支带不

走的团队，省中医院一直在
努力。

当地医务人员不会忘记，
省中医院副主任医师陈红波如
何手把手地教他们写课题报告，
如何对护士团队进行实战演练
和案例考核，如何协调各科室间
的合作流程。还有，40 多名当地
医务骨干前往省中医院进行免
费培训。

引进国际最新辅助器材，这
是妇产科的改变；将患者急需的
药品列入县医保目录，这是内科
的努力；开设生长发育科，这是
儿科的改善。一年时间里，当地
的这两家医院已经补上了县级
医院医疗资源上的短板。

希望省城专家留下来，这是
松阳患者共同的心声。“松阳县
政府为我们租用了专家楼，解决
我们的衣食住行。”面对患者的
呼声，早已结束“下沉”期的省中
医院主任医师王晓勇夫妻，又向
医院递交了希望延长“下沉”期
的申请。

这种身沉心更沉的精神，让
松阳患者享受到了更安全、优质
的医疗服务。

省中医院创新托管模式

医生跑两头 患者少奔走

年终特别报道 省城医疗专家在基层②

记者 陈培华
通讯员 李迪刚 高朱萍

本报讯 家住海宁黄湾镇黄湾
村 13 组的孙祖宝走进镇卫生院，坐
在了主任医师孙伟面前。从挂号到
问诊不出半小时，医生为她化脓的
手臂做了清创缝合手术。

“现在家门口就能看上专家门
诊，很方便。”孙祖宝说，以前她到市
里医院看个病，要转两趟车，来回一
趟就花大半天时间，进了医院还要
排长队，“如果要看个专家号，人累
心更累。”

如今，海宁患者的烦恼少了
许多。从今年 3 月份以来，海宁
市中医院内、外、骨伤、中医等 7
个临床科室的 13 名专家组成医疗
团队，进驻尖山新区（黄湾镇）卫
生院。这些医生大多为科室主任
或副高以上专家。这样一来，每
天有专家在镇卫生院坐诊，让当
地百姓在家门口就能享受优质的
医疗资源。

这是海宁推进市级优质医疗资
源下沉的一个缩影。今年以来，海
宁让市里的优秀医生“沉到底”，创
新实施“县院带镇”模式，市级综合
医院至少结对帮扶两家镇（街道）卫
生院，承担业务指导、技术支持、人

才培养等任务。到现在，合作结对
覆盖率达100%。

早上 6 时多，海宁市中医院骨
科医师王剑锋就早早起床，驱车 45
分钟赶往黄湾镇卫生院，7 点半准
时出现在骨科门诊。王剑锋有 13
年的临床经验，当天上午，他为闸口
村的一位患者实施了手术，切除了
鸡蛋大小的囊性肿块，患者当天回
家。而在之前，黄湾镇卫生院无法
开展这类手术，当地居民只能去市
区医院做手术。

“这样一来，镇卫生院好比变身

为市中医院的一个科室了，许多资
源共享。”黄湾镇卫生院院长凌丰
说，在市中医院专家指导下，他们新
增了 20 多项服务项目，方便居民就
诊。据统计，今年来黄湾镇卫生院
门诊量同比增加了10%。

值得一提的是，一条专用光缆
把海宁市中医院与 17 公里外的黄
湾镇卫生院紧紧相连。两院合作
后，实现了区域影像资源共享，镇
卫生院拍的片子可实时传送到市
里，由值班专家问诊，半小时内就
出结果。

基层的年轻医生有了师傅带。
黄湾镇卫生院年轻的医生朱施雯如
今成了市中医院内一科主任乔红元
的弟子。从预检、开药到看片，朱施
雯跑前跑后，“跟着名师，希望能学
到好医术。”朱施雯说，镇卫生院医
护人员人手紧，平日培训学习的机
会少，现在师傅上门，他们自然学得
认真。

改变，还在医院管理上。市
中医院的管理人员李琴仙来到黄
湾卫生院后，做的第一件事，就是
对护士进行了全员培训。以前，
镇卫生院皮试结果全部手写，不
够严谨。如今，全部改成敲章，红
章表示阳性，蓝章表示阴性，一目
了然。

以前，有病直奔市里医院曾是
不少海宁市民的第一选择，如今这
情况正在悄然变化。今年上半年，
海宁居民选择基层首诊率继续保持
在 60%以上；合作医疗县内就诊人
次占比达到85%，位列嘉兴第一，高
于全省平均水平。

据了解，海宁近期将进一步探
索市级优质资源下沉的补偿、运行
和绩效考评机制，结合各单位实际
及基层需求，制订优质医疗资源下
沉方案，提升基层医疗卫生服务能
力整体水平。

海宁市优秀医生“沉到底”

专家门诊不排队
海宁市优秀医生“沉到底”

专家门诊不排队

为小患者手法复位。为小患者手法复位。

松阳县人民医院合作成果
门急诊人次

新技术项目

上升9.8%
开展高位静脉内瘘
成 形 术 等 27 项 新
技术

出院人次

科研能力

上升19.61%
发表《临床药师干预对于
提高围术期预防应用抗
菌药物的合理性》等19篇
论文

据新华社华盛顿12月15日电

美国疾病控制和预防中心 15
日评出 2014 年十大公共卫生挑战，
埃博拉疫情、新型冠状病毒、艾滋病
和烟草问题等上榜。

这十大挑战被分为四大类，前
四名属于第一大类挑战：新兴传染
病的威胁，埃博拉疫情位居首位。
其次是抗生素耐药性问题，它破坏
了人们抗击各类传染病的能力。第
三名，EV－D68 感染。这种罕见病
毒会引发严重呼吸系统疾病，主要
感染儿童，但没有有效疗法或疫
苗。第四名，新型冠状病毒（中东呼
吸系统综合征冠状病毒）。这种病
毒 2012 年在沙特被发现，今年病例
数大幅增加。

第二大类挑战：第五名，艾滋病

的流行，它依然是当今世界面临的
最重要的公共卫生挑战之一。第六
名是消灭小儿麻痹症。

第七名是第三大类挑战：实验
室安全。今年，美国政府实验室发
生多起安全事故，包括炭疽杆菌未
妥善灭活、天花病毒被遗忘在实验
室储藏室一角约 60 年等，引起美国
对实验室安全的高度重视。

最 后 三 名 属 于 第 四 大 类 挑
战：美国人的主要死因。其中，第
八名是心血管疾病，每年近 80 万
美国人死于心血管疾病。第九名
是烟草，吸烟是美国人可以预防
的首要死因，平均每年导致超过
48 万人死亡。第十名是过量药物
致死，美疾控中心称之为“沉默的
流行病”，平均每天导致 44 名美国
人死亡。

美政府机构评出

公共卫生十大挑战
美政府机构评出

公共卫生十大挑战

见习记者 李文芳
县委报道组 陈毛应

本报讯 美丽乡村安吉又获得
了一项国际性荣誉，最近，该县收到
了总部设在美国的国际天文学联合
会小天体命名委员会寄来的命名证
书，正式命名永久编号为 362177 的
小行星为“安吉星”。

小行星命名是一项国际性、唯
一性和永久性的荣誉，一般是对国
家、社会以及科研有突出贡献的

人、单位或地区，比如“江苏星”、
“钱学森星”，安吉是一个县，为何
能够获此殊荣？小天体命名委员
会负责人透露，安吉与英语天使
Angel 一 词 的 发 音 相 谐 ，寓 意 美
好。安吉是中国美丽乡村的发源
地，又是世界竹子王国里的一朵奇
葩，以占全国 1.8%的立竹量创造
了全国 20%的竹业产值，成为全球
的竹产业高地，还因联合国人居奖
花落安吉，成为世界绿色人居的典
范。

小行星命名安吉星

本报杭州12月16日讯
记者 郭兴华 通讯员 周红阳

以“家的温馨、节日的问候”为
主题的 2014 中国科协会员日浙江
主会场活动，今天在杭州举行，王建
安等 32 名获得“全国优秀科技工作
者”称号的我省科技工作者在会上
受到表彰。

我省对科技事业和科技人才高
度重视，始终将科技创新作为驱动
发展的强力支撑，不断加强对作为
科技创新主力军的科技人才的培养
和引进。作为党和政府联系科技工

作者的桥梁和纽带，科协将继续围
绕省委省政府“五水共治”、“五措并
举”、“两美浙江”建设等中心工作，
针对区域产业发展，经济转型升级
等方面的难点进行科技创新，提供
科技服务。

除今天的主场活动外，省科协
近期还将组织召开院士专家座谈
会、走访慰问一线科技工作者、博士
生科技服务团等 10 余项分活动。
通过省级学会、各市科协、高校科协
和省属企业科协集中开展的一系列
活动，进一步加强全省科技工作者
之间的交流互动。

科技服务浙江发展

本报宁波12月16日电
通讯员 褚楚 记者 陈醉

绚丽的油画、贵族的衣裳、总督
的角帽⋯⋯今天，在宁波博物馆“从
文艺复兴到黄金时代：威尼斯之辉”
大型艺术巡回展上，百余件意大利
珍品齐亮相。

说到水城威尼斯就不能不提到
贡多拉，这是最为人熟知的交通工
具，长约 11 米，平底，船的两头弯弯

翘起，可以是一个家庭的私有财产，
也可以像今天那样，由船夫租赁，在
城市狭窄和迂回的河道间提供运送
乘客的有偿服务。这次展览就带来
了贡多拉一件珍贵的实物和两件模
型。

展品虽然不是国宝级的，但
件件独一无二，将观众带到威尼
斯，身临其境感受威尼斯历史的
沉浮，见证古老威尼斯人的日常
生活。

威尼斯珍品到宁波

通讯员 熊孜 王娜

本报讯 在近日举行的全国职
业院校创业技能大赛“电子商务企
业经营技能”全国总决赛中，浙江
国际海运职业技术学院参赛队以
绝对优势获得团体一等奖的好成
绩。参赛队由方杰、赵丽伟、朱丽

娜、陆赟 4 名学生组成，何伟等老
师指导。

来自全国职业院校的 94 支代
表队参加了本次竞赛。自 2008 年
开赛以来，“电子商务企业经营技
能”大赛已经连续举办七届，成为大
学生创业的练兵场，提升了大学生
的创新创业素质和能力。

舟山学子竞赛夺魁舟山学子竞赛夺魁

省级医院“一拖二”
创新托管模式。

省中医院尝试多点执
业，专家三地坐诊。

绘图：尚亚伟

专家对当地医务人员
进行全方位指导。


