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最近，宁波大红鹰学院投入100
多万元，将校园一个仓库改造成“大
学生生活体验中心”，可以学修水
电、换灯泡、做菜、组装家具等基本
生活技能，而“老师”就是学院的水
电工师傅、木工师傅、医务室医生、
食堂厨师等。

这种做法值得点赞，正如该学院
相关负责人所说，现在的学生普遍存
在动手能力差，生活常识缺乏的现
象。这样的学生，以后怎么独立生
活？如今的很多大学生，缺乏生活常
识与技能，令人忧心。之前，就有媒
体报道“大学男生脏衣服寄回家3年

花上千元快递费”的消息，而据说高
校学生邮寄脏衣服还成了一项邮政

“新业务”。
一屋不扫，何以扫天下？“大学生

生活体验中心”受欢迎，从一定程度
上说明，不少大学生已开始意识到独
立生活能力的重要性。但实际上，高
校教大学生学习掌握基本生活技能，
是一种无奈的“错位”之举，是在弥补
中小学教育和家庭教育在这方面的
缺憾。

因此，我们在为一些大学生缺乏
独立生活能力而感慨时，更应该从自
己做起、从身边做起，教育、帮助更多
的孩子从小掌握基本生活常识和技
能，以免长大了再回头“补课”。

这堂课早该补了

本报讯（通讯员 杨继划 记者
翁浩浩）日前，温州市公安局龙湾分
局联合区市场监督管理局破获一起
特大跨省生产、销售违禁性保健食品
案，捣毁广东两家生产、销售有毒有
害保健食品加工厂，办理销售有毒有
害食品案件 19 起，采取刑事强制措
施 25 人。本月初，公安部发起一场
由龙湾警方提请的打击生产、销售有
毒有害食品集群战役，全国各地公安
机关已抓获犯罪嫌疑人 52 人，查获
违禁性保健食品1.2万余盒。

今年 3 月，龙湾警方对辖区内
性保健食品商店开展集中统一清查
行动，陆续查扣涉嫌违禁成人性保

健食品 235 批次。警方发现，其绝
大多数的性保健食品来自广东。9
月 1 日，专案组对广州、东莞两地犯
罪嫌疑人实施抓捕，查获位于东莞
的涉案仓库 6 个，缴获“肾白金”、

“美国双响炮”等违禁性保健食品成
品 200 余箱；位于广州花都区的生
产窝点 1 个，当场抓获莫某等犯罪
嫌疑人 4 人，缴获仓库及车间内半
成品片剂、胶囊合计150万余颗。

警方表示，该团伙以保健食品
为幌子，误导消费者，社会危害性极
大。目前，该案涉及的下家遍布全
国31个省，初步统计超过600家，已
查证的涉案金额上千万元。

违禁性保健食品案告破
抓获嫌疑人52人

近日，平湖新华爱心高级中学
高二年级12个班级的600多名学生
徒步远足 60 公里，来到党的诞生地
——嘉兴南湖革命纪念馆，缅怀革
命先烈，参加成人宣誓仪式。这次
活动，不仅考验了孩子们的体力，而
且磨炼了他们的意志。

（播报人：王强 平季轩）

缅怀先烈

眼下，新兵已经进入训练的最
后阶段。12 月 9 日，武警金华市支
队组织 300 多名新兵在郊区开展为
期 3 天的拉练。通过拉练，进一步
磨练新兵的意志，提升吃苦耐劳的
精神。

（播报人：黄泽振 王鹏勇）

新兵拉练

12月10日下午，海盐县公安局
武原派出所接警：某在建居民小区33
层楼顶，一名男子要跳楼。民警立即
赶赴现场，该男子情绪激动，不听劝
说。1小时后，民警趁其不备，将该男
子拉回平台，成功解救。据了解，男
子姓王，山西人，42岁，是该小区工地
一名木工。 （播报人：沈晖）

紧急营救本报讯 （记者 翁浩浩 通讯
员 张时曼 张剑峰） 12 月 9 日中
午，温州瓯海区丽岙街道某民房 3
楼，一名男子趴在屋外，双脚蹲蹬在
阳台外侧，手抓阳台护拦，像电影中
的蜘蛛侠。此刻，这幢楼上上下下，
都被民警和群众包围，男子已插翅
难逃。

事情要从12月5日晚瓯海区丽
岙街道发生的一起入室抢劫案说

起。当晚 10 时多，熟睡中的陈大伯
被一阵阵狗叫声惊醒。陈大伯家是
一处独门独院的山边别墅，由于地
处偏僻，陈大伯特地养了一条哈士
奇狗。陈大伯睡在二楼，他起床打
开灯，想下楼查看，刚到楼梯口，只
见一蒙面男子从楼下上来，手拿一
把弹簧刀，目露寒光。“抢劫，回房间
去！”该男子恶狠狠地说。陈大伯被
迫交出了钱包内仅有的 50 欧元和
300 元人民币。男子在房间找不到
贵重物品，又将他劫持到楼下，逼他
打开别墅门后翻围墙逃走。陈大伯
受惊过度，直到第二天凌晨 5 时许，
经邻居提醒才报警。

持刀入室抢劫，太猖狂了。瓯

海警方全力破案。民警调取周边所
有的路面监控画面，查找可疑人
员。最终，两名男子引起了警方的
注意，两人一高一矮，其中高个男子
的体貌特征与陈大伯描述的相符。
但，这矮个男子又是谁呢？

通过视频跟踪和侦查研判，12
月 9 日，警方初步确定两名男子同
住在离现场不远的一处 3 层楼民房
内。11 时多，警方实施抓捕行动。
在 3 楼，正上网玩游戏的矮个男子
吴某（19岁，广西人）首先被警方抓
获。而高个男子粟某（24 岁，广西
人）刚好在外面的阳台上，想跳楼逃
跑又不敢，于是出现开头的那一幕。

据两人交代，他们来温州后一

直找不到合适工作，发现租房附近
有一处别墅，觉得房东肯定有钱，就
决定蒙面、带刀进屋盗窃。12 月 5
日晚，两人一起来到别墅，吴某在外
望风，粟某翻墙进别墅。目前，两人
均已被警方依法刑拘。

无独有偶。12 月 9 日上午，苍
南县钱库镇永新北路发生一起入室
抢劫案。经查，一名嫌疑男子从 2
楼入户，到房东室内实施抢劫，抢走
现金2000元，黄金首饰若干条。

警方提醒，年关将至，盗抢案件
高发，一些不法分子将目光瞄向了
高档轿车、高档住宅等，广大群众一
定要做好防范工作，保管好财物，以
免受到侵害。

温州破获蒙面持刀抢劫案
年关将近，群众应增强安全防范意识

记者 黄宏 通讯员 张如新 张三

本报镇海 12 月 10 日电“既
然答应助学，我说话一定算数，会
坚持到底。”今天一见面，69 岁的
张如普就对记者说。

这位从宁波市镇海区蛟川街
道退休的干部，自从 20 年前帮助
第一名贫困学生至今，已累计支
出 35 万元，结对资助了 52 名贫困
学生。因为几次放疗化疗，老人
面容消瘦，但他捐资助学的心意
依然坚定。

助学中感受快乐

张 如 普 的 助 学 行 动 ，起 于
1995 年，第一个受助者是一个女
孩。当时，他从媒体上得知这个
女孩家庭困难，就找到她，表示愿
意助学。“从小学二年级一直到高
一，后来这个女孩打电话说家庭
情况改善了，不需要助学了。”他
淡淡地说。

他说，20 年来，他从助学中感
受到了人生的快乐。

诸暨一名姓周的女孩，第一
次考上大学，因为家里没钱，没上
成；第二年又考上了，还是没钱
上。张如普知道后，一大早就打
去电话，为其捐助 6000 元。“小姑
娘学习很好，在学校常拿奖学金，
现在杭州下沙工作。”说到小周，
张如普就满脸笑容。还有一位宁
波大学的男生，经过张如普的助
学后，已经考上了公务员，这也让
他很自豪。

虽然助学不倦，张如普却有
一个原则：不向被资助者提供他
的家庭地址，怕人家上门道谢。
他只愿透露自己的手机号码。

在他的助学生涯中，只有一
次例外。临安一名姓陈的男孩，
得到老张助学，后来男孩结婚时，
一再邀请他去参加婚礼，张如普
推辞不下，才去参加。

“不要谢我，只要他们学习
好，毕业后如果有能力，记得帮助
别人更好。”张如普说。

患重病不忘初衷

张如普有个爱好：喜欢写打
油诗。说起生重病的那一刻，他
给记者看当时自己写的一首诗：

“退休生活有保障，日子过得很小
康。谁料重病缠身上，突然打破
幸福梦。”

今年 3 月，张如普身体不适，
到医院做检查。医生说：“你要赶
快住院。”

开刀、放化疗，辗转宁波、上
海 几 家 医 院 ，钱 像 流 水 一 样 花
去：“光去上海治疗的那次，就花
了 一 万 多 元 ，现 在 每 天 要 吃 中
药，每个月要 5000 多元。”他现在
的退休金约 6000 元，家里母亲和
妻子全靠他的收入开支，入不敷
出。

助学时，张如普给自己划了
一道红线：家里保留 10 万元。自
从生病后，积蓄全部花光，还借了
好几万元。

遭遇重病，时常呕吐，但张
如普心里放不下的，还是那些助
学的孩子。“还有 13 人，我答应

的，一定要帮助到底。”现在，他
还不时会接到孩子们的电话和
来信，他都会认真回复，从不说
自己生病，只是鼓励他们好好学
习。

张如普也曾想过缩减助学，
但他还是控制不了自己的助学愿
望。今年 10 月底，他在媒体上看
到一个在宁波读书的女孩，父亲
生了重病，准备放弃学业，他立即
拿出看病的钱，不由分说地塞给
她。

张如普淡淡地说，实在没钱，
大不了把房子卖掉，总能卖个几
十万元。

愿付出只为感恩

除了助学，张如普对自己和
家人很抠门，他曾经答应给妻子
买一根金手链，一直没有兑现；儿
女成家立业后，他一分钱补贴也
没给。“他们已经长大成人，要自
己承担责任。”

张如普说，他热衷助学，源于
感恩之心。他写的打油诗，道出
了心声：“退休生活有保障，日子

过得很小康。帮困助学我应当，
幸福感谢共产党。”

小时候家里穷，书只读了三
年多。张如普切身体会到文化
程度不高的痛苦：“我 1969 年入
伍，连家信都要老班长代写。”他
说，转业回到镇海，当了乡镇干
部，拿到不菲的退休金，全是因
为党。

虽然读书少，张如普一直记
牢一句古语：“勿以善小而不为”。

姚洪青和张如普结识多年，
他告诉记者：“一开始我们也不知
道他在助学，后来渐渐地知道了，
问起来，他就笑笑，从来不说。”

在宁波，张如普有不少朋友
和战友，看到他生了重病，还要坚
持助学，很多人于心不忍，纷纷找
到他，要求代替他捐资助学。

“他们出钱，以我的名义，这
算什么事？”最后，在战友、朋友的
不断劝说下，张如普“借”了几万
元应急。他说，等自己病情好转
后，一定要还回这笔钱。

现在，张如普最大的心愿是：
希望自己能多坚持几年，帮助这
些孩子顺利完成学业。

镇海退休老人患重病坚持助学

生命不息，爱心不止

拍 案 惊 奇

真真情

如今，张如普最大的乐趣，就是翻看自己和部分捐助学生的合影。 黄宏 摄
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具体中奖情况见本报明日公告。

福彩七乐彩
第2014336期

投注总额：1010586元

福彩“15选5”
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（无需排序）
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奖级
特等奖

一等奖

二等奖

中奖条件
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中奖注数
130
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奖金
5975 元/注
2663元/注

10元/注

12月10日

蓝色球（★）

福彩双色球
第2014143期 投注总额：375707362元

中 奖 情 况

本期未中出奖金 323244502 元全额滚入下期。我省中 13 注二等奖（杭州 5 注，
宁波3注，温州、绍兴、湖州、嘉兴、台州各1注）。
本信息若有误以公证数据为准。 12月9日
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10元/注

5元/注
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浙江销售 3309124 元，返奖额 4018293 元。“快乐彩”2000 万
元大派送 12 月 6 日开始，每天 80 期，期期派送，派完为止，
详见浙江福彩网。

本信息若有误以公证数据为准。

奖等
单选

组选3
组选6

浙江中奖注数
3644

0
1321

每注奖额（固定）
1040元
346元
173元

奖项
排列3直选

排列3组选3
排列3组选6

排列5

中奖注数
415
0

935
3

每注奖金（元）
1040
346
173

100000

体彩 排列3 排列5
第14336期

排3总投注额：1701710元 排5总投注额：8896468元
排3滚入下期奖池：1241.1729万元
排5滚入下期奖池：27606.9144万元

开奖号码（前3位为排列3）
7 5 3 5 6

兑奖有效期：自12月11日起60个自然日。
本信息如与公证开奖结果不符，以后者为准。
更多信息查询：浙江体育彩票网www.zjlottery.com。

本期中奖情况

12月10日

体彩20选5

02 06 13 18 20
中奖号码

●代表中奖号码

中奖简单

无需排序

兑奖有效期：自12月11日起60个自然日。
本信息如与公证开奖结果不符，以后者为准。
更多信息查询：浙江体育彩票网 www.zjlottery.com。

浙江第14336期 总投注额：217318元

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

中奖注数

4
483

7273

每注奖金（元）

11492
50
5

中奖条件

●●●●●
●●●●
●●●

12月10日

奖级

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

六等奖

基本投注

追加投注

基本投注

追加投注

基本投注

追加投注

基本投注

追加投注

基本投注

追加投注

全国中奖注数

2
0

40
8

442
108

18543
5108

409416
125242

4325275

每注奖金（元）

10000000
0

271725
163035

9341
5604
200
100
10
5
5

中奖条件

●●●●●+○○

●●●●●+○

●●●●●或●●●●+○○

●●●●+○或●●●+○○

●●●●或●●●+○或●●+○○
●●●或●●+○或●+○○或○○

体彩超级大乐透

前区
号码 10 11后区

号码15 19 22 24 26

第14145期 全国投注总额:200399143元
●代表前区号码 ○代表后区号码

12月10日

兑奖有效期：自12月11日起60个自然日。本期累积奖金总额132118.5915万元
全额滚入下期。本信息如与公证开奖结果不符，以后者为准。更多信息查询：浙
江体育彩票网 www.zjlottery.com。

第14197期
全国总投注额：935490元
浙江省投注额：38348 元

足彩4场进球游戏

兑奖有效期：自12月11日起60个自然日。
本信息如与公证开奖结果不符，以后者为准。
更多信息查询：浙江体育彩票网 www.zjlottery.com。

12月10日

本期开奖结果

本期中奖情况

球队

开奖
结果

尤文

0
马竞技

0
本菲卡

0
勒沃

0
多特

1
安德莱

1
加拉塔

1
阿森纳

3+

奖级

一等奖

中奖条件

中8队

全国中奖注数

12注

浙江中奖注数

0注

每注奖金

49892元

兑奖有效期：自12月11日起60个自然日。
本信息如与公证开奖结果不符，以后者为准。
更多信息查询：浙江体育彩票网 www.zjlottery.com。

第14190期 全国总投注额：543534元
浙江省投注额：20518元

奖级
一等奖

中奖条件
中12个结果

全国中奖注数4注
浙江中奖注数0注

每注奖金112412 元

足彩6场半全场胜负游戏

12月10日

本期开奖结果

本期中奖情况

主队

开奖
结果

尤文

1 1
利物浦

0 1
皇马

3 3
本菲卡

1 1
多特

1 1
加拉塔

0 0


